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Martinus och hans verk

Martinus (1890-1981) féddes 1 byn
Sindal 1 Nordjylland. Efter barndomens
skolgang fortjanade han sitt levebrod
1 olika underordnade anstallningar,
innan han ar 1921 bérjade sitt andlig-
vetenskapliga arbete som omfattade
de kommande 60 aren. Den utlésande
héndelsen for detta talar Martinus om
1 foretalet till Livets Bog:” ... hos mig
hade utlosts helt nya sinnesformdgor,
formdgor som satte mig i stand att —
inte glimtuis, utan i ett tillstand av per-
manent vaket dagsmedvetande — skada
alla de bakom den fysiska vdrlden
existerande barande andliga krafterna,
osynliga orsakerna, eviga varldslagar-
na, grundenergierna och grundprinci-
perna. Tillvarons mysterium var ddrfor
inte ldngre ndagot mysterium for mig.”
Livets Bog 1 sju delar utgér huvud-
verket 1 Martinus forfattarskap. Livets
Bog innehaller kosmiska analyser
som ingdende beskriver livets eviga
struktur, principer och lagar. Som
komplement till huvudverket har Mar-
tinus skrivit Den eviga vdrldsbilden
(symbolbockerna), Logik, Bisdttning,
Den intellektualiserade kristendomen,
Artikelsamling 1 samt 28 mindre

bocker och ca 200 artiklar. Den eviga
vdrldsbilden innehéaller koncentrerade
facit av analyserna tillsammans med
symboler, sa att ldsaren 1 en latt 6ver-
skadlig form ska fa en 6verblick 6ver
varldsalltets kosmiska struktur. Max-
tinus samlade verk omfattar tusentals
sidor och bar den 6verordnade titeln
Tredje testamentet.

Det var Martinus 6nskan att det
inte skulle skapas nagon forening eller
knytas nagot medlemskap med kopp-
ling till hans kosmologi.

Forklaring till symbolen pa framsidan, se sidan 7.
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En vetenskap om livet

For allt fler manniskor ska en varldsbild
inte bara tillfredsstélla intelligensens
krav utan ocksa behovet av mening,
rattfardighet och kérlek. Martinus
kosmologi har skrivits

for den humant intres-

serade méanniska som

onskar logiska svar pa

livets fragor och som

géarna vill utveckla en

karleksfull livshallning.

Kosmologin utgér en

rad sammanhédngande

analyser av de lagar och

principer, som géller fér den andliga
dimensionen av livet. Martinus berattar
att det utéver lagarna for den fysiska
materien ocksa finns lagar for den and-

liga materien, dvs. for tinkandet. Det
ar inte betydelselost hur vi tanker och
handlar — vi kan genom vart sitt att
vara skapa ett lyckligt eller olyckligt
ode alltefter var kun-
skap och férmaga att
leva 1 6verensstimmelse
med de andliga natur-
lagarna. Den andliga
vetenskapens uppgift
ar att viagleda och upp-
lysa manniskorna om
de eviga lagarna bakom
livet, s att vi medvetet
kan utveckla den humanitet och karlek
till ndstan, som ar betingelsen for att
skapa en tillvaro dar vi kan leva i fred
och harmoni med varandra.

Livet dr evigt

Enligt Martinus existerar inte doden;
den ar endast en tdnkt motsats till
livet. Det levande i oss ar vart eviga
medvetande, som ar var priméra sida,
medan var fysiska sida ar forgéanglig
och sekundéir. Alla organismer fungerar
som tillfalliga redskap for medvetan-
den under evig utveckling. Nér "déden”
intrader mister vi férbindelsen till krop-
pen. Efter denna sa kallade dod befin-
ner vi oss for en tid pa ett andligt plan
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1 ett slags vilo- och rekreationstillstand
tillsammans med likasinnade. Vi in-
karnerar sa ater till ett nytt jordiskt liv
med dnnu en period av upplevelser och
talangutveckling 1 den fysiska vérlden
— och pa séa satt fortsatter det. Tillvaron
bestar av eviga utvecklingsspiraler med
storslagna fysiska och andliga vérldar,
dar nya variationer av livsformer och
nya skapar- och upplevelsemdjligheter
hela tiden manifesteras.



Var mentalitet utvecklas och foradlas

Varlden 1 dag ar praglad av stora om-
valvningar och lidanden av olika slag
som verkar slumpartade och menings-
I6sa. Martinus kosmologi visar att alla
former av lidande har en hégre me-
ning och endast ar tillfalliga tillstand.
Varje liv, oavsett

hur behagligt el-

ler obehagligt man

upplever det, tillfor

erfarenheter och ar

dérmed alltid ett

plus. Erfarenheter

av lidande utvecklar

Livets rattfardighet

En central princip 1 de kosmiska analy-
serna ar lagen for orsak och verkan eller
karmalagen. Martinus forklarar att sett
ur ett evighetsperspektiv ar alla upple-
velser 1 livet verkningar av vart eget sétt
att vara, eftersom all energi gar i krets-
lopp. Allt vi sdnder ut till var omgivning
kommer tillbaka i denna eller foljande
inkarnationer. Inget i livet 4r ddrmed en
slump, och da lidandena inte 4r ett straff,
utan endast ett tillf4lligt “obehagligt
gott” 1 form av den utveckling och férad-

var medkénsla och karleksformaga och
ar ddrmed ett oumbarligt steg 1 ménnis-
kans foradling fram mot mer och mer
fullkomliga stadier. Evolutionen har
alltid en riktning mot nagot hégre, och
till slut kommer utvecklingen att leda
oss fram till ett steg dar
vi som organisk talang
inte langre kan ndnnas
att géra andra vasen na-
got ont. Med vart sitt att
vara ar vi da uteslutande
till gladje och vilsignelse
for alla levande vasen.

ling av var mentalitet de astadkommer,
ar livet fullstandigt rattfardigt och kér-
leksfullt. Exrfarenheter i form av behag
och obehag lér oss att kédnna skillnad pa
gott och ont, sa att vi efter hand 6var upp
ett sitt att vara som endast sprider ljus
och lycka. Karmalagen garanterar att vi
endast kan uppleva resultatet av de tan-
kar och handlingar vi sjilva tidigare har
skapat. Med vidxande insikt 1 livslagarna
kan vi darfor sjalva omforma vart 6de 1
kontakt med vara 6nskningar.
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Karlek till allt levande

En grundliaggande tanke hos Martinus ar att allt ar
levande. Vara organ, celler, molekyler osv. 4r levande
vésen, som har sin levnad 1 var organism, pd samma
satt som vi lever 1 jordklotets organism, som 1 sin tur
ar en del av en dnnu storre organism osv. Varldsalltet
bestar saledes av levande véarldar i mikrokosmos och i
makrokosmos — organiserade som liv inuti liv. Martinus
forklarar att vi har ett stort ansvar for att behandla
vart eget mikrokosmos, i form av var kropp, pa ett kar-
leksfullt sitt. Aven den minsta tanke har avgorande
inflytande pa dessa “vara minstas” vialbefinnande. Vi
kan vara nog sa kéarleksfulla mot méanniskor och djur 1
vart mellankosmos, men p.g.a. okunskap kan vi samti-
digt vara tyranner mot det upplevande, medvetna livet
1 vart eget mikrokosmos. Sjukdom &r ett uttryck for den
langvariga verkan av skadliga tankar, kénslor och va-
nor. Sjukdomar kan vara mycket smartsamma, men de
resulterar alltid 1 stérre medkénsla med det universum
som utgor var kropp. En livsstil baserad pa karlek till
dessa inre levande varldar kommer i gengéld att skapa
ett ljust 6de och stralande hélsa for bade oss sjalva och
vara mikrovésen.

Det levande varldsalltet eller Gud

Varldsalltet bestar av myriader av levande véisen, som
tillsammans utgor ett enda allomfattande levande vé-
sen. Martinus forklarar att detta helhetsviasen ar Gud.
Gud ar inte utanfér nagot och inget visen kan vara
utanfor Gud. Att kdnna sig 6vergiven av Gud ar for
nutidsménniskan ett utbrett sinnestillstand, men kos-
miskt sett dr vi alla alltid en del av Gudomen. Allt vi
moter 1 livet ar aspekter av Gud, och vart férhallande
till Gud ar inte langre beroende av religioner, men blir
mer och mer en personligt upplevd dialog. I den guds-
bild Martinus beskriver, finns det 1 den andliga véarlden
védsen som ar instéllda pa att hjilpa oss igenom de li-
danden och problem som skapas av var okunnighet om
livslagarna. Han betonar att bonen 1 framtiden kom-
mer att bli en vetenskap. Den personliga dialogen med
Gud 1 form av livsupplevelsen i vardagen och i form

av det inre samtalet genom bonen, forvandlar gradvis
upplevelsen av det dagliga livet till en bade meningsfull
och karleksfull undervisning och underhallning.

Foto: © Nasa




Kénens forvandling

Varlden 1 dag praglas av stora omvélv-
ningar i férhallandet mellan koénen.
Aktenskapet och familjen utmanas av
nya samlevnadsformer. De traditionella
konsrollerna ar i upp-

brott bade i hemmet

och pa arbetsplatsen.

De kosmiska analy-

serna forklarar dessa

tendenser som uttryck

for en djupare liggande

forandring av den

manskliga naturen, som

hénger samman med

var utveckling fran djur till manniska.
Martinus kallar denna férandring for
den sexuella polférvandlingen, genom
vilken vi utvecklas fram mot ett till-

Det riktiga manniskoriket

Martinus kallar sina analyser for ett “for-
svar for manskligheten”, da de utgor ett
forsvar for alla levande vésen. Ingen kan
gbra oréatt, eftersom vi endast kan handla
utifran var nuvarande kunskap. Alla
“onda” gdrningar hirstammar fran okun-
skap om deras verkningar och konsekven-
ser. Den andliga vetenskapens uppgift ar
att vigleda och upplysa méan-
niskorna om livets eviga lagar
och att inspirera till att vi med-
vetet borjar tdnka och handla 1
kontakt med livslagarna, vars
konklusion ar: "Du skall dlska
din nésta som dig sjalv”. Hari-
genom kan vi efter hand undgéa
tillvarons manga olyckliga ¢den
och komma att leva i fred och
harmoni med varandra. Enligt
Martinus rér vi oss framat

mot ett "riktigt manniskorike”,
déar alla nationer ar forenade
med ett gemensamt mal om att
skapa de bésta betingelserna

stand diar de maskulina och feminina
sidorna kommer 1 balans hos bagge ko-
nen. Polférvandlingen férebadar ocksa
en helt ny form av sexualitet, ddr den
fran djurriket nedarvda
parningsdriften gradvis
ersétts av en 6mhets- och
smekningssexualitet. Vi
utvecklas till det Mar-
tinus kallar "riktiga
ménniskor”, dar kons-
skillnaderna efter hand
utplanas och det centrala
blir médnniskan 1 ménnis-
kan. Dessa fardigutvecklade ménniskor
kommer att 1 karlek till allt levande
skapa pa det mest fullkomliga sitt inom
konst, vetenskap, samliv och livsgladje.

for alla jordens manniskor. I detta sam-
halle finns det inga krig och sjukdomar
eller sorger och bekymmer, utan endast
karlek, ljus och livsgladje. Samarbete,
tolerans, humanitet, skonhet, vetenskap,
konst och kultur har blivit naturliga
funktioner i minniskornas dagliga liv och
1 det internationella varldssamhéllet.
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Den eviga varldsplanen — Symbol nr |3

Forklaring till symbolen pa framsidan (sammanfattning):

Symbolen visar att alla visen genomgéar
en evolution genom sex olika tillvaro-
plan, som tillsammans utgor ett spiral-
kretslopp. Spiralkretsloppets forsta tre
tillvaroplan 4r av mer fysisk natur an
de tre sista. Ett spiralkretslopp striacker
sig 6ver enorma tidsrymder. Vi mén-
niskor har tidigare genomlevt viaxtriket,
och vi befinner oss nu 1 slutet av djur-
riket pa vig mot det riktiga ménnisko-
riket. Vi lever mitt 1 en konflikt mellan
djurrikets sjalvbevarelsedrift och vara
vaxande humana anlag. Livets paver-
kan, liv efter liv, gor att vi efter hand
utvecklas till “den fullkomliga ménnis-
kan som Guds avbild”. Den fullkomliga
ménniskan &r ett geni 1 att manifestera
sin skaparféormaga logiskt och kérleks-
fullt 1 harmoni med sin nésta. Det ar
det som dr ménsklighetens nuvarande
mal, och som vi var och en medvetet
kan arbeta fram emot.

Utvecklingen fortsatter darefter till
dnnu hogre tillvaroplan. Néar ett spiral-
kretslopp ar genomlevt, borjar upplevel-
sen av ett nytt spiralkretslopp, men nu
1 nya variationer. Vixelverkan mellan
ljus och morker skapar livets nédvan-
diga kontraster, sa att det garanteras
att vara livsupplevelser forblir eviga.
Utan mérkrets lidandeerfarenheter kan
formagan till medkénsla inte utvecklas
och darmed inte heller férstaelsen for
kéarlekens vasen. Det dr endast 1 djurri-
ket vi upplever morkret som lidande och
sméirta. I de 6vriga fem rikena utgor
morkret endast den kunskap om lidan-
det vi har med oss som minnen fran
djurriket. Morkret ar saledes, djupast
sett, en aspekt av den kosmiska kérle-
ken.

Centrala detaljer i symbolen:

e Den vita trekanten symboliserar
véarldsalltets eller Gudomens jag.

e De runda vita figurerna symboliserar,
var for sig, ett levande vasens jag.

e De sex féalten, som symbolen &r in-
delad 1, utgor spiralkretsloppets sex
tillvaroplan. Planet ldngst ner utgor
vaxtriket (rott), foljt, 1 riktning mot
hoger, av djurriket (orange), det rikti-
ga méanniskoriket (gult), visdomsriket
(gront), den gudomliga varlden (blatt)
och salighetsriket (ljust indigo).

e Det ringformade fargfaltet symbolise-
rar grundenergiernas utvecklingsom-
rade som tillvaroplanens "materia”.

e De sex morka rombformade figurerna
symboliserar, var for sig, grundener-
gikombinationen 1 det levande vasen-
dets helhetsorganism, som utgor dess
medvetande.

e De enskilda helhetsorganismerna ut-
gors av var sin kombination av de sex
grundenergikropparna: instinktener-
gikroppen (rott), tyngdenergikroppen
(orange), kansloenergikroppen (gult),
intelligensenergikroppen (gront),
intuitionsenergikroppen (blatt) och
minnesenergikroppen (ljust indigo).

e De fran kropp till kropp férbundna
streckade linjerna visar hur grunden-
ergikropparnas kapacitet och darmed
medvetandet dndras fran tillvaroplan
till tillvaroplan.

e De svarta och vita ringformade fal-
ten vid symbolens rand markerar
samspelet mellan morkret och ljuset
genom de sex tillvaroplanen.

Las Martinus hela symbolforklaring i
Den eviga vdrldsbilden, del 1.



Martinus Institut

Martinus Institut pa Frederiksberg i Képenhamn ar en allménnyttig institution som av
Martinus har fatt ansvaret att bevara, utge och 6versatta Tredje testamentet. Institutet har
dessutom till uppgift att informera om verket och att undervisa i de kosmiska analyserna.

Martinus Institut rymmer
administration, bokférsaljning
och forlag, som utéver Martinus
verk ocksa ger ut tidskriften Kos-
mos péa flera sprak. Under vinter-
halvaret anordnas studiegrupper
och foredrag. Institutet har hand
om undervisningen bade pa Fre-
deriksberg och pa Martinus Cen-
ter 1 Klint.

Martinus Center Klint

Martinus Center Klint 1 Odsherred (ndra Nykebing Sj.) 4r ett internationellt stu-
diecenter, dar det undervisas i Martinus kosmologi genom féredrag, kurser och stu-
diegrupper. Om sommaren ar det
daglig undervisning pa danska och
svenska med nytt program varje
vecka, och under vissa veckor un-
dervisas det ocksa pa engelska, tys-
ka och esperanto. Under varen och
hosten finns det kortare eller langre
kurser, ddr man mer djupgiende
kan studera Martinus analyser.

Martinus webbplats

Martinus Institut har en webbplats pa flera sprak med omfattande information om Mar-
tinus vérldsbild, litteraturen och symbolerna, kurser och féredrag, tidskriften Kosmos
samt upplysning om aktiviteterna pa institutet och centret i Klint. Webbplatsen innehaller
en las- och sokfunktion, dar man kan ldasa och soka 1 Martinus verk och 1 dldre nummer
av tidskriften Kosmos. Intresserade kan via webbplatsen héalla sig orienterad om arrang-
emang och aktuella utgivningar, kurser och féredrag, nyhetsbrev m.m.

Provnummer av Kosmos, informationsbroschyrer, litteraturlista, artikelhéften, under-
visningsprogram m.m. kan bestdllas genom att kontakta institutet.

Martinus Institut

Mariendalsvej 94-96 - DK-2000 Frederiksberg
Telefon: +45 38 38 01 00 - E-post: info@martinus.dk
Webbplats: martinus.dk - Nitbokhandel: shop.martinus.dk
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