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”Guds natur är anonym och ofattbar, ett mörker som är dolt av överflödande ljus” 

Vladimir Lossky 

 

 

Kapitel 1 Gudomen och energierna 

Inledning 

Den människa som någon gång har funderat på existensens djupaste frågor har nog ställt sig 
frågor i stil med:  

Varför finns vi till, finns det ett liv efter döden, finns det en överordnad mening med våra liv 
här på jorden, finns det en Gud och i så fall, på vilket sätt man kan se eller uppleva dennes 
existens, och sedan undrat: går det att få ett svar på dessa frågor?  

Gud beskrivs i ett flertal religiösa kontexter som ett oskapat, oförnimbart något, vars innersta 
kärna finns bortom det skapade, bortom begrepp och attribut, bortom de timliga företeelser 
som naturen och vi människor utgör, samtidigt som detta oförnimbara något finns i skapelsen, 
i naturen och i människorna. Hur går det ihop?  

För om Gudomens finns i mig och utgör anledningen till att just jag existerar, och dessutom 
utgör anledningen till att alla skapade ting och organismer på jorden existerar, att vårt 
solsystem existerar, att vintergatan existerar, ja, att hela det oändliga världsalltet i sin 
obegripliga mångfald av planeter, solar och galaxer existerar, vilken relation har jag då till 
detta världsallts skapare, upphov och upprätthållare? Går det att svara på det? 

Om man väljer att utforska ett sådant synsätt på tillvarons urgrund, Gudomen, kommer man 
förr eller senare fram till frågor om sin egen innersta kärna. Det som vi uppfattar som vårt jag, 
våra tankar och vårt medvetande.  

Vad är dessa självproducerade tankar för något, dessa permanent flyktiga företeelser? Vad 
består de av, ja, vad är på det hela taget vårt medvetande för något? Varför tänker vi och 
reagerar som vi gör? Vem eller vad styr och regler detta tänkande, vårt medvetande? Är det 
överhuvudtaget någon som gör det, eller är tankarna någon slags självproducerade produkter 
sprungna ur vår hjärna, dvs. ett resultat av elektro-kemiska processer? Kan materia, som vår 
hjärna består av, ensam skapa de så kallade qualia, vår subjektiva fenomenvärld?1 Eller är 

 
1 Om man dissekerar en hjärna, ser man i grova drag två hjärnhalvor och vit hjärnsubstans, vilka är uppbyggda 
av celler och atomer. Dessa celler och atomer är i sin tur uppbyggda av ännu mindre elementarpartiklar. Man ser 
definitivt ingen fenomenvärld, inga qualia. Med andra ord är dessa qualia, denna fenomenvärlds existens, i första 
hand beroende av det subjektiva medvetandet och inte av hjärnan. Frågan är då, vad är medvetande och var finns 
det om det inte sitter i hjärnan? Vem eller vad skapar denna subjektiva fenomenvärld, dessa qualia? Vem innehar 
detta medvetande? Vem eller vad skapar själva livsupplevelsen, medvetandes slutprodukt? Finns det ett svar på 
dessa frågor?  
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materien i själva verket ett redskap för något eller någon som inte själv består av materia, som 
är absolut stillhet och orörlighet, som är den oföränderliga evigheten och oändligheten? Är 
detta något eller någon det tidigare omtalade oskapade, oberörbara entiteten som vi benämner 
Gud eller Gudomen? Ja, frågorna är onekligen många, om man börjar tänka efter.  

Går det att få ett svar på dessa frågor? Ja, det menar jag att man kan få, om man är beredd att 
ta sig tid och studera frågan om energier – dvs. vad det är för något och vem som har skapat 
och sedan använder sig av dem. Och då kanske inte i första hand utifrån en naturvetenskaplig 
utgångspunkt, även om denna vetenskapsgren har bidragit med ovärderlig kunskap på en 
mängd olika områden, utan utifrån den andliga vetenskapens utgångspunkt.  

Vad är då skillnaden mellan det naturvetenskapliga och det andliga vetenskapliga synsättet på 
tillvaron och existensen? Även om båda disciplinerna kartlägger existensens ontologiska 
grunder, är den stora och avgörande skillnaden den att naturvetenskapen, till skillnad från den 
andliga vetenskapliga inte räknar med ett levande upphov, en Gud eller en levande kraft av 
något slag, som tillvarons innersta grund och orsak.  

Inom naturvetenskapen ägnar man sig, bland mycket annat, åt energi, vad det är, vilka uttryck 
den tar sig osv. Men, man kopplar inte dess existens till ett levande upphov, utan har 
kategoriserat dem utifrån en strikt materialistisk och deterministiskt tankesystem, med en till 
synes evig och opåverkbar kedja av orsak och verkan (även om det idag finns ett flertal 
naturvetenskapliga forskare som rör sig utanför detta låsta och själlösa tankesystem).  

Inom naturvetenskapen är man överens om att energi är en fysikalisk storhet som beskriver 
något med potential att medföra rörelse, alltså inte nödvändigtvis arbete. Energi kan vara 
lagrad, så kallad lägesenergi, eller något som överförs, och ibland definieras energi som 
förmågan att utföra arbete. Vidare är energi ett fysikaliskt begrepp som inte har andra 
egenskaper än sin förekomst som mängd. I den praktiska tillämpningen har naturvetenskapen 
ett brett synsätt på energibegreppet, då man menar att det finns olika sorters energi. Till 
exempel gravitationsenergi, elektrisk energi, mekanisk energi, värmeenergi, osv. Slutligen 
anser man att energin lyder under den så kallade energiprincipen. Enligt denna fysiska lag kan 
energi varken skapas, dvs. produceras, eller förintas; den kan endast omvandlas. 

Så långt naturvetenskapen. Denna kommer till döddagar att leta efter ett svar på existensens 
djupaste frågor utan att hitta något svar. Frågan om livets ursprung, frågan om vad energi är, 
vad det är som styr och reglerar alla naturlagar, alla de faktorer som gör att vi människor kan 
existera här på jorden, frågan om vad som är liv och vad som är inte liv, dvs. skillnaden 
mellan organisk och oorganisk materia, och slutligen frågan om vad materia är och består av, 
kommer att förbli obesvarade.  

Det finns ett svar på all dessa frågor. Men naturvetenskapen, i sin nuvarande form, kommer 
aldrig att kunna svara på frågan vad liv är, därför att de söker på fel stället. Denna 
vetenskapsgren ägnar sig åt materieforskning där man väger och mäter den fysiska sidan av 
en företeelse eller ett ting. Den ägnar sig inte åt livsyttringsforskning. Inom den andliga 
vetenskapen söker man efter ett, bakom materien, existerande levande upphov. Svaret på 
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livets upphov, dess existens och innersta beskaffenhet, finns inte i materien. Den finns i det 
levande något som skapar och upplever livet genom materien eller energierna. Det är detta 
levande någots tankar och intentioner man försöker läsa av och kartlägga genom energiernas 
eller materiens olika verkningar och yttringar. Materia och energi är sammas sak, då båda 
faktorerna djupast sett är ett uttryck för rörelse. Rörelse kan endast ha ett levande väsen till 
upphov. Det måste, som Aristoteles uttryckte saken, finnas en första rörare (ett begrepp som 
hos honom innefattar både en materialistisk och metafysisk dimension). Det är utforskandet 
av detta levande något, denna första rörare, som naturvetenskapen inte befattar sig med (vilket 
inte heller är dess mission) och som gör att den disciplinen aldrig kommer att komma fram till 
gåtans lösning.  

Därför måste vi, om vi verkligen vill har ett svar på de klassiska frågorna om livets ursprung, 
dess innersta orsak och vara, vända oss till en annan kunskapskälla. Min egen kunskapskälla 
har sedan många år varit Martinus världsbild. Som jag ser det, är hans världsbild en moral-
filosofisk utvecklingslära med Gudomen i centrum. Denna entitet utgör i Martinus 
beskrivning av verkligheten alltings urgrund, innersta orsak och existentiella utgångspunkt. 
Martinus beskriver i logiskt sammanhängande tankeföljder hur världen är beskaffad, hur 
energierna verkar, dvs. vad de är och vilken funktion de har i vårt dagliga liv, vad vårt öde är. 
Han förklarar orsaken till vår nuvarande livssituation ur ett utvecklingsperspektiv, där insikten 
om orsak- och verkanprincipen, karmalagen, är helt avgörande för vårt nuvarande och 
kommande öde. Martinus förklarar på djupet det kanske viktigaste ämnesområdet av dem alla 
– vår relation till Gudomen och våra medväsen inom det biosfäriska området.  

Förutom Martinus och hans kosmiska analyser känner jag en stor respekt för några av 
historiens största mystiker. Från dessa ytters kvalificerade tänkare har jag inhämtat mycket 
kunskap om Gudomen, Gudomen som en existentiell och dynamiskt verkande entitet, om det 
Ena, intellektet, själen och mångfalden, om motsatsernas samgående i Enheten eller 
Gudomen, om intigheten eller det i mörkret dolda väsen som utgör alltings källa och ursprung 
och om jaget som alltings start- och slutpunkt. Mitt intresse för dessa mystiker har också en 
idéhistorisk dimension. Att studera dem och deras tankevärld är för min del som att resa 
tillbaka i tiden och att med minnesarkivets hjälp, i tanke och känsla återse de tidsepoker där 
dessa personers utsagor om de gudomliga tingen tog sin form och presenterades för 
omvärlden. Inte för att jag menar att jag behöver ha varit i dessa personers närhet. Nej, snarare 
handlar det om att återbesöka en tidsperiod då detta tankegods var aktuellt och omtalades i 
religiösa kretsar. Med andra ord, att i tanke och själ vända tillbaka till de tidsperioder där 
dessa mystikers skrifter och uttalanden var dagsaktuella och föremål för debatt, och då inte 
alltid till skribentens fördel, vilket historien är full av exempel på.  

Vad jag grundar detta resonemang på är igenkännandets besjälade glädje. Jag menar, att om 
varje fiber i kroppen fylls av genuin glädje vid en läsning av någon mystikers skrifter, att 
orden har en stark genklang i själen, ja, då har man på ett eller annat sätt befattas sig med 
dessa tankar och skrifter i ett tidigare liv. Kanske rent av under den tidsperiod som skribenten 
själv levde i. I några enstaka fall håller jag det för sannolikt.  

Energibegreppet upptar en stor del av Martinus kosmiska analyser. Vi består enligt Martinus 
av en evig och oberörbar livskärna som befinner sig i en konstant samverkan med det han 
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kallar de sju grundenergierna – moderenergin, instinktenergin, tyngdenergin, känsloenergin, 
intelligensenergin, intuitionsenergin och minnesenergin. Av dessa sju energier utgör 
moderenergin den överordnade energi. Denna, för livsupplevelsen helt centrala energi, vilken 
för övrigt ligger till grund för skapar- och upplevelseförmågan, ”omvandlar” eller 
”transformerar” sig själv genom en process i X2 via de så kallade spiralcentra eller 
grundtalangkärnorna (ett slags omkopplingscentraler) till de sex övriga energierna, genom 
vilka Gudomen skapar organismer och medvetande för sina livsenheter (och indirekt för sig 
själv). Denna process i X2 sker utan att moderenergin i sig själv förlorar något av sin 
”personliga” karaktär eller kapacitet. Det går att betrakta de sex grundenergierna som sex 
olika nyanser eller uttryck för moderenergins inneboende kapacitet eller 
manifestationsförmåga. Vad gäller moderenergin och de sex ”utlöpande” grundenergierna 
kommer detta ämne att behandlas utförligt i kapitel 5 ”Det kosmiska energibegreppet”.  

Dessa grundenergier utgör inte Gudomens väsen, dennes innersta essens, utan de utgör en del 
av denna entitet. Energierna emanerar ur Gudomen, de är dennes kommunikations-, skapelse- 
och upplevelseredskap. För att uppnå en existentiell bekräftelse på sin egen existens, 
skapelseaktens djupaste syfte och mission, har Gudomen inom sig ett oräkneligt antal så 
kallade livsenheter eller levande väsen (vi själva med andra ord). Det är genom dessa 
livsenheters livsupplevelser och skapande verksamheter som Gudomen får en bekräftelse på 
sig själv som skapare och upplevare. Det finns, enligt Martinus, endast ett väsen, ett jag, i 
världsalltet. Men då det bara finns ett odelbart jag, betyder det att alla existerande livsenheter 
har samma jag som Gudomen. Vad som ligger till grund för detta existentiella synsätt 
kommer att belysas grundligt i den kommande texten, liksom frågorna om vad energi är för 
något, samt mycket mer som berör Gudomens ontologiska urgrund.  

Det ska så här inledningsvis tilläggas att alla livsenheter utgör en treenig princip med ett jag 
och en skapar- och upplevelseförmåga, med vilken de skapar sina liv och sina öden i den 
fysiska och andliga världen. Martinus skriver, vilket jag kommer att belysa grundligt i den 
kommande texten, att alla livsenheter har samma jag som Gudomen, men en evigt garanterad 
individualitet genom X2-principen.  

X2 eller övermedvetandet är uppbyggt av moderenergin (enligt min mening den enda energi 
som existerar). Det är med den denna energi som Gudomen delar eller spaltar upp sitt jag í ett 
oräkneligt antal livsenheter, och det är denna energi som evigt garanterar av vi har en 
okränkbar individualitet. Vi går alltså enligt Martinus inte upp i den högsta existensen i den 
högsta av andliga världar och förlorar vår individuella jagförnimmelse i ett slags 
nirvanatillstånd av fullbordan, av total identifikation och sammansmältning med det högsta 
varat, som det predikas i flera österländska läror. Nej, vi har alltid vår individualitet och vår 
jagförnimmelse intakt. För en jagförnimmelse är vad det handlar om, då det enda jag som 
existerar är Gudomens jag. Mer information om detta ämnesområde, Gudomens jag och 
individens jagförnimmelse, finns att ta del av i denna essä.  

***** 

I denna fjärde essä om Gudomens innersta vara, där den övergripande titeln på detta samlade 
arbete är ”Martinus, mystiken och Gudomens innersta vara”, kommer jag att titta närmare på 
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just energibegreppet för att utforska dess avgörande betydelse för manifesterandet av liv och 
livsupplevelse, för vår möjlighet att komma i kontakt med Gudomen och på vilken 
sanningsnivå denna kontakt i så fall utspelar sig.2  

Den stora medparten av Martinus analyser handlar om utveckling sett ur ett eller annat 
perspektiv. Utveckling innebär ju en progression av något slag. Och mycket riktigt så handlar 
Martinus utvecklingslära om utveckling, om en etisk och moralisk utvecklingsprocess eller 
progression, vilken utgår från ett primitivt, outvecklat och ytterst begränsat 
medvetandetillstånd till ett högintellektuellt dito, där individen står i dagsmedveten kontakt 
med den högsta sanningsnivån – Gudomens egen medvetandenivå. Denna moraliska 
utveckling, vilken sker stegvis under tusentals, ja, för att inte säga under miljontal år i den 
fysiska världen, är helt avgörande för vilken typ av kontakt eller kommunikation vi kan 
etablera eller uppnå med Gudomen.  

När det gäller energibegreppet har jag i denna text, förutom att belysa Martinus och Mäster 
Eckharts syn på Gudomen, intresserat mig för den grekiske mystikern, kyrkofadern och 
ärkebiskopen av Thessaloniki Gregorios Palamas (1296–1359) distinktion mellan Gud och 
dennes energier. Detta för att se vilka likheter, eller eventuella olikheter, det finns mellan 
Martinus och Palamas ontologiskt synsätt på Gudomens natur, på dennes innersta vara. 
Gregorios Palamas för här, vilket vi kommer att se, ett ontologiskt resonemang om den 
yttersta verkligheten som jag finner vara högst intressant och som stämmer väl överens med 
Martinus analyser av Gudomen och de sju grundenergierna.  

Martinus har i sitt huvudverk Livets Bog 1–7 (över 2100 sidor) och Den eviga världsbilden 1–
6 (100 symboler) utförligt förklarat relationen mellan Gudomen, grundenergierna och 
livsenheternas liv och leverne. Detta är också något som jag kommer att diskutera och ge 
exempel på i den kommande texten.  

***** 

Beröringspunkterna mellan Martinus och Gregorios Palamas 

Det finns, som jag ser det, många intressanta beröringspunkter mellan Martinus och Palamas 
syn på Gudomens väsen, energiernas verksamhetsområden, skapelsen av livsupplevelse och 
därigenom, möjligheten för en direktkommunikation mellan individen och Gudomen genom 
mötet med de gudomliga och oskapade energierna. Hos Palamas är Guds energier oskapade. 
Martinus däremot differentierar sin beskrivning av dem.  

Marinus menar att energin i X2, moderenergin – Gudomens medvetandeenergi – är evig, 
oskapad och omanifesterad; att den utgör en del av den eviga livskärnan, evighetskroppen 
eller övermedvetandet. Ja, att den bygger upp och bär evighetskroppen eller 
övermedvetandet. Annorlunda förhåller det sig med energin i X3. Där utgör den eviga, 

 
2 Gudomen kommunicerar alltid med vara och en av oss. Mottagligheten och kvaliteten på denna ömsesidiga 
kommunikation står och faller med vår moraliska utvecklingsnivå. Här är vår praktiskt tillämpade kännedom om 
gott och ont helt central. Dvs. i vilken grad vi uppvisar ett genuint humant, kärleksfullt och därmed fredligt 
sinnelag eller inte. Ju mer vi representerar detta fredliga mentala klimat, desto djupare och innerligare blir vår 
kontakt med Gudomen. Vi kan därigenom få fler svar på våra frågor om existensen, dess grundläggande 
förutsättningar och på det hela taget bredda vårt synsätt på vad livet egentligen handlar om.  
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oskapade energin skapade ”manifestationskroppar”. Dessa framträder där som sex separata 
uttryck för moderenergin; sex olika sätt som denna sjunde grundenergi manifesterar sina 
inneboende egenskaper på.  

Tillkomsten av dessa manifestationskroppar sker genom att moderenergin, via sex 
”spiralcentra” eller ”grundtalangkärnor” i X2, konverterar sig själv till sex olika, separata 
undermedvetandeenergier. Energier som jaget använder för organism- och 
medvetandeskapelse i X3. Dessa energikroppar är alltså enligt Martinus skapade.  

Här finns det en märkbar skillnad mellan Martinus och Palamas syn på, och definition av, 
energin. Jag menar att Martinus, genom sin differentiering av energins uttrycks- och 
manifestationsformer i X2 respektive X3, har trängt djupare in i denna frågeställning än 
Palamas. Martinus har genom sina analyser av det levande väsendet och den treeniga 
funktionsprincipen slutgiltigt stadfäst energiernas betydelse, funktioner och roller i 
livsupplevelsens tillblivelse och utvecklingsmässiga utformning eller skapelseförlopp.  

Martinus menar vidare att de sex grundenergierna i X3 genomgår en cyklisk 
manifestationsprocess genom spiralkretsloppets sex tillvaroplan, där varje energi är den 
ledande, och därmed egenskapsmässigt tongivande, på var sitt tillvaroplan. Denna process 
benämner Martinus ”Grundenergiernas kombinationer”. Dessa grundenergikombinationer 
finns illustrerade och förklarade på symbol 12. En symbol jag återkommer till längre fram i 
texten.3  

Så vitt jag vet utvecklade inte Gregorios Palamas några filosofiska eller metafysiska 
tankebanor om en evig utvecklingsprocess. Han omfattades av den gamla världsimpulsens 
tänkande om ett liv på jorden och en evig tillvaro i Gud rike efter döden. Det är med andra ord 
hos Palamas inte tal om vare sig reinkarnation eller spiralkretslopp, vilket låg utanför hans 
religiösa mission, menar jag. Men, vad gäller hans lära om Gudomens väsen och de oskapade 
energierna tangerar han Martinus analyser.  

Gregorios Palamas var för övrigt en framstående teolog av den mystika grenen hesykasm 
inom den grekiska ortodoxa kyrkan. Inom denna religiösa tradition strävar man efter att se 
och uppleva det oskapade ljuset, energierna, genom djupmeditation. Genom dessa speciella 
tekniker eftersträvar munkarna att komma i direktkontakt med Gud. Palamas menade vidare 
att energierna inte tillhör Guds väsen, utan att de utgör en del, en utlöpare, av denna entitet, 
och att det är genom dessa energier som vi möter Gud.  

Det är alltså Guds energier som munkarna söker komma i kontakt med, då Gud i själv är 
onåbar och bortom mänsklig fattningsförmåga. Men genom energierna kan man enligt 
Palamas förnimma Guds väsen och därmed uppleva och korrespondera med detta stora 
mysterium.  

 
3 Se gärna symbol 12 på Martinus Instituts hemsida 
https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-12/index.html  
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Det är inte den ortodoxa kyrkans gudstjänster, ceremonier eller andra religiösa ritualer som 
första hand intresserar mig. Det är i stället Gregorios Palamas begreppsmässiga distinktion 
och separation mellan Guds väsen och dennes energier som jag finner högst intressant och väl 
värd ett studium. Jag menar att hans argumentation på detta område – att vi möter Gud genom 
energierna – stämmer väl överens med Martinus beskrivning av Gudomen som varande ett 
omanifesterat och oberörbart ”något som är” som skapar, kommunicerar och ger sig till känna 
genom sina sju grund- eller manifestationsenergiers olika verksamheter och 
skapelseprocesser.  

Gregorios Palamas var en förespråkare för den apofatiska eller negativa teologin. Gud är, som 
Vladimir Lossky formulerar det i det inledande citatet, anonym och ofattbar och döljer sig 
bakom det guldglittrande, oskapade ljuset. Detta ljus utgör den högsta förnimbara synen av 
Gudomen, enligt Martinus. I denna oändliga utsträckta ”ljuskropp” finns, som han beskriver 
det, Gudomens samlade medvetande i form av alla existerande levande väsens medvetanden. 
Dessa väsens individuella medvetanden utgör med andra ord Gudomens samlade medvetande. 
Men dennes väsenskärna, X1 och X2, finns inte i denna ljuskropp, då den består av 
moderenergin. Gudomens väsenskärna finns ”bakom” själva ljuset, i en existensform som 
varken är förnimbar eller möjlig att uppfatta på annat sätt, än som ett kompakt och 
ogenomträngligt mörker – men ett levande mörker, ett levande ”något som är”. Vid mötet 
med detta mörker, är det Gudomen som tar kontakt med individen. Det är denna entitet som 
tar det första steget till en medveten kommunikation genom att aktivera och stråla ut sin 
energi mot individen. I min tolkning är denna utgående energi ”den högsta elden” – 
Gudomens kärleksenergi. Den högsta elden är ett begrepp som kommer att belysas och 
förklaras längre fram i denna essä.  

Så, hur ska man då betrakta Gudomen, det enda existerande väsen i världsalltet? Vad finns det 
att säga om detta omanifesterade ”något som är”? Ett ”något” som saknar attribut och 
egenskaper, som inte är ett objekt eller ett ting, som inte består av materia eller kontrasterande 
rörelsearter och som befinner sig i absolut stillhet i en evig energimässig balans (ja, 
Gudomens jag, 0X, består av energi i omanifesterad form, mer om det i den kommande 
texten), och som utgör sin egen självrefererande utgångspunkt – den ”orörliga röraren”? Ja, 
det är några av de frågor som jag försöker hitta ett, om inte annat än plausibelt svar på, i den 
här essän.  

Alla tolkningar av Martinus analyser och Palamas texter är, förutom de allmänt vedertagna, 
mina egna. Detta innebär att alla eventuella missuppfattningar, feltolkningar och 
spekulationer från min sida hamnar på mitt bord allena. Om så skulle vara fallet, ber jag 
läsaren om ett vänligt överseende med detta.  

Men låt mig nu börja med några tankar om Gudomen och det guldglittrande ljuset. Ett, för 
min del, särdeles intressant ämnesområde. Vi befinner oss nämligen här vid existensens ur-
grund, dess Alfa och Omega, dess osynliga och synliga utgångspunkt – våra innersta 
beståndsdelar: det gudomliga jaget och det guldglittrande, oskapade ljuset 

Gudomen och det guldglittrande oskapade ljuset 
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Gudomens existentiella varande utgör ett för sinnena upplevt intet, ett absolut 
ogenomträngligt mörker. Ett slags oförnimbart ingenting, som inte är ett ingenting, utan är ett 
”något som är”, tillika livets källa och utspring. Detta mörker döljer sig bakom den glittrande 
och strålande, oändligt vidsträckta ljusoceanen av guldtrådar, vilka pulserar eller rör sig i, och 
emanerar ur, denna ljusocean (för att sedan sträcka sig sedan ”ner ” till X3 området där 
livsenheten manifesterar sig genom olika materie- och energikonstellationer).4   

Denna guldglittrande ljusocean utgör Gudomens medvetande, vilket består av varje 
existerande enskild livsenhets medvetande. Varje guldglittrande stråle representerar således 
en enskild medvetandedel i det gudomliga allväsendets totala medvetandeområde.  

I detta ogenomträngliga mörker finns utspringet av Gudomens högsta medvetandeenergi, 
moderenergin, guldtrådarnas energiform, vilken alltså kommer till uttryck genom den 
glittrande och strålande ljusocean. Denna ljusocean är enligt Martinus den högsta upplevbara 
”formen” av Gudomen.5 

I denna guldglittrande ljusocean finnas ingen organism, varken av Gudomen eller de levande 
väsendena. Där existerar heller ingen syn eller närvaro av andra väsen. Vid upplevelsen av 
denna ljusocean är man ett med Gud. Här, vid detta Gudsmöte, befinner man sig i ett 
omanifesterat, kroppslöst tillstånd. I denna ljusocean är själva kärlekskraften frigjord och 
framträder där i renodlad form. Det enda som här möter ens ”själsliga ögon” är ljus, ljus och 
åter ljus. Denna sammansmältning utgör en förening av ens eget jag och Gudomens jag.  

Nästa steg i mötet med Gud utgörs av en direkt och mycket starkt förnimbar beröring med den 
högsta elden, Guds innersta kärleksenergi eller kraft. På denna existentiella ”ur-nivå”, ”mitt i” 
det ogenomträngliga mörkret, är det Gudomen som bjuder in den bergtagna individen till det 
intimaste möte som tänkas kan. Gudomen låter nämligen nu sin högsta eld genomströmma 
individens hjärttrakt med full kraft. Trots individens icke-kroppsliga tillstånd är det där, i 
hjärttrakten, som förnimmelsen av Guds kärleksenergi eller kraft har sitt centrum eller 

 
4 ”Dessa trådar har alltså sin upprinnelse i ett område av rörelse eller vibration, som ligger under den standard 
som är tillgänglig för förnimmelse. Därigenom blir de i detta område omanifesterade liksom våra jag, utan att de 
dock utgör den totala, absoluta stillhet som kännetecknar jagen. Under det att dessa är omanifesterade, emedan 
de utgör den absoluta stillheten, den absoluta fasta punkten, utan vilken en absolut första rörelse omöjligt kunde 
äga rum, så beror de gyllene trådarnas delvisa omanifestation endast på att deras rörelse- eller vibrationsart ligger 
under den standard för rörelse som krävs för att få sinnen att reagera. Och en rörelseart, som inte kan inverka på 
sinnen och få dessa att reagera, kan omöjligt bli till direkt upplevelse. Den måste alltid undantagslöst förbli 
omanifesterad. Till våra jag är alltså knutet ett omanifesterat område, inom vilket all rörelse utskiljes från den 
absoluta stillheten och blir till rörelsens och därmed till manifestationens första begynnelse. Denna osynliga eller 
för sinnena omanifesterade rörelseart eller energi har du redan lärt känna under benämningen moderenergin.” 
(Livets Bog del 6, st. 2098) 
 
5 ”Den evige Fadern avslöjade vidare sin och sonens innersta väsenkärnas orörliga existens bortom den tids- och 
rumsdimensionella världens allra högsta psykiska tinnar: ’De gyllene trådarna är denna moderenergis passage 
genom gränsområdet mellan det omanifesterade och det manifesterade. De utgör den allra första eller högsta 
formen för förnimmande av din och min eviga struktur. Ett högre förnimmande kan inte äga rum. De utgör 
sålunda det manifesterades allra högsta horisontrand. Bortom denna horisontrand existerar alltså bara ditt och 
mitt jag samt all rörelses allra första begynnelse. Men denna rörelse är här bortom de gyllene trådarnas domän 
otillgänglig för förnimmande och skall därför evigt förbli omanifesterad. Men icke desto mindre är det denna 
rörelse eller vibration som på denna sida av de gyllene trådarnas ljusrand, alltså här i den tids- och 
rumsdimensionella världen, blir till våra organismer, till våra medvetna och omedvetna livsfunktioner, till vår 
tanke- och viljeföring, till vår manifestation och vårt sätt att vara’.” (Livets Bog del 6, st. 2099)  
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fokuspunkt. Detta upplevs som en monumental orgasmliknade extas som varar blott ett 
ögonblick eller två. Längre än så klarar inte individen av att vara i kontakt med denna 
gudomliga, högintensiva energiform. Upplevelsen pågår dock tillräckligt länge för att 
individen för all framtid har detta extatiska möte inristat i sitt själsliga minne.  

Denna enastående upplevelse utspelar sig alltså ”bakom” den guldglittrande ljusoceanen, i det 
ogenomträngliga mörkret, som nu totalt dominerar upplevelsens ”plats” eller ”lokalisering”. 
Det guldglittrande ljuset har fullständigt gett vika för mörkret. Detta mörker är ett uttryck för, 
eller ett tillkännagivande av, den evigt omanifesterade Gudomens väsen. Det är så Gudomen 
”ser ut”: ett kompakt, oändligt, ogenomträngligt mörker.  

***** 

Den högsta elden, en av de oskapade energiformerna, utgör enligt Martinus skapelsens ratt, 
med vilken Gudomen styr och reglerar varje individs livsupplevelse allt utifrån dennas 
placering i spiralkretsloppet. Ju längre, eller högre upp, individen har kommit på 
utvecklingsstegen, desto starkare beröring med den högsta elden klarar denne av att hantera. 
Den högsta elden reglerar med andra ord innehållet och koloreringen i varje individs 
livsupplevelse och manifestationsförmåga.  

Initialt, i den fysiska världen eller djurriket, är den högsta elden nedskruvad till ett minimum, 
för att senare, på utvecklingsspiralen högre tillvaroplan, skruvas upp stegvis. Denna eld når 
sin högsta kapacitet, sitt maximum, på det yttre manifestationsplanet i den gudomliga världen. 
Den höjs ytterligare ett snäpp i salighetsriket, det inre och sista upplevelseplanet i 
spiralkretsloppet. I salighetsriket låter Gudomen individen uppleva sig själv som vore denne 
Gud i detta, av sina minnen bestående, rike. Individen har här, som varande den enda 
livsenheten i sitt nu av minnen bestående upplevelsepanorama, oinskränkt makt över 
händelse- och upplevelseförloppet under den millionåriga vistelsen på detta sjätte och sista 
tillvaroplan i spiralkretsloppet– salighetsriket.  

Denna principiella, gudomliga upplevelseform i salighetsriket utgör kronan på verket i 
spiralkretsloppet och utgör en, om jag får säga så, naturlig kulmination på livsupplevelsens 
mångmillionåriga utvecklingsperiod efter genomlevnaden av de fem förutvarande 
tillvaroplanen – växtriket, djurriket, det riktiga människoriket, visdomsriket och den 
gudomliga världen. Detta sagt utifrån det faktum att livsupplevelsen i salighetsriket utgör ett 
slags koncentrat av Gudomen egen livsupplevelse i det evigt pågående nuet. Här, föreställer 
jag mig, kan Gudomen (hur nu det går till vill jag inte ens spekulera i) fokusera på ett enskilt 
spiralkretslopp åt gången, genom varje enskild livsenhets vistelse i salighetsriket. Gudomen 
upplever ju, hur fantastiskt det än kan låta, alla livsenheters liv och leverne på varje 
tillvaroplan i spiralkretsloppet, då de utgör dennes upplevelse- och manifestationsredskap.  

Pådriven av en outsläckligt urbegär (ett evigt, ospecificerat begär efter liv och 
livsupplevelse), skapar Gudomen sin livsupplevelse genom att dela eller spalta upp 
moderenergin, den sjunde och överordnade grundenergin, i sex underliggande grundenergier, 
genom vilka all fysisk och medvetandemässig manifestation skapas och kommer till uttryck 
genom de myriader av levande väsen, vilkas olika formationer och konstellationer tar sig 
manifesterad form i det gränslösa världsalltet. Därmed blir hela universum levande, dvs. 
skapat och upprätthållet av Gudomen genom principen ”den ende och de många”, där 
Gudomen genom en särskild ”aktivitet” i X2 eller övermedvetandet, delar eller spaltar upp sitt 
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jag i ett oändligt antal mikrojag. Det är med andra ord genom dessa energier, moderenergin 
och de sex grundenergierna, som Gudomen kommunicerar med varje enskild livsenhet 
(konstant ”pådrivet” av urbegäret och den högsta elden). Vad gäller Gudomens energier, 
urbegäret och uppdelningen av Gudomens jag, vad det är för något, hur de ger sig till känna, 
hur denna uppdelning går till, samt vilken inverkan de har på livsupplevelsen, ska vi löpande 
återkomma till i texten.  

(Vad gäller principen ”den ende och de många”, se gärna symbol 11 ”Den eviga världsbilden, 
det levande väsendet 2, den eviga Gudomen och de eviga gudasönerna” på Martinus Instituts 
hemsida https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-11/index.html)  

***** 

Sammanfattning: Det är Gudomen som initierar det utomkroppsliga mötet med individen, det 
mest intima möte som existerar. Det är på dennes villkor som det ovan skildrade 
händelseförloppet utanför tid och rum äger rum. Det går alltså inte att kommunicera med 
Gudomen, det kompakta mörkret, så länge som denne, tillvarons största mysterium, inte själv 
ger sig till känna. Detta tillkännagivande från Gudomens sida är, menar jag, det samma som 
nåden i den kristna kontexten. Det är snudd på en obeskrivbar nåd eller förmån att på detta 
intima sätt bli föremål för Gudomens konkreta uppmärksamhet och i djupet av själen få 
uppleva dennes kärleksfulla, erotiskt laddade, omfamning. Det är Gudomens oskapade 
energier som utgör det medel genom vilken denna entitet kommunicerar med den tilltänkta 
och rent konkret ger sig till känna inför dennas förundrade och bävande blick.  

Vad gäller Gudomens energier, vad det är för något, hur de ger sig till känna och vilken 
inverkan de har på livsupplevelsen, ska vi grundligt undersöka i den kommande texten.  

***** 

Vår gudomliga essens  

Det gudomliga jaget, 0X, det existentiella icke-verkande jaget – evigheten och oändligheten, 
det personliga, skapande, dynamiska, verkande jaget, X1, treenighetens bärande komponent, 
det guldglittrande, oskapade ljuset, vår medvetandeenergi – moderenergin, X2, vilken, genom 
X1:s urbegär och de kosmiska skaparprinciperna i X2, manifesterar sig som organismer och 
ting i den skapade, illusoriska, timliga välden, X3, genom de sex 
undermedvetandeenergiernas olika verksamhetsområden– detta är vår gudomliga essens.  

Allt är liv. En rytmisk växling mellan stillhet och rörelse. Det finns bara liv. Det finns bara ett 
jag, X. Gudomens jag.  

Allt är och förblir i detta jag. Allt är detta jag. Allt det upplevbara utgör det gudomliga jagets 
ändlösa manifestationer av organismer och ting i den skapade världen. Allt är Ett bakom dessa 
illusoriska tings oändliga mångfald och variationer. Denna skapade, av materia bestående,  
mångfald är den kosmiska Enhetens upplevelse av sig själv, av sin egen stillhetsnaturs 
inneboende skaparmöjligheter, i form av illusoriska spegelbilder, illusoriska reflexer, 
illusoriska skiftningar i materiens virvlande omvandlingsprocesser.  
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Allt är samtidigt stilla i det gudomliga jaget. Absolut stillhet och orörlighet. Allt utanför detta 
jag är rörelse, där skenbart polariserade tillstånd och lika skenbart kontrastfyllda 
rörelsekombinationer utgör livsupplevelsens kulisser, scenerier och rekvisita. Allt detta med 
jaget som regissör, skådespelare och åskådare i ett evigt pågående nu. Allt är ett, blir skenbart 
två, för att åter träda in i Etthetens stillhet och orörlighet.  

Detta jag vilar i sig själv i en evig balans, i en evig orörlighet, i ett evigt icke-varande och 
varande – den ende, 0X, och de många, den treeniga principen X1, X2 och X3. Allt är ETT. 
Varandet är ETT. Varandet är det gudomliga jaget, X, ETTHETEN, ”den orsakslösa 
orsaken”, ”något som är”. Varandet ÄR.  

***** 

Hur Gudomen kan bryta denna initiala stillhet och genom sig själv, i sig själv, övergå i 
rörelse, vilket i sin tur resulterar i skapandet av medvetande och timliga ting, ska vi undersöka 
i den här essän. Dvs. vad det är i den gudomliga strukturen som möjliggör denna process – 
detta att Gudomens föder sig själv genom världsalltets alla livsenheter, vilka därigenom 
begåvas med medvetande och organismer genom ”Fader och Son-principen” och blir till 
Gudomens eviga manifestations- och upplevelseredskap.  

***** 

Begreppsdefinition  

Angående mitt användande av termerna 0X – Gudomen, den icke verksamma jagdelen, och 
X1 (X2, X3) – Gud, den verksamma jagdelen. 

Den i texten återkommande utläggningen om 0X som varande Gudomens existentiella, icke 
verksamma ”jagdel” och X1, som varande Gudomens funktionella, verksamma ”jagdel”, är 
min egen arbetshypotes. Den är ett försök från min sida att, utifrån Martinus analyser om 
Gudomens jag 0X/X1, på ett teoretiskt, intellektuellt plan göra detta stora, egentligen 
oöverblickbara mysterium, Gudomens ontologiska urgrund, om möjligt, begriplig för mig 
själv, och i förlängningen för läsaren av denna essä.  

När det gäller min användning av termen den icke verksamma jagdelen och den verksamma 
jagdelen har jag hämtat inspirations från både Mäster Eckhart och Martinus. Benämningen 
den icke verksamma ”delen”, Gudomen, och den verksamma ”delen”, Gud, härstammar från 
Mäster Eckhart. Benämningen ”jagdel” härstammar från Martinus.    

Tillägg: Det finns bara ett jag, X eller Gudomen. Men för att göra denna outgrundliga entitet 
någorlunda begriplig och möjligt att tala om, använder jag begreppsraden 0X, X1, X2 och X3, 
enligt Martinus definitionsmässiga modell. När jag talar om det alltomfattande, transcendenta 
världsjaget, Gudomen, använder jag begreppet 0X, trots att denne till sin natur är bortom 
begrepp, definitioner och kategorier. Men något måste man kalla det, om ska kunna föra ett 
resonemang om tillvarons ontologiska grund.  

0X utgör tillvarons existentiella ur-grund, dess Alfa och Omega. Det utgör en opersonlig, icke 
verksam ”bakgrund” till dess egen dynamiska, personliga och verksamma sida, X1. Det är 
genom X1, jaget, med till hörande skaparförmåga, X2, och X3, dess skapade, mot evigheten 
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och oändligheten kontrasterande timliga framträdande, som Gudomen, 0X, blir en personlig, 
aktivt deltagande och därmed kommunicerbar Gud. Det är om denna del av världsjaget man 
kan tala, i enlighet med den positiva eller katafatiska teologin. Om 0X kan man inget säga, i 
enlighet med den apofatiska teologi, då denna alltomfattande entitet utgör ett icke-
substantiellt, omanifesterat, icke beskrivbart och därmed definitionsmässigt onämnbart ”något 
som är”.  

Det enda man med bestämdhet kan säga om 0X, är att det utgör absolut stillhet och tomhet, att 
det utgör det jag som alla levande väsen har del i genom sitt personliga jag eller X1. Därefter 
tar den definitionsmässiga delen slut. Det är därför som Mäster Eckhart säger att om 
Gudomen kan man inte tala, därför att allt som är i Gudomen är etthet, och om Ettheten kan 
man inte tala annat än i negativa vändningar, dvs. vad Gudomen inte är. För Mäster Eckhart 
utgör den verkande delen, Gud, en personlig makt med egenskaperna vishet, godhet, 
barmhärtighet och liknade. Definitioner som helt och hållet tillskrivs vårt förstånd, med vilket 
vi försöker begripa Gud. Själva ordet Gud, tycks enligt Eckhart avse en verklighet som vi 
människor sätter vår egen mänskliga prägel på. En rimlig förklaring, menar jag, till alla dessa 
skilda försök inom olika religiösa kontexter under historiens gång att definiera och beskriva 
sin egen Gud, en antropomorfistisk sådan, med vilken det gäller att stå på god fot, men som 
också alltid favoriserar den egna religiösa gruppen, klanen eller sekten. Med en sådan 
självförhärligande Gudsbild, den längst levande avguden, kan man i princip legitimera vilka 
onda handlingar som helst. Något som historien är full av exempel på och som ännu i dag 
utgör ett gissel för mänskligheten, där en utpräglad intolerans gentemot avvikande religiösa 
uppfattningar ingår närmast som ett obligatorium i de stora världsreligionernas kontexter, gör 
att Martinus beskriver denna företeelse som en ”religiös förbannelse”.6 

***** 

Mäster Eckhart och begreppen Gudomen och Gud 

Mäster Eckhart skiljer på själva urgrunden, Gudomen, om vilken det inte går att uttala sig, då 
denne är omanifesterad. Dvs. bortom attribut, begrepp och kategoriseringar, vilket gör den 
obeskrivbar (i enlighet med den negativa eller apofatiska teologin), och Gud, den verksamma, 
skapande och manifesterande jagdelen, om vilken man kan tala. Till exempel genom att i 
positiva ordalag beskriva naturens skönhet eller andra lika gudomliga skaparverk (i enlighet 
med helt den positiva eller katafatiska teologin) så som den mänskliga organismen med dess 

 
6 ”Det är alltså detta, att människorna tillhör högst olika utvecklingssteg och till dessa steg hörande skilda 
levnadsarter, som gör att alla världens människor omöjligt kan ha samma moraluppfattning och 
livsinställning. Endast den moraluppfattningen och den därav beroende livsinställningen som råder på det 
utvecklingssteg en människa tillhör, kan vara den grundläggande för denna människa. Därför tror de olika 
primitiva utvecklingsstegens människor var för sig att deras speciella moraluppfattning och inställning är den 
enda riktiga och därmed allena saliggörande, medan alla andra, härifrån avvikande moraluppfattningar och 
inställningar är falska. Detta skapar i sin tur den religiösa förbannelse som vi känner till under namn av 
’intolerans’ och som har varit upphov till religionernas och sekternas inbördes krig och förföljelser. Den är 
naturligtvis också djupaste orsaken till alla andra krig och världskrig som har rasat och lagt den ena 
världskulturen efter den andra i ruiner.” (Livets Bog del 7, st. 2421) 
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myriader av levande väsen, celler, atomer och elementarpartiklar, vilka konstituerar våra 
fysiska kroppar.  

Martinus benämner det alltomfattande världsjaget eller Gudomen 0X. Denne utgör enligt 
honom ett immateriellt ”något”, som i verkligheten utgör Guds jag. Det gudomliga jaget, 0X, 
besjälar hela världsalltet, både den fysiska och den andliga sidan av det, och utgör det evigt 
levande ”något”. Hos Martinus består hela världsalltet av treeniga principer eller livsenheter 
med var sitt X1, X2 och X3 – ett jag, en skapar- och upplevelseförmågan och det skapade.   

Mäster Eckhart var en företrädare för den apofatiska teologin, där Gudomen beskrivs som ett 
Intets intet, den absoluta tomheten, något så radikalt annorlunda att det upplevs som ett intet, 
varken det ena eller det andra (Eckharts formulering) eller som ett ”något som är” (Martinus 
formulering) – den absoluta stillheten och tomheten per se. Martinus tillhör både den 
apofatiska och den katafatiska teologin, skulle man kunna säga. Genom sitt kosmiska 
medvetandes enastående räckvidd, överskrider han med råge dessa båda kategorier. Martinus 
världsbild utgör en syntes av all världens religioner och trosinriktningar, en 
medvetandemässig nivåhöjning av format, då den ger både en förklaring och ett svar på 
frågan om allt levandes ontologiska ursprung, vara och naturgivna evighetsnatur.  

***** 

Det är genom Gud som Sonfödelsen äger rum, enligt Mäster Eckhart – skapandet av det 
levande väsendet. Detta äger rum genom Faderns, Sonens och den Helige Andes intima, evigt 
pågående samverkan. Denna treenighet utgör med andra ord den verkställande principen, helt 
i linje med Martinus benämning av treenigheten som utgörande X1, X2 och X3, dvs. den 
funktionella jagdelen (min tolkning).   

Mäster Eckhart uttrycker saken som så, att genom Sonfödelse föder Sonen också Gud. Som 
jag tolkar Mäster Eckhart handlar det här om den kosmiska process som Martinus beskriver 
på symbol 11 i Den eviga världsbilden del 1. Där skriver han i symbolförklaringen att 
”Gudomen och gudasönerna lever i en evig växelverkan” och att alla existerade levande 
väsens skapar- och upplevelseorgan utgör Gudomens skapar- och upplevelseorgan. Martinus 
har på ett förtjänstfullt sätt illustrerat detta möte mellan Guds och livsenheternas energier – 
livets, medvetandets och livsupplevelsens tillblivelse för båda parter – på symbolens violetta 
ytterkant. Denna fascinerande process kommer att beskrivas utförligt i kommande textavsnitt.  

Här har vi med andra ord en närmast identisk samstämdhet mellan Martinus kosmiska 
analyser och Mäster Eckharts nyplatonskt färgade världsbild vad gäller Gudomens vara och 
existentiella livsvillkor. Här tangerar också Mäster Eckharts beskrivning av den absoluta 
tomheten, Intets intet, dvs. Gudomens outgrundliga urgrund, österländska vishetslärors 
beskrivningar av samma eviga, oändliga och ogripbara fenomen. Något som även Dionysios 
Areopagita gör i skriften Den mystika teologin och sufimästaren Ibn Arabi gör i texten 
Traktaten om Enheten.7  

 
7 För att ta del av texter skrivna av mig om Dionysios Areopagitas, Ibn Arabis och Mäster Eckharts gudssyn, se 
länkarna till kosmologipoddens hemsida: 
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***** 

Martinus, Gregorios Palamas och Guds oskapade energier 

Den danske författaren och mystikern Martinus (1890–1981) förklarar Gudomens struktur, 
själva utgångspunkten för varje form av livsupplevelse, på följande sätt i symbolförklaringen 
till symbol nr.100 Den orsakslösa orsaken eller den första orsaken i Den eviga världsbilden 
del 6. Symbolen består av en liksidig trekant tecknad mot en vit bakgrund.   

Martinus: 

”Symbolen visar det bakom alla ting existerande ’något’ som utgör en treenig 
princip. 

X1, som Fadern, Försynen, eller Alltet. 
X2, som den i alltet existerande ’skapande förmågan’ eller ’gnistornas värld’. 
X3, som ’formernas värld’ eller ’det skapade’.” 
 
(Se gärna symbol 100 på Martinus Instituts hemsida 
https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symbol-45-100/symbol-  100/index.html”) 
 

Författaren Per Bruus-Jensen (1932–2022), mångårig elev hos Martinus, kommenterar 
symboltexten på följande sätt:  

”Det verkligt anmärkningsvärda med denna symbolförklaring är, som det 
framgår, att det finns något bortom de tre X:n, nämligen det som har status som 
’Det bakom alla ting existerande Något’, vilken fungerar som en treenig princip 
och bortom denna tjänar som den första, orsakslösa orsaken till allt annat – 
inklusive de tre X: n. Och tar man samtidigt i beaktande att det utan tvekan är 
Gudomen Martinus talar om, är det också uppenbart att det omtalade Något i 
verkligheten gör anspråk på predikatet ”Det gudomliga Något”.  

Men hur kan man då föreställa sig detta speciella Något…?  

Ja, då det föregår allt annat i tillvaron, ligger det i sakens natur att det inte kan 
beskrivas genom något av det, som det i form av det tre X:n är källan till – 
härunder stoffet/materien med allt vad som kan härledas av detta/denna. Och i 
praktiken betyder det, att det aktuella Något måste tillkännages 100 % virtuell 

 
https://kosmologipodden.se/?page_id=4562  ”Det gudomliga mörkrets transcendenta strålglans – Enheten, 
Paradoxernas Gud och 0X”. En text om Dionysios Areopagita, Ibn Arabi och Martinus och den yttersta 
verkligheten.  

https://kosmologipodden.se/?page_id=1805 ”Mäster Eckhart, Martinus och 0X.” En text om Mäster Eckhart, 
Martinus, Gudomens ”dubbla funktioner” och ”något som är”.  

Dessa tre herrar, Dionysios Areopagita (500-talet e.Kr.) även kallad Pseudo-Dionysiso, Ibn Arabi (1165–1240) 
och Mäster Eckhart (1260–1328), utgör kanske den apofatiska eller negativa teologins främsta företrädare.  
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status; dvs. ’Det gudomliga Något’ låter sig inte direkt förnimmas eller på annat 
sätt registreras, varför det som en yttersta möjlighet endast kan omtalas som 
immateriell tomhet och absolut stillhet.  

Icke desto mindre innehåller det i form av sin skaparförmåga möjligheten att 
frambringa ett alternativ till detta tillstånd, nämligen en manifesterad eller 
skapad/uppenbarad verklighet representerad av det materiella universumet med 
dess innehåll av energiformer, stoftpartiklar, himlakroppar samt otaliga sorters 
organismer m.m. Och pådriven av ett inneboende ur-begär utnyttjar ’Det 
gudomliga Något’ enligt Martinus senare beskrivning denna möjlighet och 
uppnår därmed som den primära poängen en själverkännelse; dvs. uppnår 
åtkomst till fenomenet medvetande – beteckningen för ANDE (Livets Bog del 2, 
st. 529–56). (Per Bruus- Jensen Det Kosmiske Gudsbegreb s. 30, Nordisk Impuls 
2007. Min översättning.) 

Detta fascinerande ämne, det gudomliga ”något som är”, återkommer jag till senare i texten, 
likaså till andra tolkningar av Martinus analyser från Bruus-Jensens sida.  

***** 

Nu ska vi stifta bekantskap med en person som, vad gäller distinktionen mellan Gud och 
dennes energier, tankemässigt är besläktad med Martinus och hans syn på den gudomliga 
urgrunden, Guds väsen och grundenergierna: mystikern och ärkebiskopen av Thessaloniki 
Gregorios Palamas – östkyrkans kanske främste teologiska förespråkare vad gäller 
ståndpunkten att de gudomliga energierna är oskapade, att de inte är det samma som Guds 
väsen, utan att de utgör en ”del” av denna entitet, då de enligt Palamas emanerar ur Gud.  

 

Gregorios Palamas – det gudomliga oskapade ljusets förespråkare 

En intressant religiös förgrundsgestalt, som var förespråkare för läran om distinktionen mellan 
Guds väsen och dennes energier, var kyrkofadern, teologen, mystikern och ärkebiskopen av 
Thessaloniki Gregorios Palamas. 

Gregorius Palamas levde mellan åren 1296–1359. Han var en kristen grekisk munk från 
berget Athos. Palamas helgonförklarades 1368. Han är främst känd för sitt försvar av 
hesykastisk andlighet, Guds oskapade energier och distinktionen mellan Guds väsen och 
energierna, samt Guds vilja och den gudomliga nåden, dvs. mötet med Guds energier.  

Palamas undervisning om distinktionen mellan Guds väsen och energierna gjorde att han 
mellan åren 1336–1355 var inblandad i tre stora kontroverser med munken och teologen 
Barlaam av Kalabrien, den bysantinske teologen Gregory Akindynos och den bysantinske 
filosofen Nikephoros Gregoras. Kontroversen handlade om frågan om Guds energier var 
skapade eller oskapade, om de var ett med Guds väsen eller utgjorde en del av denna entitet. 
Barlaam av Kalabrien ansåg att endast Gud är oskapad och att anta att något annat är oskapat 
vore att anta två gudar.  
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Gregorios Palamas ansåg att energierna inte var det samma som Guds väsen, utan att de var 
en del, en närmast ”fristående” men korresponderande del, av denne. Guds väsen är och 
förblir ouppnåeligt, medan energierna är nåbara. Det är genom dessa energier som vi kan 
erfara Gud i våra sinnen.  

Det är med andra ord genom energierna som den oberörbara stillheten och tomheten, 
Gudomen, skapar och kommunicerar med oss människor och visar sig i form av naturens 
skapelser. Gregorios Palamas teologiska bidrag benämns Palamism och hans anhängare 
Palamites.  

Hesychasmen, den teologiska gren som Palamas tillhörde och företrädde, är en mystik 
tradition av kontemplativ bön i den östligt ortodoxa kyrkan. Hesykasm innebär att man drar 
sig tillbaka inåt genom att upphöra att reagera med sinnena för att därigenom uppnå en 
erfarenhetsmässig kunskap om Gud, vilket sker genom ett skådande av det oskapade 
gudomliga ljuset – Guds energier.  

Läran om det oskapade ljuset godkändes på en synod i Konstantinopel 1341 och på ett allmänt 
möte där 1351. Den grekiska kyrkan, som tog parti för hesykasterna, hävdade därigenom sin 
egenart gentemot den romerska kyrkan. Genom den principiellt viktiga hesykaststriden 
avvisades för alltid den västerländska skolastiken. Därför upprätthålls än i dag läran om det 
oskapade gudomliga ljuset.  Hesychasm härstammar från ordet hesychia som betyder 
”tysthet” (inre stillhet), ”att hålla stillheten”. 

Fem utmärkande drag för den hesychastiska traditionen:  

”Metropolitan Kallistos Ware, brittisk teolog, biskop och forskare inom österländsk ortodox 
teologi, särskiljer fem distinkta användningar av termen ”hesychasm”: 

1. ”ensamt liv”, en betydelse som motsvarar ”eremitiskt liv”, där termen används sedan 300-
talet; 

2. ”utövandet av inre bön, som syftar till förening med Gud på en nivå bortom bilder, begrepp 
och språk”, en mening i vilken termen återfinns i Evagrius Ponticus (345–399), Maximus 
Bekännaren (ca 580–662), och Symeon den nye teologen (949–1022); 

3. ”strävan efter en sådan förening genom Jesusbönen”, vars tidigaste referens finns i Diadochos 
av Photiki (ca 450); 

4. ”en speciell psykosomatisk teknik i kombination med Jesusbönen”, användning av vilken 
teknik kan spåras tillbaka åtminstone till 1200-talet; 

5. ”theology of St. Gregory Palamas”.”  

(https://wikipredia.net/sv/Hesychast)  

 
Distinktionen mellan Guds väsen och energierna  

Distinktionen mellan Guds väsen och dennes energier, detta i högsta grad intressanta 
ontologiska spörsmål gällande skillnaden mellan den existentiella gudomliga urgrunden, 0X, 
och den dynamiska, verksamma treeniga principen – där den andra principen, X2, utgör 
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energiaspekten – kommer jag att beröra utförligt längre fram i den här essän. Men som ett litet 
smakprov inledningsvis inför vad som komma skall, är det på sin plats att här redogöra för 
några av de utmärkande dragen för dessa tankegångar. Denna distinktion formulerades först 
av Gregorios Palamas som en del av hans försvar mot de kätterianklagelser som riktades mot 
honom från teologen Barlaam från Kalabrien. I korthet beskrivs denna distinktion i 
nedanstående citat:  

”Läran innebär att Gud till sitt väsen är oåtkomlig för mänsklig kunskap. Men 
Gud uppenbarar sig och verkar genom sina ’energier’, ett slags dynamiska 
egenskaper, som inte är något annat än Gud, men ändå inte Guds väsen. 
Energierna är så att säga Guds utstrålning som verkar i skapelsen. På sitt sätt är 
de Guds nåd, och genom dem kan människan förenas med Gud, utan att Gud 
och människa sammansmälter i varandra. Distinktionen syftar därför inte bara 
till att skydda Guds väsens hemlighet, utan framför allt att visa att föreningen 
med Gud, gudomliggörelsen, är möjlig. Man kan rentav i detta livet bli 
genomlyst av det gudomliga ljuset, som Symeon eller Seraphim av Sarov.” 
(https://signum.se/artikelarkiv/bysantinsk-teologi/)  

***** 

Innan vi fortsätter med Martinus och Gregorios Palamas energibegrepp, Palamas distinktion 
mellan Gudomens väsen och dennes energier, Martinus definition av Gudomens jag som 0X, 
livsupplevelsens tillblivelse, den eviga korrespondensen mellan Gudomen och livsenheterna 
(människor, djur, mikro- och makrokosmiska företeelser i de mest skiftande former och 
medvetandenivåer), ska vi försöka bena ut vad energi egentligen är för något. Vi börjar med 
den naturvetenskapliga förklaringsmodellen, för att sedan skärskåda vad den andliga 
vetenskapen, i det här fallet Martinus analyser, har att säga om begreppet energi.  

***** 

Kapitel 2 Energi  

Vad är energi?  

Ja, den frågan behöver två begreppsvärldar, två väsensskilda synsätt för att kunna besvaras 
fullt ut. Det är den andliga vetenskapen som är den vetenskapsgren som kan besvara den 
existentiellt centrala frågan om vad livet och det levande väsendet är för något. 
Naturvetenskapen kan endast ge svar på energins yttre sida. Men den kunskapen är ovärderlig 
för att vi ska kunna förstå vår omgivande verklighet och hur denna fungerar ur ett fysiskt 
perspektiv.  

Vi ska nu först titta på några citat där den naturvetenskapliga synen på begreppet energi 
kommer till tals. Det är den doktrinen som under lång tid har haft tolkningsföreträde och vars 
hårdnackat materialistiska världsbild har varit den enda, och till synes slutgiltiga 
förklaringsmodellen för energibegreppet och på själva livet på det hela taget. Utifrån den 
världsbildens synsätt är vi människor inget annat än en slags maskiner eller behållare för 
genernas reproduktion och överlevnad i en deterministiskt instängd värld, där allting styrs av 
en opåverkbar händelsekedja av orsak och verkan. Men lyckligtvis har energin en andlig sida, 
vilken vi strax ska komma till. Men först några av naturvetenskapens lärosatser: 
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Energi enligt naturvetenskapen: 

”Energi (av grekiskans ἐνέργεια energeia, arbete) är en fysikalisk storhet som 
beskriver något med potential att medföra rörelse, alltså inte nödvändigtvis 
arbete. Energi förväxlas ofta med exergi, som är arbete eller förmåga till arbete. 
Sambandet mellan energi och exergi framgår av termodynamikens andra 
huvudsats. Energi kan vara lagrad (till exempel som lägesenergi) eller något 
som överförs. Ibland avses med energi helt enkelt utfört arbete.” 
https://sv.wikipedia.org/wiki/Energi   

***** 

”Energi är rörelse, eller förmågan till rörelse. Energi finns i allt ifrån mat, trä, 
avfall, olja, vatten och vind. Det finns många former av energi, exempelvis 
elektrisk energi, kemisk energi, lägesenergi, rörelseenergi och värmeenergi. Att 
prata om att spara energi är egentligen felaktigt, rent fysikaliskt. Den så 
kallade energiprincipen innebär nämligen att energi i sig inte kan skapas eller 
förintas, utan bara omvandlas mellan olika former. Till exempel kan 
rörelseenergi som finns i vind omvandlas till el, och den kemiska energin i mat 
till rörelseenergi och värme i våra kroppar. När energi omvandlas kan vi 
människor få ljus, kraft/rörelse, värme och kyla. Men varje gång 
en energiomvandling sker går lite av energins kvalitet förlorad och den kan inte 
användas till lika många olika saker sedan. Det som går att spara är olika former 
av energi som har olika kvalitet (läs mer om så kallade energibärare längre ner). 
Exempel på en energiform med hög kvalitet är el. El kan alltså användas till 
många olika saker.” 

 (https://www.naturskyddsforeningen.se/faktablad/vad-ar-energi/)   

***** 

”Energiʹ (franska énergie, av latin energiʹa, av grekiska eneʹrgeia ’verksamhet’, 
’handlingskraft’), förmågan hos ett fysiskt system att utföra arbete. Den totala 
energin i ett system är konstant, men energin kan omvandlas mellan olika 
energiformer. Begreppet energi används också utanför naturvetenskap och 
teknik i liknande men mindre precis betydelse.” 
https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/energi  

 

Som vi kan se av citaten ovan, inskränker sig naturvetenskapens förklaringsmodell till 
energins ”fysiska” sida, vilken ju är denna vetenskaps inriktning och mission. Det finns inte 
något bakomvarande medvetande, någon levande entitet, från vilken energierna emanerar 
eller härstammar hos denna vetenskapsgren. Med andra ord, energierna finns bara där och har 
enligt naturvetenskapen funnits där sedan 13,8 miljarder år tillbaka i tiden, då universums 
utveckling tog sin början genom en expansion ur en singularitet. Det handlar inte, enligt 
naturvetenskapliga forskare, om en explosion av materia i en tom rymd, utan om en expansion 
av rummet som materien befinner sig i. Vidare menar naturvetenskapen att tid, rum och 
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materia uppstod vid Big bang: just genom expansionen ur den hyperkoncentrerade, kosmiska 
singulariteten.8 På något märkligt självgående och självgenerande sätt, dvs. utan ett 
bakomliggande medvetande, utför energierna skapandet av galaxer, solsystem, världar och en 
oändlig mängd olika livsformer i hela det för oss kända universum.  

Den mest berömda energiformeln torde vara Albert Einsteins relativitetsformel E = mc², där E 
står för energi, M för massa, och C är ljusets hastighet multiplicerad med sig själv. Enligt 
relativitetsteorin ökar ett föremåls massa med hastigheten. Vid ljushastigheten i vakuum blir 
föremålets massa oändligt stor. Det betyder att ingenting kan färdas lika fort som, eller fortare 
än, ljuset.9 

Utan att förstå, och kunna förklara, energiernas koppling till ett levande väsen, blir den 
ovanstående kunskapen eller informationen ofullständig, ja ett slags utanpåverk, även om den 
är mycket imponerande i sig. Utan att man förstår att energierna är jagets förlängda redskap 
eller X1:s ”projektioner” ur sig själv, blir det omöjligt att tränga djupare in i energiernas, 
rumtidens, gravitationens, massans, ljushastighetens och vakuumets mysterium och essens. 
Dvs. att verkligen förstå ”beståndsdelarnas” tillblivelse, varaktighet och existens, på vilka 
Einstein bygger sin speciella relativitetsteori.  

 
8 ”Det finns inte mycket kunskap om hur det allra tidigaste skedet av expansionen har gått till. I princip 
förutsäger den traditionella Big bang-teorin att universum uppstår ur en singularitet vid tiden 0, men den 
allmänna relativitetsteorin är inte tillförlitlig när universum är yngre än plank-tiden, utan den måste då ersättas 
av kvantgravitation, för vilken det ännu inte finns någon allmänt accepterad teori. Singulariteten vid big bang är 
också ovanlig så till vida att den direkt påverkar universum vid senare tidpunkter och därmed i princip är 
observerbar, medan den singularitet som finns i centrum av ett svart hål döljs för oss av en händelsehorisont, och 
därmed inte är observerbar. Därför täcker inte big bang detta allra tidigaste skede eller ursprungstillståndets 
precisa karaktär. Istället beskriver den hur universum utvecklats efter en viss tidpunkt, vilken ofta tas som slutet 
av inflationsfasen, men andra möjligheter har också diskuterats. En sådan möjlighet är att vårt universum skulle 
kunna när en stjärna kollapsar till ett svart hål i ett universum med fyra rumsdimensioner på så sätt kan man 
komma undan att universum uppstår ur en observerbar singularitet, och istället får man en singularitet som döljs 
av det svarta hålets händelsehorisont. En intressant konsekvens av en sådan modell är att den eliminerar behovet 
av att införa mörk energi för att förklara varför universums expansion accelererar, för att inflytandet av en extra 
rumsdimension på gravitationen ger en likartad effekt på universums expansion som den mörka energin.” 
(https://sv.wikipedia.org/wiki/Big_bang)  

 
9 ”Den speciella relativitetsteorin är en fysikalisk teori publicerad 1905 av Albert Einstein. Den beskriver 
rummets och tidens egenskaper när man bortser från tyngdkraftens – gravitationens – inverkan. En mycket 
omtalad ekvation som utgör hörnstenen i teorin är E = mc², där E är energi, m är massa och c² ljushastigheten i 
vakuum i kvadrat. […] Enligt den speciella relativitetsteorin bildar rummet (med de tre dimensionerna djup, höjd 
och bredd) och tiden tillsammans ett 4-dimensionellt system, den så kallade rumtiden där mätningar av tid och 
avstånd beror av observatörens rörelse. Det finns inga absoluta rörelser eller tidsförlopp, utan dessa 
är relativa och ett föremåls hastighet kan bara anges i förhållande till andra föremål. Teorin anger också att det 
finns en högsta hastighet, nämligen ljusets hastighet i vakuum och att denna hastighet är konstant och lika för 
alla observatörer. De fysikaliska lagarna är desamma för alla observatörer. Föremål som rör sig i förhållande till 
observatören förkortas i rörelseriktningen (enligt observatörens mätningar i denna riktning, någon lokal 
kontraktion av objektet förekommer ej) och klockor i rörelse går långsammare än klockor i vila. Teorin anger 
också att massa är en form av energi.” (https://sv.wikipedia.org/wiki/Speciella_relativitetsteorin)  
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***** 

Nu ska vi ta del av Martinus definition av energin.10 Den skiljer sig av förklarliga skäl helt 
från naturvetenskapens synsätt, då energin utgör en andlig kraft för; utgör ett levande väsens 
”kommunikationsredskap” för skapandet av livsupplevelse och därmed tillkännagivandet av 
dess egen existens.  

 

Martinus definition av energi 

                       Den fysiska världen och den andliga världen 

”Eftersom över huvud taget varje form av upplevelse är identisk med en 
växelverkan mellan två former av energi, nämligen ett väsens egen energi och 
dess omgivnings energi. Och då energi i absolut mening är detsamma som stoff 
eller materia, blir alla upplevelser i verkligheten baserade på materia och är 
alltså materiella. Att det inte är vanligt att uppfatta det på detta sätt, beror på den 
omständigheten att materien framträder i grader av olika täthet och med olika 
egenskaper. Då den jordiska människans sinnen huvudsakligen endast är 
skapade till att reagera för växelverkan mellan de tätaste graderna, blir de övriga 
och mer förtunnade graderna av energi liksom mer och mer gasformiga för att 
till sist bli helt osynliga, allteftersom de kommer utanför den jordiska 
människans förnimmelseområde. Men detta förändrar ju inte det faktum att 
dessa grader av energier ändå existerar. I det dagliga livet skiljer man därför 
också mellan synliga och osynliga energier. 
      De förtätade energierna kallar man ’fysisk materia’ och de gasformiga 
’ande’, liksom området för den förstnämnda energin kallas för ’den fysiska 
världen’ och området för den sistnämnda uppfattas som den ’andliga världen’. 
Denna sistnämnda värld är alltså också materiell, om än av förfinade energier 
eller materier. 
      Världens samlade materia eller den samlade världsenergin framträder för 
den ockulta synen i sju olika grundarter, varav sex verkar direkt på motsvarande 
sinnen hos de levande väsendena, var och en med sin särskilda egenskap. Vad 
menar man med sinnen? Sinnena är att betrakta som de realiteter, genom vilka 
växelverkan mellan det levande väsendets energi och dess omgivnings energi 
kan komma till utlösning. Och det är reaktionen av denna växelverkan som blir 
upplevelsen av livet för väsendet i fråga. Vilken art av reaktioner och därmed 
vilken art av upplevelser av livet detta väsen befinner sig i, är alltså beroende av 

 
10 Inledningsvis ska jag klargöra att energierna enligt Martinus inte är det samma som Gudomens väsen, 0X, 
utan utgör en del av den gudomliga strukturens funktionella del, den treeniga principen X1, X2 och X3. Dvs. 
energierna är något som Gudomen har, men inte är det samma som. Energin har sitt säte i X2, där det levande 
väsendets har sin skapar- och upplevelseförmåga, vilken är synonym med energi.  

Både Martinus och Palamas gör gällande att energierna har ett gudomligt ursprung; att de emanerar ur Gudomen; 
att de utgör Gudomens kommunikations- och manifestationsredskap och att de utgör de kosmiska faktorer som 
möjliggör för oss människor att uppleva Gudomen på det fysiska och det andliga planet.  
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vilka slag av grundenergier som dess sinnen är uppbyggda för. 
I enlighet med de sex grundarterna av energi blir det sex motsvarande former av 
växelverkan mellan det levande väsendets egen energi och omgivningens energi, 
vilket nödvändigtvis måste få till följd sex olika generalformer för upplevelse av 
livet. Dessa sex generalformer upplever individen inte samtidigt, utan endast en 
åt gången. Det levande väsendet har följaktligen en period, då dess upplevelser 
av livet befordras av reaktionerna från den första grundenergin. När denna 
befordran kulminerat, börjar dess upplevelse av livet att befordras av 
reaktionerna av nästa, och så fortsätter det tills den sjätte grundenergin är 
uppnådd. Då börjar väsendets upplevelse av livet åter befordras av den första 
grundenergin, men nu i en högre och fullkomligare form än förra gången, på så 
sätt att individen ständigt får förnimmelsen av att röra sig mot högre och högre 
former av tillvaro. Det är denna rörelse vi benämner ’utveckling’.” (Martinus 
Mänsklighetens öde, kapitel 9)  

Här kan vi se att Martinus har en annan definition av energi, nämligen som ett medel för 
levande väsens kommunikation och livsupplevelse. Han delar vidare in energin i en fysisk, 
synlig del, och en andlig, osynlig del, där skillnaden beror på den täthetsgrad som energin 
besitter. Den fysiska världens energier är enligt Martinus grövre till sin natur, mer förtätade, 
medan den andliga världens energier är mer luftiga eller gasformiga till sin natur. Den fysiska 
världens energier utgör den fysiska materien och den andliga världens energier utgör den 
andliga världens materia. Båda världarna är alltså materiella, men av olika karaktärer.11 

Martinus skriver att världsalltets samlade energi utgörs av sju olika energier eller grundarter. 
Dessa energier fångas upp av våra sinnen eller upplevelseredskap, vilka är att betrakta som 
vår psykiska struktur i X3 (vars grundval finns i X2). Psyket är vårt inre medvetandeområde – 
våra minnen, emotioner, kognitioner och intentioner och det är genom psyket som vår 
personlighet kommer till uttryck. Psyket är ett slags inre rum, med krafter som är närmare 
jaget än organismen. Det finns en permanent växelverkan mellan vårt inre psyke, vårt inre 
mentala rum, och den yttre, objektifierade sinnesvärlden.  

De sex olika grundarter som energin representerar gör att de levande väsendenas växelverkan 
med yttervärlden manifesterar sig på sex vitt skilda sätt, i sex olika generalformer som 
Martinus uttrycker det. Varje levande väsen upplever en sådan generalform åt gången. I vårt 
fall djurriket, vårt eget tillvaroplan. Dessa företeelser kommer att belysas i de textavsnitt som 
behandlar det kosmiska spiralkretsloppet och de sex tillvaroplanen. 

***** 

 
11 Detta innebär att individerna lever under andra livsbetingelser i de fysiska världarna, där energierna utgör ett 
”motstånd” som måste behärskas och övervinnas för att ett konstruktivt skapande ska bli möjligt, än individerna 
gör i de andliga världarna, där energierna lyder individens minsta önskan. Det är med andra ord i de fysiska 
världarna som individerna lär sig tänka, vilket alltså inte är möjligt i de andliga världarna enligt Martinus. I dessa 
andliga världar bjuder alltså materien inget motstånd, utan låter sig villigt formas efter individernas tankar, begär 
och önskningar. Det är vidare i den fysiska världen som individen lär sig skilja på gott och ont, lär sig vad den 
kosmiska världsmoralen står för och, som pricken över i:et, tillägnar sig det kosmiska medvetandet i djurrikets 
slutskede, vilket öppnar upp för inträdet på det tredje tillvaroplanet i spiralkretsloppet – det riktiga 
människoriket.  
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Energins andliga sida 

Vad är det då som ligger bakom all rörelse, alla energier eller krafter? Enligt Martinus utgör 
alla dessa företeelser medvetandeyttringar eller tankemanifestationer. Hela vårt framträdande, 
hela vår medvetna eller omedvetna tillvaro äger rum i en ”andlig atmosfär”. All 
tankeverksamhet är med andra ord identisk med själskrafter, då de har utgått från en eller flera 
av jaget sex ”evighetskroppar”. Martinus skriver följande i Livets Bog del 2. 

”Allt som innefattas i begreppet rörelse, energi eller kraft, allt som framträder i 
form av naturen, allt som framträder i form av de allmänt kända levande 
väsendenas frambringade ting, är medvetandeyttring eller 
tankemanifestation. Alla upplevelser, allt som är tillgängligt för sinnena, är 
således i själva verket endast reaktioner av tankeenergier. […] Eftersom all 
energi eller kraftyttring, all manifestation eller skapelse, är medvetandefunktion 
eller tankeuppenbarande och har utgått från en eller flera ’evighetskroppar’, blir 
allt vi känner som fysisk materia, fysisk skapelse, fysiska naturkrafter osv., 
identiskt med ’själskrafter’. Hela vår tillvaro äger medvetet eller omedvetet rum 
mitt i en andlig atmosfär, det vill säga mitt i en helt dominerande livsyttringsvåg 
eller ett evigt fortsättande tillkännagivande av att allt är levande, att allt är tanke 
eller medvetande, och slutligen att allt det bärande eller själva fundamentet för 
denna livsyttringsvåg, denna för väsendenas manifestationsmöjlighet så viktiga 
atmosfär, i sin högsta analys visar sig som kulminationen av intellektualitet, 
vilket i sin tur är detsamma som kulminationen av humanitet och kärlek.” 
(Livets Bog del 2, st. 469)  

Vi konstaterar här att vi alla lever, rör oss och är till inuti ett levande ”något”, vars 
medvetandeyttringar eller tankemanifestationer utgör det korrespondensmässiga underlaget 
för vår livsupplevelse och vårt medvetande, etablerat och befäst i ett ” rum mitt i en andlig 
atmosfär, det vill säga mitt i en helt dominerande livsyttringsvåg eller ett evigt fortsättande 
tillkännagivande av att allt är levande, att allt är tanke eller medvetande…” 

Det är helt enkelt Gudomen som ställer sina medvetandeenergier till förfogande i form av en 
skaparförmåga (X2), ämnad för varje livsenhets tillkännagivande genom dennes 
manifesterande av energibaserade livsyttringar (X3) i det storleksmässigt obegränsade 
världsalltet, där alla levande väsen för evigt har sin hemvist. Detta oändliga världsallt utgör 
Gudomens organism, dennes fysiskt manifesterade existensform.   

Då Gudomen enligt den mystika traditionen utgör allt som existerar, betyder det att denna 
Gudom djupast sett ”talar” och ”upplever” genom sig själv; genom en speglingsprincip där 
myriader av självständiga livsenheter utgör Gudomens upplevelse- och 
manifestationsredskap. Gudomen ”speglar” sig alltså i livsenheternas separata livsupplevelser 
och får genom dessa skapade, timliga upplevelser en bekräftelse på sin egen existens, sitt 
eviga existentiella och funktionella varande. Dvs. Gudomen upplever sig själv som både 
skapare och upplevare; som alltets källa och utspring. Denna speglingsprincip är, enligt 
Martinus, möjlig genom en kosmisk princip som han benämner ”den ende” och ”de många”.  

 

***** 
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Gudomens energier möter det levande väsendets energier 

I symbolförklaringen till Martinus symbol 11, kan vi läsa följande om mikrojaget 
(livsenheten) och makrojaget (Gudomen). Här talar Martinus om att Gudomens energier 
möter livsenhetens energier, varigenom medvetande, skapande och livsupplevelse uppstår.  

På följande sätt beskriver Martinus detta energimöte:  

”På symbolen ser vi att det utgår en stråle från varje mikrojag och att det utgår 
strålar från makrojaget, som häri detta fall skall uppfattas som Gudomens 
jag. Vi ser att dessa båda strålutlösningar går i riktning mot varandra. Där dessa 
båda former av energiutlösning möter varandra, uppstår skapandet och därmed 
livsupplevelsen och manifestationen. Detta har på symbolen betecknats med det 
färgade fält i vilket mikrojagets stråle möter makrojagets strålar, som alltså i 
själva verket betyder att gudasonens stråle möter Gudomens strålar. Gudasonen 
möter här Gudomens strålar, som är identiska med allt som hör in under 
begreppet materia eller alla existerande former av stoff, alla naturens 
skapelseprocesser, medväsendenas alla manifestationer, alla livsformers 
framträdande, ja, allt vad gudasonen över huvud taget kan förnimma av 
skapelseprocesser eller manifestationer av liv runt omkring sig. Gudasonens 
stråle på symbolen är uttryck för hela hans manifestation eller skapande, hela 
hans uppträdande och tankefunktion. Där gudasonens stråle möter Gudomens 
strålar uppstår det en reaktion. Denna reaktion är gudasonens upplevelse av 
livet.” (Den eviga världsbilden del 1, symbol 11 ”Den eviga världsbilden”, Det 
levande väsendet II, Den eviga Gudomen och de eviga gudasönerna” Världsbild 
förlag 1986).  

Se symbol 11 på Martinus Instituts hemsida: 
https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-11/index.html  

 

I st. 11.26 beskriver Martinus vad som möjliggör Gudomens livsupplevelse. Den sker genom 
något han beskriver som ”fader- och sonprincipen”. 

Den kosmiska ”fader- och sonprincipen” 
 
”Vad är det då vi ser i form av de levande väsendena? – Då de, som tidigare 
framhållits, vart för sig är oskiljaktigt förenade med en större helhet, kan de 
endast utgöra lokala områden i denna helhet. Det är därför som uttrycket 
’gudason’ har blivit beteckningen på det levande väsendet. Denna helhet, med 
vilken alla existerande levande väsen alltså är oskiljaktigt förenade, måste då 
vara gudasönernas rätta upphov, gudasönernas ’Fader’. Så upplevde Kristus 
Gudomen, och så skall varje fullkomlig eller färdig människa, vilket vill säga 
’människan som Guds avbild och honom lik’, människan med ’kosmiskt 
medvetande’, också uppleva Gudomen och därmed sin egen eviga identitet som 
’gudason’. Förhållandet mellan Gudomen och varje annat levande väsen är alltså 
ett evigt orubbligt fader- och sonförhållande.”  
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(Den eviga världsbilden del 1, symbol 11 ”Den eviga världsbilden, det levande 
väsendet 2, den eviga Gudomen och de eviga gudasönerna” st. 26)  

 

I nästa stycke får vi ytterligare information om Gudomens upplevelse- och 
manifestationsorgan – det levande väsendet:  

Alla levande väsen utgör Gudomens förnimmelse- och skaparorgan 
 
”Alla existerande levande väsen är som sagt manifestations- och 
upplevelseorgan för Gudomen. Därigenom kan Gudomen förnimma eller 
uppleva genom alla existerande levande väsens organismer och sinnesorgan, 
liksom han kan skapa genom alla levande väsens manifestations- eller 
skaparförmåga. Detta betyder i sin tur att alla existerande levande väsens 
organismer eller ’X3’ tillsammans utgör Gudomens organism eller ’X3’, liksom 
de levande väsendenas ’X2’, övermedvetande eller skaparförmåga tillsammans 
utgör Gudomens ’X2’, övermedvetande eller skaparförmåga. På samma sätt 
utgör också de levande väsendenas ’X1’ eller jag tillsammans Gudomens ’X1’ 
eller jag. Då alla existerande levande väsens upplevelse- och 
manifestationsorgan tillsammans utgör Gudomens upplevelse- och 
manifestationsorgan, visar det sig här som verklighet att Gudomen är allestädes 
närvarande, allsmäktig, allvis och oändligt kärleksfull.” 
(Den eviga världsbilden del 1, symbol 11 ”Den eviga världsbilden”, det levande 
väsendet 2, den eviga Gudomen och de eviga gudasönerna” st. 27)  
 

***** 
 
I st. 11.28 kan vi läsa om Gudomens livsstruktur och det ömsesidiga beroendeförhållandet 
mellan Gudomen och dennes upplevelse- och manifestationsorgan – livsenheterna:  

Gudomens livsstruktur  
 
”Ett så alltöverstrålande och allsmäktigt, allvist och oändligt kärleksfullt väsen 
skulle Gudomen omöjligt kunna vara om han endast var ett makroväsen och 
samtidigt liksom alla övriga levande väsen också måste vara ett mikroväsen. 
Gudomen är alltså det absolut enda existerande levande väsen som visserligen är 
ett makroväsen men endast på det sättet att alla existerande levande väsen utan 
undantag är mikroväsen i honom, utan att han själv utgör något mikroväsen i ett 
makroväsen. Om han gjorde det, skulle han omöjligt kunna vara den verkliga 
och absolut sanna Gudomen. Han skulle då blott vara ett makroväsen som 
samtidigt måste vara ett mikroväsen i ett större makroväsens organism, liksom 
alla övriga existerande levande väsen. Han skulle då endast representera 
’sonprincipen’ och inte ’faderprincipen’, som Gudomen absolut måste 
representera för att vara just det som betecknas som Gudomen. Gudomen är 
alltså ett levande väsen i vilket absolut alla existerande väsen befinner sig. De 
befordrar hans livsupplevelse och manifestation eller skapande och utgör 



 29 

sålunda hans skapar- och livsupplevelseorgan. Hans livsupplevelse blir därför 
uteslutande en ’fadermanifestation’. Då han inte är mikroväsen i en 
makroorganism, utan absolut alla levande väsen befinner sig i honom, har han 
alltså i själva verket inte något ’utanför’. Allt är för honom ett ’innanför’. Alla 
levande väsen ’lever, rör sig och är till’ inne i honom. Då hans livsform betingas 
av principen ’den ende’ och ’de många’, kan hans medvetandefunktion endast 
förekomma som en inbördes korrespondens med sina mikroväsen. Då 
mikroväsendena är hans manifestations- och upplevelseorgan, kan denna hans 
medvetandekorrespondens utlösas som en hänvändelse från mikroväsen till 
mikroväsen, vilket vill säga från ett levande väsen till ett levande väsen. Hur 
skulle han annars kunna tala med ett sådant väsen? – Han kan inte tala med hjälp 
av något ’ingenting’. Han måste använda sina manifestations- och 
upplevelseredskap. Och vad kan vara dessa redskap eller organ annat än just de 
levande väsendena? – Hela den process som försiggår i gudasönernas eller de 
levande väsendenas dagliga liv är alltså Gudomens medvetandefunktion och 
livsupplevelsetillstånd samtidigt som den också är gudasönernas eller de levande 
väsendenas.”  
(Den eviga världsbilden del 1, symbol 11 ”Den eviga världsbilden”, det levande 
väsendet 2, den eviga Gudomen och de eviga gudasönerna” st. 28)  

 

Här ser vi ett exempel på hur Martinus definierar begreppet ett levande väsen: 

Vad är en livsenhet eller det levande väsendet? 

”Vad är då de ’levande väsendena’? De ’levande väsendena’ är varken mer eller 
mindre än enbart: ständigt skiftande situationer, utlösta av jagets anknytning till 
ämnena eller materien. Dessa väsen är således endast krusningar på materiens 
eller ämnenas yta liksom vågorna på ytan av en sjö, enbart med den skillnaden 
att vågorna på sjöns yta skapas av den osynliga vinden, medan krusningarna i 
materien eller ämnena skapas av det osynliga jaget. Alla former och ting är 
således i sig själva livlösa och har uteslutande det bakom dem existerande 
osynliga ’något’, vilket genom dessa former och ting indirekt uppenbaras som 
jagen, att tacka för sitt framträdande och sin existens.” (Livets Bog del 2, st. 314)  

Martinus definierar alltså det levande väsendet som ett ”något” som ständigt antar skiftande 
former, utlösa av dess jags anknytning till ämnena eller materien. Martinus understryker här 
att endast jaget är levande och att alla former och ting i sig själva är livlösa. Det är vidare 
genom jagets skapande aktiviteter som dessa företeelser framträder i en manifesterad och 
därmed upplevbar form.  

Vad skriver Martinus då om jagets skaparförmåga, ödeselementet, talangkärnorna, 
undermedvetandet och förmågan att ”begära”? Jo, följande:  

”Vi går nu tillbaka till det levande väsendets jag (X1). Detta är i sig självt helt 
utan varje förmåga att framträda eller manifestera sig. Därför rymmer det i sig, 
som vi redan vet, en annan princip, nämligen ’skaparförmågan’ (X2). Denna 
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skaparförmåga är baserad på ett generalorgan som framträder i den sjunde 
grundenergin, ’moderenergin’. Detta organ är ’ödeselementet’, i vilket 
’talangkärnorna’ har sitt säte. Detta organ i förbindelse med jaget utgör som 
tidigare nämnts ’övermedvetandet’. Denna del av det levande väsendet är 
’överkommandot’ i vederbörande väsens framträdande. Genom ’ödeselementet’ 
och de däri samlade ’talangkärnorna’ utvecklas den allra första, späda yttringen 
av ’begäret’ och den åtföljande ’tilldragningen’ och ’frånstötningen’. ’Förmågan 
att begära’ har således sitt säte i själva ’övermedvetandet’ och är en permanent 
funktion i detta. Att denna funktion kan äga rum, beror på en tredje realitet, 
vilken vi tidigare omnämnt som ’undermedvetandet’ (X3). ’Undermedvetandet’ 
består i sin tur av sex livsorgan eller kroppar. En av dessa är väsendets fysiska 
kropp. De övriga fem kropparna eller organen är ännu i stor utsträckning okända 
för den jordiska människan. Men de är för den skull inte mindre verksamma 
eller realistiska. Tvärtom åtnjuter det levande väsendet i allra högsta grad 
resultaten av sin verksamhet genom dessa kroppar, på samma sätt som ’djuret’ 
tillgodogör sig sina inre fysiska organs funktioner – blodomlopp, andning, 
körtelverksamhet, matsmältning etc. – utan att ha någon som helst hjärnmässig 
kännedom om dessa företeelser. Här vilar väsendet tryggt på 
automatfunktionerna eller det nedärvda ’C-vetandet’. På samma sätt är det med 
den jordiska människan. Hon vilar också mycket tryggt på en mängd 
kroppsfunktioner som hon saknar varje hjärnmässig kännedom om. Dessa 
funktioner är verksamheten genom de fem kroppar hon har förutom den 
fysiska. Genom var och en av sina ’undermedvetandekroppar’ blir jaget i stånd 
att korrespondera med eller betjäna sig av motsvarande sex stora grundenergier i 
tillvaron: instinkten, tyngden, känslan osv. Det har således en kropp för varje 
grundenergi. Då dessa kroppar är uppbyggda av ’materia’ eller ’ämnen’, är de 
förgängliga liksom alla andra ’skapade ting’. Men förmågan att förnya dessa 
kroppar är evig. Därför kan jaget genom sitt övermedvetande, där denna 
förmåga ju har sitt säte, evigt skapa nya kroppar för var och en av de gamla som 
brister eller förslits.” (Livets Bog del 2, st. 314) 

Intressant här är att Martinus konstaterar att jaget, X1, inte förmår att framträda eller 
manifestera sig på ”egen” hand. Till detta krävs alltså en skaparförmåga, X2. Martinus 
benämner X2 på andra ställen i Livets Bog som skapar- och upplevelseförmågan.  

Intressant är också att jaget behöver undermedvetandekroppar som består av materia för att 
kunna uppleva livet. Dessa kroppar är ju utlöpare från grundtalangkärnona i X2, genom vilka 
de kontrolleras och styrs av jaget genom moderenergin. Inte så konstig dock, om man har i 
minnet att eviga, konstanta och oföränderliga principer i X2 bortom tid och rum, i det här 
fallet den omanifesterade moderenergin i X2, inte själv kan reagera på en annan rörelse eller 
energi, då rörelsens och energiomsättningens domän är X3-området.  

Det är med andra ord genom den förändrings- och förvandlingsbara, av energi bestående 
mångfalden i X3, representerade av de materiella, differentierade eller spaltade delarna av 
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moderenergin, dvs. undermedvetandekropparna, som vi kan uppleva livet i den skapade 
världen.   

Det är bland annat genom dessa kroppars inre inbördes, subjektivt upplevbara växelverkan, i 
kombination med en yttre objektivt registreringsbar växelverkan med andra individers 
undermedvetandekroppars aktiva skapande (olika subjektivt förnimbara energikonstellationer 
eller rörelsekombinationer) som jaget kan motta, bearbeta och respondera på inkommande 
livs- eller energiimpulser från omgivningen och därigenom uppleva kontrasten till sin stillhets 
och tomhetsnatur, dvs. uppleva sig själv som skapare och upplevare. Detta förverkligat i X3:s 
skapade del, rörelsernas domän, genom jagets skapar- och upplevelseförmåga i X2. Så, utan 
det materiella, illusoriskt framträdande materie- eller energikombinationerna i X3, ingen 
livsupplevelse för jaget.  

***** 

Förnimmelseförmågan och jagets impulser  

I Livets Bog del 2 skriver Martinus följande om skapar- och upplevelseförmågan, som han här 
i stycke 534 benämner förnimmelseförmågan. 

”Men vad är då det som det är i stånd att ’förnimma’? Endast detta ’något’ 
existerar ju. Det uppfyller allt. Förnimmelseförmågan visar sig därmed vara ett 
’något’, genom vilket ’något nr 1’ kan uppleva sig självt. Men en ’upplevelse’ 
av detta ’något’ är inte detsamma som detta ’något’ självt. Upplevelsen kan i sin 
djupaste analys aldrig någonsin bli annat än en ’kopia’ av verkligheten. Det 
kommer alltid ovillkorligen att finnas den skillnaden mellan upplevelsen och 
verkligheten, att upplevelsen är frambringad, medan verkligheten är 
evig. ’Något nr 1’ kan därför aldrig genom förnimmelseförmågan komma att 
uppleva verkligheten (sig självt), utan endast en ’kopia’ av verkligheten, vilket 
innebär att det aldrig, genom förnimmelseförmågan, direkt kan uppleva sig 
självt, utan endast ’se’ eller ’förnimma’ en frambringad ’kopia’ av sig självt.” 
(Livets Bog del 2, st. 534)  

Här menar jag att Martinus i sin redogörelse av förnimmelseförmågan beskriver något som 
delvis finns ”utanför ” jaget. Dvs. att den förmågan utgör något som Gudomen har men inte 
är. Denna förnimmelseförmåga är en av denna entitets mest grundläggande egenskaper eller 
beståndsdelar, något som i sin praktiska eller tillämpade utformning tillhör energiernas värld, 
X2. Gudomens tänkande utlöser sig i form av energiimpulser, vilka sedan tar sig uttryck i 
olika energikombinationers viljestyrda, strukturerade kombinationer (angående jagets 
viljeenergi, se texten från artikeln ”Den kosmiska läroanstalten” längre ner). Av, eller genom, 
dessa strukturerade energikombinationer skapas sedan själva livsupplevelsen. I Livets Bog del 
6 skriver Martinus följande om Gudomens ”initiala tänkande” – energiimpulserna:  

”För att helt kunna förstå detta bör man komma ihåg, att allt tänkande försiggår 
genom impulser som utlöses av jaget genom dess övermedvetande. Dessa 
impulser är i sig själva blott helt vanliga energiimpulser. I detta sitt första 
tillstånd utgör de inte alls någon form av tanke. Det är först genom en 
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upparbetad organisation av dessa impulser som jaget blir i stånd att binda den 
omgivande andliga materien.” (Livets Bog del 6, st. 1950)  

I Martinus beskrivning av verkligheten utgör det gudomliga jaget absolut stillhet, absolut 
oföränderlighet, då det inte finns något materiellt som kan förändras eller omskapas genom 
rörelse i detta jag. Jaget är egenskapslöst, dvs. det saknar differentierbara eller särskiljande 
attribut eller kännetecken. Jaget utgör så att säga ett levande ”ingenting” sett ur vårt 
jordmänskliga perspektiv. Detta ”ingenting”, vilken utgör Gudomens ”substans”, kommer jag 
att diskutera längre fram i texten. Där låter jag Mäster Eckhart komma till tals med sitt 
strukturerade särskiljande mellan den” icke-verkande” Gudomen, som i hans terminologi 
utgör ett ”intets intet”, ett absolut gränslöst tomrum bortom begrepp och egenskaper, som det 
inte går att säga något om annat än att det existerar (den apofatiska eller negativa teologin), 
och den dynamiska, verkande, skapande aspekten som han benämner Gud, om vilken man 
kan tala (den katafatiska eller positiva teologin).  

Martinus beskriver jaget som ”något som är”, vilket är helt i linje med den kristna 
mystikertraditionens utsagor om det gudomliga, omanifesterade mörkret bortom det 
guldglittrande ljuset, vilket, likaså enligt den kristna mystikertraditionen, utgör det för 
”själens ögon”, intuitionen, högsta synliga uppenbarandet eller förnimmandet av Gudomen.  

***** 

Om de viljestyrda impulserna utlösta av jaget, skriver Martinus följande i artikeln ”Den 
kosmiska läroanstalten”, stycke 2 och 3:  

”En upplevelse av livet vore en komplett omöjlighet om inte liv utgjorde en 
enhet kombinerad av rörelse och stillhet. Men hur kan rörelse och stillhet 
kombineras till en enhet? Det kan de av den enkla anledningen att stillheten eller 
rörelsens kontrast också är energi. Det är en motvikt eller ett tryck som kan 
ställas mot rörelsen. Det är detta mottryck mot rörelsen som åstadkommer att 
denna framträder i olika grader av hastighet.”  

”Då detta mottryck är detsamma som det levande väsendets vilja, är alla former 
av rörelse och energiutlösningar och därmed alla former av manifestation eller 
skapelse något som utlöses i ett levande väsens medvetande. Universums otaliga 
vintergatssystem med deras solar och klot såväl som dess atomsystem med 
elektroner och protoner är rörelser, som utlöses och regleras av viljeförande 
krafters mottryck. (”Den kosmiska läroanstalten” Kosmos 1/1986)  

Stillheten utgör alltså energi, enligt Martinus. En motvikt eller ett tryck som kan ställas mot 
rörelsen, vilken regleras av jagets viljakrafter. Om nu jaget utgör absolut stillhet och ändå kan 
utöva ett mottryck mot rörelsen, innebär det ju att jaget består av energi, då det enligt 
Martinus endast är en energiform som kan påverka en annan energiform. Sv. Å. Rossen 
kommer i nedanstående stycke in på begreppet potentiell energi. En ”energiform” som i allra 
högsta grad är kopplat till Gudomens jag.  

 

 



 33 

Sv. Å. Rossens om gudomens potentiella energi 

Sv. Å. Rossen skriver i sin bok Martinus Verdensbillede, Et idéhistorisk studie (2008) om 
potentiell energi. Något som han menar mycket väl kan appliceras på Gudomens jag. 
Gudomen utgör ju den initiala innehavaren och utlösaren av all medvetande- och 
organismskapande energi i världsalltet. Rossen skriver följande:   

”Det kan verka paradoxalt att uttrycka Jaget som både stillhet och energi, 
eftersom stillheten är orörlig. I naturvetenskapen känner man emellertid också 
till orörlig energi, nämligen i form av potentiell energi. Lägesenergi är till 
exempel en potentiell energi.12 Många energiformer är tillfälligt bundna och 
kräver en impuls för att bli utlösta. Kanske kan man därför tolka Martinus 
uppfattning av Jagets natur så, att det utgör en universell, potentiell energi, som i 
sig själv är i balans och därför inte uppvisar någon rörelse i sitt eget väsen, men 
som kan utlösa sin potentiella energi i tidrumsliga energiformer. 

Jagets energimässiga status kan tolkas i likhet med dess tidsmässiga och 
rumsliga status. På samma sätt som Jaget omfattar all tid och allt rum, men dock 
utgör något annat än tid och rum, således omfattar Jaget all energi, men utgör 
dock något annat än manifesterade energiformer. Jaget är inte identiskt med till 
exempel elektricitet, kemisk eller mekanisk energi. I stället utgör det en 
universell, omanifesterad potentiell energi, som utlöser sig i de kända 
energiformerna genom viljefenomenet.  

För Martinus är Jaget (X1) emellertid inte endast individen essens, utan alltets 
essens. Om man betraktar det levande väsendet således, att det har ett ytligt 
framträdande, men dessutom djupare nivåer, är det Martinus syn på det levande 
väsendets natur att det på sin djupaste nivå, i det absoluta Jaget, bildligt talat 
utvidgar sig och blir något som är alltomfattande. I denna essens ryms all tid, 
allt rum och all energi. Och i denna essens är det något som är levande och 
därför kan uppleva och skapa.” (Martinus Verdensbillede (2008) s. 37. Min 
översättning) 

Rossens tankegångar om att jagets natur utgör en universell, potentiell energi som i sig själv 
är i balans stärks ytterligare enligt min mening, av en fråga som Martinus fick på ett rådsmöte 
den 12 april 1977 och det svar han då gav. Där konfronterades Martinus med frågan om jagets 
natur, att det är ”lite konstigt att föreställa sig att något som inte består av energi, kan utsända 
energi.”  

På det svarade Martinus: ”Men det består av energi. Ja, men det är helt utanför vår räckvidd. 
Vi nödsakas att säga, att det är något som finns till. Men det finns inte något vi kan jämföra 
det med.”  

 
12 ”Lägesenergi är en potentiell energi, vilket också är ett namn som ofta används. Ett föremål får en potentiell 
energi, lägesenergi när det höjs upp ovanför nollnivån. Exempelvis bygger en människa upp en lägesenergi när 
denne klättrar upp för ett hopptorn, lägesenergin kan sedan omvandlas till rörelseenergi i hoppet på väg ner. Om 
vi bär upp en sten till första våningen har den fått en lägesenergi i förhållande till marken, bär vi upp den till 
andra våningen har den fått ännu mer lägesenergi.” (https://fysikguiden.se/energi/lagesenergi) 
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Med andra ord, jaget består av energi. Varifrån skulle energin annars komma, när det endast 
är det gudomliga ”något som är” som djupaste sett existerar? 

***** 

I Martinus skissbok från åren 1924–1929 finns det 10 symboler. Av dessa symboler är alla 
utom den första symbolen (nuvarande symbol 100) ogiltiga och får inte användas i 
undervisning av hans världsbild. Symbolerna finns återgivna i Per Bruus-Jensen bok Sol & 
Måne (2001).  

På symbol 4 (vilken visar Gudomens två principiella grundformer: Faderns princip, utanför 
tid och rum och Sonens princip, innanför tid och rum) har Martinus illustrerat något han 
kallar för ”den omanifesterade energin”. Denna energi har Martinus placerat i Faderns 
princip, dvs. utanför tid och rum (signaturtecknet har Martinus placerat nere till höger på 
symbolen). Här menar jag att Faderns princip är lika med Gudomen eller 0X, och att Sonens 
princip är lika med den treeniga principen X1, X2 och X3. Jag menar vidare att den 
omanifesterade energin i Faderns princip, 0X, är det samma som den potentiella energi, av 
vilken Guds jag består (se Martinus uttalande om jagets energi ovan) och att Sonens princip, 
X1, ”hämtar” eller ”tar” energi ur 0X (sig själv, då det bara finns ett jag) för sin skapande 
verksamhet innanför tid och rum.  

Eftersom det finns ett jag, 0X/X1, en gudomlig medvetandeenergi, X2, en gudomlig 
manifestationsenergi, X3, vilken på det gudomliga jagets kommando tar sig sex olika 
uttrycksformer som kan kombineras i ett oändligt antal variationer i skapelsens tjänst – ting, 
organismer och medvetandeuttryck – menar jag att den potentiella energin i principen Fadern, 
0X, är moderenergin, i sin icke-differentierade, i avsaknad av jagimpulser opåverkade ”rena” 
urform.   

Denna, min centrala ontologiska tolkning av Gudomens urgrund eller natur, kommer jag att 
redogöra för längre fram i texten.  

***** 

Kapitel 3 Gudomen och jaget 

Jagets blindhet inför sitt eget varande 

Jaget kan inte uppleva sig själv, utan endast en ”kopia” av sig själv, skriver Martinus i Livets 
Bog del 2, st. 534. Varför inte då, kanske man kan fråga sig? Ja, här är vi inne på ett 
ämnesområde som är lika intressant som det är abstrakt. I boken Den intellektualiserade 
kristendomen (2004) stycke 128, skriver Martinus om denna jagets ”blindhet” för sin egen 
innersta natur. Där kallar han det gudomliga jaget för en ”fasta punkt”. Här talar Martinus om 
en absolut orörlig företeelse, den enda verkligt fasta punkt som existerar i tillvaron. Allt annat 
utanför detta jag består av energier, materia, rörelse och förvandling. Men jaget utgör alltså i 
sig själv – på sin djupaste nivå, i det absoluta Jaget” som Sv. Å. Rossen uttrycker saken – den 
absoluta stillheten och orörligheten, enligt Martinus. Detta är något vi ska vara glada över, för 
utan detta orörliga jag skulle ingen skapelse eller upplevelse av livet vara möjlig. Martinus 
förklarar denna grundläggande ontologiska företeelse på följande sätt:  



 35 

”Det gudomliga, immateriella något eller jaget är hela världsalltets ’fasta punkt’. 
Med hjälp av moderenergin är denna fasta punkt uppdelad i myriader av ’fasta 
punkter’. I var och en av dessa punkter finns de nämnda grundenergierna, och 
punkterna utgör var för sig ett levande väsens eviga, oförgängliga ’jag’ eller 
allra högsta ’jag’. Detta är alltså otillgängligt för vanlig förnimmelse. Det är 
däremot inte dematerialiserat för jaget själv. Det upplever i verkligheten jaget 
eller sitt verkliga ’själv’ varje ögonblick det lever. Men då det är dess eget jag 
eller själv, kan det inte upplevas såsom det upplever ting som hör till jaget. 
Dessa upplevs genom påverkan utifrån, medan jagets jagupplevelse eller 
upplevelse av sitt eget själv inte har någon sådan påverkan på dess eget själv 
eller jag. Jaget kan enbart påverka sitt eget upphovs tankevärld. Denna påverkan 
skiljer sig därför från den vanliga påverkan via sinnesorganen utifrån, genom att 
den saknar en sådan påverkan. Därför har jagupplevelsen inga tankebilder eller 
minnesbilder av sitt själv eller sitt eget jag. Det upplever däremot sig själv som 
’något som är’.” (Den intellektualiserade kristendomen, st. 128)  

Jaget har alltså ingen påverkan utifrån, via några sinnesorgan, som kan skapa en minnesbild 
av sig själv eller sitt jag. Det finns inget bakom eller bortom jaget som kan iaktta eller påverka 
det. Jaget utgör själva utgångspunkten för allt skapat, för all rörelse, för all manifestation. Det 
är onekligen en märklig tanke som kräver en viss tillvänjning – detta att det inte finns något 
bortom jaget. Jaget utgör med andra ord en slags existentiell ”gräns” eller ”slutpunkt”, bakom 
vilken det inte går att ta sig in. Det betyder att Gudomens jag utgör den ”plats” eller 
”utrymme” vari all livsupplevelse tar form och gestaltar sig.  

Jaget utgör alltså en slags universell ”behållare” för allt som existerar – för urbegäret och 
moderenergin (vilka emanerar ur jaget), för ödeselementet, den maskulina och den feminina 
polen och de kosmiska skaparprinciperna i X2 och för de sex grundenergikropparna eller 
manifestationsenergierna (instinkt, tyngd, känsla, intelligens, intuition och minne) genom 
vilka jaget, X1, (samma jag som 0X) frambringar alla timliga skapade ting, detaljer och 
organismer i X3 – rörelsen och energiomsättningens domän – genom världsalltets treeniga 
principers (livsenheternas) skapar- och upplevelseförmåga i X2.  

Hur detta går till, dvs. hur denna eviga kosmiska ”jagkonstruktion” eller ”plats” fungerar i sitt 
djupaste skikt eller själv, är ett sant mysterium. Likaså vad det gudomliga jaget är för något; 
att det definierar sig själv på ett självrefererande sätt, och att det i all evighet ”flödar” ut 
energier ur detta jag, vilka i en cirkelrörelse (efter att ha kommunicerats ut till den skapade 
världens myriader av livsenheter) återvänder till dess ursprung, jaget. Denna evigt pågående 
cirkelrörelse av inkommande och utgående energiformer eller rörelser in och ut ur jaget (hos 
Martinus benämnd jagets vändning av energin eller rörelsen13) resulterar i en evigt pågående 
livsupplevelse utan början eller slut. Ja, detta är sannerligen ett verkligt mysterium.  

 
13 ”Då denna ’jagets vändning’ av energierna är en absolut nödvändighet för varje form av livsupplevelse, blir 
den således också en oumbärlig realitet i livets existens.” (Livets Bog del 3, st. 824)  
 
”Nu får man inte tro att denna jagets ’vändning’ av ’rörelsen’ eller energin är av fullständigt samma slag som en 
gummibolls tillbakastudsande från en vägg eller mur som den kastas emot. Jaget är inte en ’död’ mur, och 
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***** 

Är jaget stort eller litet? Frågan ställer jag med tanke på Martinus formulering ”den fasta 
punkten”. Normalt sett är ju en punkt ett storleksmässigt något som finns inom den skapade 
tid- och rumsdimentionella världen och som utgör ett något som man kan jämföra med ett 
annat objekt. Till exempel en större eller mindre punkt. Men, är det egentligen någon mening 
att ställa dessa frågor när jaget, av Martinus, beskrivs som ett storlekslöst ”något” bortom tid 
och rum, som innefattar allt som existerar, vilket gör att alla motsatsförhållanden i den tid- 
och rumsdimentionella världen tar ut varandra när de går upp i jaget och blir lika med noll? 
Dvs. ett icke-manifesterat ”något som är”, jagets existentiella definition.14 

Jaget saknar ju alla begreppsmässiga egenskaper, definitioner och kategorier och kan 
följaktligen inte storleksmässigt jämföras med något som helst annat i tillvaron. Dock är det 
svårt att åtminstone inte fundera i dessa banor, när nu Martinus talar om jagets 
”supermikrokosmiska natur” i Den eviga världsbilden del 5.15 

 
’rörelsens’ bana fram till och tillbaka från jaget är inte alls så direkt och enkel som bollens rörelse fram till 
muren och tillbaka igen. Den utlöser ett ’havandeskap’. Vi står nämligen här inför den allra djupaste analysen av 
principen ’sexualitet’, som i sin tur bildar fundamentet för allt som innefattas i begreppet ’fortplantning’, och 
varav arternas fortbestånd eller tingens existens återigen uteslutande beror. I jagets ’vändning’ av en ’rörelse’ 
eller energi upplever vi såväl en ’befruktning’ och ett ’havandeskap’ som en därpå följande ’födelse’. Genom 
vårt jags tilldragning och mottagande av en ’rörelseart’ upplever vi en ’befruktning’. I denna ’rörelsearts’ 
speciella ’vändning’, det vill säga utveckling och förvandling i jagets ägo, upplever vi ett ’havandeskap’. Och i 
denna förvandlade ’rörelsearts’ frigivning eller tillbakavändande från jaget upplever vi en ’födelse’. Den 
’rörelseart’ som jaget genom sitt urbegär drar till sig, utgör alltså ’säden’ eller ’sädesvätskan’. Genom 
uppsamlingen av denna inom jagets domäner förvandlas den till ett ’foster’. När ’rörelsens’ vändning är 
fullbordad, det vill säga när den fått jagets fulla påverkan och åter lämnar dettas domäner, har ’fostret’ blivit till 
ett ’barn’ och ’föds’. Detta barn kan så leva vidare och bli till ny ’säd’, som gör andra jag ’havande’, varefter nya 
’foster’ uppstår och blir till ’barn' som lever vidare som nya medverkande faktorer vid den eviga befruktning och 
fortplantning som vi kallar ’livet’. ” (Livets Bog del 3, st. 825)  
 
14 Allt skapat i den tid- och rumsdimentionella världen såsom ting och organismer, har sitt av Gudomen tänkta 
eller framtagna ursprung i jaget och utgör ”reflexer” eller ”speglingar” i fysisk materia av de i andlig materia 
befintliga arketyperna eller urbilderna (gudomliga arketyper i Gudomens ödeselement i X2) av respektive fysiskt 
skapat föremål.  
 
Vad gäller uttrycket ”motsatserna samgående i Enheten”, ser gärna artikeln ”Den evigt balanserade Enheten – 
Nicolaus Cusanus, Martinus och motsatsernas samgående i Gudomen” på kosmologipoddens hemsida. 
(https://kosmologipodden.se/?page_id=4620)  
 
Där diskuterar jag Cusanus syn på Gudomens seende och motsatserna samgående i Enheten eller Gudomen, 
själens medvetandefunktioner, jagstrukturen, jagstrukturen hos det levande väsendet, samt frågan om identitet, 
subjektivitet, mångfald och delaktigheten i det gudomliga världsjagets livsupplevelse. Hos Cusanus är 
motsatsernas samgående i Enheten (coincidentia oppositorum) ett centralt begrepp och något han diskuterar i 
flera av sina arbeten.  
 
”Cusanus uppehåller sig ständigt vid innebörden av att motsatserna sammanfaller (coincidentia oppositorum). I 
flera av hans huvudskrifter behandlas denna tanke. Ett första uttryck finns i De docta ignorantia I-III. Relativt 
snart efter detta filosofiska arbete tillkommer alltså De coniecturis I-II, där han ännu tydligare än i föregående 
verk behandlar förståndets (ratio) och intellektets (intellectus) roll i tankens insiktsfulla process.” (Iris Wikström, 
Att tala om det osägbara, Åbo Akademi, 2014) 
 
15 Tids nog, genom förvärvandet av det kosmiska medvetandet, kommer vi själva genom självsyn kunna få ett 
svar på frågan om den fasta punktens eventuella storlek. Fram till dess blir det mest spekulationer, antaganden 
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Nu ska vi titta lite närmare på vad Martinus skriver om jagets supermikrokosmiska natur.  

***** 

Jagets supermikrokosmiska natur 

Ett ställe i litteraturen där Martinus explicit kommer in på detta med jagets storlek, trots dess 
vid flera tillfällen omtalade storlekslöshet, är i boken Den eviga världsbilden del 5, stycke 
75.8. Här definierar faktiskt Martinus storleksmässigt detta ”något” eller X1. Martinus frågar 
sig hur något som inte är rörelse och absolut stillhet kan forma materien och hålla den i 
rörelse.  

”Det kan det därför att denna absoluta stillhet i sig själv är ett oförnimbart 
element, som är det samma som liv, men av en så överjordisk natur att det är 
fullständigt otillgängligt för förnimmelse. Det är av en så överjordisk, 
supermikrokosmisk natur att det på grund av sin otillgänglighet för förnimmelse 
av den ännu kosmiskt outvecklade människan bara kan uppfattas som ’intet’ 
eller som ’icke-existerande’. Men när det inte i sig själv är rörelse som är 
tillgänglig för förnimmelse, kan det heller inte utgöra materia som är tillgänglig 
för förnimmelse. Det måste således framträda för sinnena som ett ’intet’ eller 
som något omanifesterat.” (Den eviga världsbilden del 5, st. 75,8)  

Detta är kanske det närmaste vi kommer Gudomens innersta vara, själva livskärnan, så länge 
som vi inte själva kan uppleva det Martinus beskriver genom vår egen självsyn, vår inre syn- 
eller intuitionsförmåga. Än så länge är vi i huvudsak hänvisade till vår intelligensförmåga i 
kombination med vår känslomässiga eller human förmåga. I bästa fall kanske vi kan använda 
oss av en ytterst svagt utvecklad intuitionsförmåga. På vårt nuvarande utvecklingssteg, 
djurriket, befinner sig den andliga intuitionskroppen, vilken tillvaratar och förmedlar den 
energin, ännu på fosterstadiet. Men, vi kan redan nu med Martinus hjälp konstatera följande:  

Jaget befinner sig inte i rörelse, det består inte av materia. Materia består av olika 
rörselarter och då jaget inte består av materia, finns det inget som kan röra sig i det, inget 
som avviker eller sticker ut. Följaktligen är det inte tillgänglig för förnimmelse. Jaget 
uppfattas därför av sinnena som ett ”intet”, som något omanifesterat.   

Tillvarons innersta ”substans” utgörs enligt Martinus av ett levande, immateriellt 
supermikrokosmiskt ”något”, X1, som är det samma som liv. Hur ska man förhålla sig till, 
eller uppfatta, begreppet supermikrokosmiskt? Supermikrokosmiskt i förhållande till vad? Vår 
egen fysiska utsiktspunkt i mellankosmos? Detta ”något” går ju inte att förnimma då vi inte 
har några minnesbilder av jaget, i enlighet med Martinus uttalande i Den intellektualiserade 
kristendomen, stycke 128 (se ovan). Alltså går det inte att storleksbestämma detta ”något” 
eller X1.  

 
och hypoteser, tillsammans med små portioner av reellt vetande, som vi får ha som utgångspunkt för sökandet 
efter svaret på frågan.  
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Kanske finns här ett tankefel från min sida? Kanske är det endast genom intuitionen, och inte 
genom intelligensen, som frågan om jagets supermikrokosmiska natur kan får ett svar eller 
göras begriplig? Intelligensen utgör ingen syn- eller förnimmelseförmåga. Den utgör en 
analyseringsförmåga. Intuitionen däremot utgör en synförmåga, eller rättare sagt, den 
synförmågan som genomtränger allt, rätar ut på alla frågetecken och ger svar på just den här 
typen av frågor.  

Slutsats om jagets icke-storlek: Ett ”något” som innefattar allt; som härbärgerar all energi; 
som utgör den innersta ”mittpunkten” i alla levenade väsen; som är gränslös till sin natur, kan 
inte ha en specifik storlek. För att kunna storleksbestämmas måste jaget gränsa mot något 
annat, vilket det inte gör, då det upptar allt som existerar. Då en storlek utgör ett begrepp, går 
det inte att storleksbestämma jaget eftersom det i sig själv är ett oskapat ”något som är”, 
bortom begrepp, egenskaper och särskiljande särdrag. Därmed saknar det form, storlek eller 
andra former av kontrasterande materiella uttrycksformer. Jaget är och förblir ett evigt, 
storleks- och kontraslöst ”något som är”.  

Eller, menar Martinus något helt annat som inte har med fysiska, upplevbara storlekar att 
göra, något som innefattar ett mentalt tillstånd eller en mental våglängd, när han talar om 
jagets supermikrokosmiska och överjordiska natur...?  

***** 

Martinus om ”andlig materia” och ”kraftmateria” 

Martinus skriver i Den eviga världsbilden del 5, symbol 49, stycket 49.4 om ”andlig materia” 
och ”kraftmateria”. Dessa båda former av materia befinner sig i supermikrokosmos, långt, 
långt under vårt eget mellankosmiska tillvaroplan. Kan det då vara något sådant som Martinus 
har i tankarna när han pratar om jagets supermikrokosmiska och överjordiska natur? Att det 
först är nere i denna, från vårt mellankosmiska perspektiv, ”lilleputtvärld” som det går att 
förnimma utstrålningen eller verkningarna av den osynliga Gudomens energier? Och att det 
för detta seende, denna upplevelseförmåga, krävs kosmiskt medvetande (intuition) för att det 
ska vara möjligt att både se och förstå detta? Mycket talar för det. 

Så här beskriver Martinus den ”andliga materien” och ”kraftmaterien” i texten till symbol 49 
”Mikrokosmiskt stjärnsystem. Organisk atomvärld” i Den eviga världsbilden del 5: 

”Symbolen visar ett system med solar och planeter nere i vår organism som 
består av olika materier, vilka alla framträder i form av stjärndimmor. 
Dessa stjärndimmor finns inte på det fysiska planet. På ett sätt är de faktiskt 
fysiska, för det fysiska fortsätter ju i oändlighet, det kommer aldrig till ett slut. 
Men detta ligger fullständigt utanför det vi kan uppleva. Vi kan enbart uppleva 
verkningarna av dessa ting. Stjärndimmorna på symbolen har så att säga 
övergått till att vara ’andlig materia’. Denna materia är den första graden eller 
den grövsta graden av ’andlig materia’, därför att väsendena här är fysiska, de är 
inte diskarnerade. Man måste komma ihåg att den verkliga andliga materien 
består av diskarnerade väsen. I princip visar symbolen inkarnerade väsen, alltså 
väsen med fysiska kroppar. 
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Den verkliga andliga materien, som vi använder till våra tankar, till att tänka 
med och till att forma idéer med osv., består av diskarnerade väsen. De har inte 
någon fysisk kropp, de finns på det andliga planet. Det är dessa diskarnerade 
väsen som är material för våra tankar. När vi kan forma en idé eller skapa en 
fantasibild och därefter bringa den vidare till den fysiska materien, sker det från 
dessa diskarnerade mikroväsen. De bildar den andliga materien och lystrar alltså 
till vårt medvetande, så att tankar och idéer kan föras vidare till den ’andliga 
materia’ som är fysiskt inkarnerad. De fysiskt inkarnerade mikroväsendena 
bildar ’kraftmateria’, medan de diskarnerade mikroväsendena bildar 
’tankemateria’.” (Den eviga världsbilden del 5, st. 49.4) 
 

***** 
 

I stycke 49.5 avslöjar Martinus stjärnvärldens mysterium – all materia är tomrum och 
partiklar: 

 
”Stjärnvärldens partiklar och tomrum som organ och funktioner i 
makrokosmiska väsen. 
Mikrokosmiska partiklar och tomrum som organ och funktioner i 
mellankosmiska väsen. 
Mikrokosmiska partiklars mikrokosmiska partiklar och tomrum eller materiens 
eller ämnenas partiklar och tomrum utgör grov ’andlig materia’. Den kan inte 
förnimmas med de fysiska sinnena. Den kan enbart uppfattas genom sina 
verkningar. Denna materia måste dock skiljas från den verkliga andliga 
materien, som utgörs av dessa mikroväsen i diskarnerat och frigjort tillstånd. Det 
är denna sistnämnda materia som utgör de levande väsendenas högre 
medvetandemateria. Denna materia lystrar direkt till tanken på det andliga 
planet, medan den förstnämnda närmast är att betrakta som ’kraftmateria’. 
Således kommer det levande väsendet, vilket här vill säga den fullkomliga 
människan, att behärska sin organism uteslutande genom sin tankemateria och 
dess anknytning till kraftmaterien.” (Den eviga världsbilden del 5, st. 49.5) 
 
(Se gärna symbol 49 på Martinus Instituts hemsida: 
https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symbol-45-100/symbol-49/index.html) 

 
Ja, här står svart på vitt hur det förhåller sig med den materia som vårt tänkande och 
handlande sker igenom.  

1) Diskarnerade väsen i frigjort tillstånd utgör vår tankemateria. Dessa väsen har ingen 
fysisk kropp och de finns på det andliga planet. Dessa väsen bildar material för våra 
tankar.   

2) Mikrokosmiska partiklars mikrokosmiska partiklar och tomrum eller materiens eller 
ämnenas partiklar och tomrum utgör den grova ”andliga materia” som våra tankar och 
önskningar kan förverkligas igenom.  
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Den, ”kraftmaterian”, blir som en slags bro över till den fysiska världen. I takt med att vi blir 
mer humant, medmänskligt och osjälviskt utvecklade, desto större möjligheter har vi att med 
våra tankar påverka vår organisms inre organ och maximera vårt fysiska och psykiska 
välbefinnande.   
Se gärna symbol 49 ”Mikrokosmiskt stjärnsystem. Organisk atomvärld” på Martinus Instituts 
hemsida, där atomernas funktioner och roller i supermikrokosmos beskrivs. I texten till 
symbolförklaringen kan vi bland annat läsa följande:  
 

”Atomen är ett livgivande centrum för livet på elektronerna, såsom solen är ett 
livgivande centrum för jorden och övriga planeter. Atomen eller solen sänder in 
medvetandeenergi från det andliga planet till det materiella planet och håller det 
vid liv.”   

 
***** 

 
För övrigt står det naturligtvis var och en fritt att spekulera kring dessa frågor om det 
supermikrokosmiska jaget, om andlig materia respektive kraftmateria. Kanske kan vi komma 
en bit på vägen genom att då och då, som en slags inre resa, aktivt skåda neråt i vårt 
mikrokosmos och visualisera den för vår inre syn? Kanske har vi redan nu en reell möjlighet 
att läka eventuella inre fysiska och psykiska skador och åkommor genom tankens kraft? Det 
finns många människor världen över som kan vittna om vår stundtals mirakulösa självläkande 
förmåga. Vi kan med andra ord redan nu börja påverka våra liv, dvs. sträva efter vilken 
riktning vi vill att vårt liv ska ta, och inte minst, vilken sorts tankar vi vill fylla vårt 
medvetande med. Med denna medvetna inre strävan efter förändring, har vi en stor möjlighet 
att påverka vår livssituation. För det handlar ju om, som jag förstår saken, och som en 
konsekvens av ovanstående citat, att vårt val handlar i grund och botten om vilken sorts 
diskarnerade väsen vi bygger upp vår dagsmedvetna tankevärld med. Jag föreställer mig att 
Martinus menar dagsmedvetna tankar när han talar om vår ”högre medvetandemateria”. Att 
då verkligen förstå och sedan acceptera tankegången att våra tankar utgörs av en 
samansättning, en elektrisk våglängd, av levande väsen, och att all dessa väsen i sig själva 
kanske inte är moraliskt högtstående väsen, utan rent av representerar en våglängd bestående 
av det djuriska tankeklimaten högmod, äregirighet, hämndbegär, självcentrering, egoism 
etcetera, ja, då blir det inte helt ointressant vilka av dessa andliga väsen vi bjuder in i vårt 
dagsmedvetande eller sinne.  
 
Tyvärr är det inte sällan så att vi genom vårt slentrianmässiga vanetänkande, vilket allt som 
oftast travar på i sedan länge upptrampade fotspår, tvekar eller rent av hejdar oss själva inför 
ett nytt möjligt vägval eller möjlig ny tankekonstruktion som pekar i en mer positiv riktning. 
För som det mesta här i livet, när vi verkligen önskar en radikal förändring, krävs det en stor 
arbetsinsats för att byta tankespår. Ingen oöverstiglig arbetsinsats, men en stor sådan. För vi 
har ju som sagt med levande väsen att göra och de, precis som vi alla, är ju beroende av en 
stabil och fungerande livsmiljö där de kan framleva sina dagar. Därför bjuder nu dessa för oss 
oönskade diskarnerade väsen motstånd mot tankeförändringar, vilket innebär en negativ 
förändring av deras invanda, tidigare väl fungerande, livsmiljö. Det är den kampen mellan 
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vårt djuriska vanemedvetande och det kommande kristusmedvetandet som det djupast sett 
handlar om. Den klassiska kampen mellan ont och gott. Det är en kamp mellan två 
fundamentalt olika tankekonstruktioner eller tankemönster som varje individ en dag måste 
påbörja.  
Även dessa diskarnerade väsen av djurisk karaktär har ju ett urbegär som triggar dem att göra 
motstånd mot förändringar som betyder deras egen undergång och död. Valet för varje individ 
står mellan att följa gamla skenbart trygga tankemönster eller att träna upp och utveckla nya 
talangkärnor för ett ljusare och mer livsbejakande och osjälviskt sinnelag. Vilket ibland kan 
kännas som ett risktagande.  
  Allt detta är kanske lätt att inse, lätt att förstå i teorin, men betydligt svårare att genomföra i 
praktiken. Men, vi har tiden på vår sida. Denna livsstilsförändring finns inbyggd i den 
mänskliga utvecklingsprocess som en gång i framtiden, kommer att sluta med att vi står 
framför porten till det riktiga människoriket. När vi väl har öppnat denna mentala port, kan vi 
påbörja det verkliga, frigjorda livet utanför den kosmiska livmodezon som den fysiska världen 
rent fysiskt och mentalt utgör. Vi utgör nu en ljusets cell i Gudomens medvetandekropp, i 
dennes primära medvetandezon, där allkärleken, den fulländade humanismen och den 
organiskt förankrade gåvokulturen utgör detta tillvaroplans allmänna mentala klimat och 
förhållningssätt vid varje mellanmänskligt möte och som nu även innefattar de mineraler, 
växter och djur som befolkar den jordiska biosfären.  
 

**** 
Att på ett teoretiskt plan, som en inledning till en större förändringsprocess, börja ta till sig 
tanken om att vår tankemateria består av levande väsen av olika kategorier och 
utvecklingsnivåer, är en mycket god början som i förlängningen kommer att leda till att vi 
dagligen kommer vara uppmärksamma på valet av vårt tankematerial. Ett sådant tankesätt kan 
inget annat, än att ge ett positivt resultat, då vi successivt byter ut de djuriskt tänkande andliga 
väsendena mot mer humana dito. Vi skapar därigenom inkarnationsbetingelser för en 
tillströmning av humant utvecklade andliga väsen, vars växande tankemateria nu efterhand får 
allt större inflytande på vårt dagsmedvetna tankeklimat. Vi får helt enkelt fler konstruktiva 
och positiva alternativ att välja mellan. Från och med den dagen då vi fattar beslutet att göra 
upp med våra förbrukade djuriska tankeklimat, har vi påbörjat den livsresa som sträcker sig 
över ett antal kommande inkarnationer. Vi har nu påbörjat vår oåterkalleliga resa mot ett 
förverkligande och manifesterande av vår sanna, existentiella kosmiska identitet – en 
gudsmedveten jagenhet med en livsbejakande, gränslöst utgivande kärleksrelation till allt och 
alla.  

***** 
Dock finns det en karmisk aspekt att ta hänsyn till på det här området. Innan vår moraliska 
standard har nått en tillräckligt hög utvecklingsnivå, och vi har fullständig kontroll över vårt 
tänkande, finns det gränser för vår egen självläkande förmåga eller kapacitet, menar jag. Det 
ingår nämligen ett visst kvantum lidande i vår utveckling från primitivitet till 
högintellektualitet, för att vi ska kunna utveckla vår medlidandeförmåga. Någon annan väg till 
erövrandet av denna mentala förmåga, än att själv få uppleva det lidande man har påfört andra 
individer, finns inte. Intelligensförmågan, vårt logiska och strukturerade tänkande, kan vi 
utveckla genom studier. Men medlidandeförmågan, vilken vilar på vår känslomässiga 
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förmåga att sätta sig in i en annan människas livs- eller lidandesituation, utvecklas endast 
genom praktiska erfarenheter. Dvs. det är genom den egna upplevelsen av smärta och lidande, 
livets hårda skola så att säga, som medlidandeförmågan utvecklas. Det är detta som är 
lidandets och smärtans mission – att lära oss förstå hur andra människor upplever våra 
negativa handlingar och beteendemönster genom att vi själva, in på bara skinnet, får uppleva 
våra handlingars negativa konsekvenser i form av återvändande karmavågor eller energier.16  
 
Det gäller här att inse detta, hur smärtsamt det än kan vara att betrakta någon man håller av, 
någon som står en närmats här i livet, som i detta nu kanske möter stora fysiska eller psykiska 
utmaningar. Ja, detta är en av det verkligt stora utmaningarna i livet. Kanske den svåraste av 
dem alla.  
 
Men genom att acceptera detta ibland ytterst bistra faktum, blir tillvaron och livet lättare att 
handskas med, lättare att sluta fred med och inte bekämpa. Denna mentala inställning leder i 
förlängningen till att vi, genom att vi då kommer att bära på mindre ilska, oro och negativ 
stress, ökar vår självläkande förmåga likt en exponentiellt stigande utvecklingskurva. 
Därigenom har vi stakat ut vägen mot det kommande fulländande tänkandet, där vi helt och 
full blir vår egen läkare, psykolog och själasörjare.  
 

***** 
Tills vidare kan vi hur som helst (medan vi funderar på vårt tänkandes natur och våra invanda, 
stundtals närmast självgående tankebanor) konstatera att all manifestation i världsalltet har ett 
levande väsen som sitt upphov, antingen denna är frambragt av en enskild individ eller i 
samarbete med andra individer. Det finns inget annat är levande väsen och deras treeniga 
principer i världsalltet. Jaget utgör här manifestationens mitt-, utgångs- och slutpunkt.  
 
Eller uttryckt på följande sätt: 
X1 är lika med mittpunkten, själva orsaken till manifestationen.  
X2 är lika med utgångspunkten, dvs. den skapande förmåga som planlägger och orkestrerar 
genomförandet av X1: intentioner och önskningar.  
X3 är lika med slutpunkten, dvs. det manifesterade slutresultatet i fysisk eller andlig skepnad 
och form.  

 
***** 

 
 

 
16 Vad gäller vägen bort från dessa negativa karmaenergier, se gärna Martinus symbol 20 ”Syndernas förlåtelse” 
på Martinu Instituts hemsida. Där förklarar han de bärande principerna bakom detta religiöst belastade och 
skuldtyngda begrepp. På symbolen har Martinus i text och bild beskrivit och illustrerat den mentala 
utvecklingsprocess som ligger till grund för begreppet syndernas förlåtelse. Där visar Martinus, att när vår 
humana förmåga tilltar så avtar också de negativa karmaenergierna till förmån för mer positiva återvändande 
karmaenergier.   
https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-20/index.html  
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Jagets överjordiska natur 
 
När Martinus talar om jagets överjordiska natur, kan det då handla om en 
”supermakrokosmisk” företeelse, 0X, tillsammans med ett ”supermikrokosmisk” dito, X1, 
vilket ur ett teoretiskt perspektiv skulle kunna beskrivas som supermikrokosmiskt?  
 
Eller är det helt enkelt så att det inte handlar om storlekar, då jaget finns bortom alla begrepp, 
egenskaper och begränsningar, bortom alla manifestationsformer eller materiella tillstånd?  
Storlekar existerar ju inte annat än i rumtiden, där de utgör ett resultat av perspektivprincipens 
inverkan på våra sinnen. Handlar en storleksmässig definition av jaget egentligen om detta att 
vi så gärna vill försöka greppa denna företeelse, se den, kategorisera den och därigenom gör 
den förnuftsmässigt begriplig? Att befatta sig med något för oss osynligt, utgör en 
intellektuell utmaning av rang, inte minst som det här inte handlar om något utanför oss 
själva, utan vår egen innersta, livgivande och upplevande beståndsdel, jaget.  
 
Kan man se frågan om jagets ogripbarhet som en parallell till detta med tiden, genom att jaget 
har nuet som dess ständiga utgångspunkt för livsupplevelsen? Dåtid och framtid består ju av 
jagets, i minnesenergin, arkiverade minnesmaterial respektive jagets föreställda eller uttänkta 
verklighet, bearbetad och framställd i första hand med hjälp av intelligensenergin.17 
Lika flyktig som nuet, lika ultrakort tidsmässigt, eller ”supermikrokosmiskt” om man vill 
använda den analogin, är upplevelsen av jaget, trots att nuet alltid finns med oss, finns i oss. 
För inte sant, försöker man fånga nuet har det redan blivit dåtid och utgör då en 
tankekonstruktion, lagrad eller bevarad i minnesenergin.  

 
17 Dåtid och framtid utgör de referensramar som jagets är beroende av för att kunna skapa och registrera 
dagsmedvetna, meningsfulla upplevelser av nuet i rumtiden. Utan dåtiden har individen, å ena sidan, ingen 
möjlighet att kunna dra nytta av tidigare gjorda erfarenheter för framtida ändamål. Utan en framtid har individen 
ingenting att rikta sina önskningar eller längtan mot och omsätta de gjorda, kanske mindre lyckade 
erfarenheterna, till nya och mer livsbefrämjande sådana. Det är endast vid ett fullständigt renodlat och 
genomgripande möte med Gudomen bortom rumtiden, som dåtid och framtid inte behövs som referensramar för 
den enskilde individens upplevelse av nuet, eller det gudomliga jagets osynliga närvaro. I det mötet existerar 
endast ett evig pågående nu, representerat av ett gemensamt jag, X1, med två separata X2, som alltså garanterar 
individen en evig individualitet (även om varje individs X2 djupast sett tillhör Gudomen, då alla individuella X2 
i världsalltet utgör Gudomens samlade X2). Utan denna kosmiska konstruktion, ett X1 och två X2 – två separata 
skapar- och upplevelseförmågor, är inget möte med någon eller någonting i omvärlden möjlig. Detta gäller, 
menar jag, likaväl för upplevelser inom tid och rum, jagenheternas inbördes rumsliga möten, som utanför tid och 
rum – det enskilda icke materiella eller substanslösa mötet med Gudomens jag.  
 
Endast nuet, dvs. jaget, är rent från allt annat än sig själv, från dåtid eller framtid. En fullständig, ren upplevelse 
av nuet, jaget, sker bortom intellektets spekulationsförmåga, bortom en upplevd forntid eller uttänkta 
framtidsscenarier, ja, bortom tid och rum. Jaget är lika med tomhet och stillhet. Det utgör det bakomliggande 
existentiella nuet, bakom det manifesterade nuets tillfälliga manifestationsformer. En sådan överjordisk 
upplevelse av nuet eller jaget utgör en bild- och ordlös kommunikation med Gudomen, med vilken man nu är 
fullständigt förenad på jagnivå. Upplevelsen äger enligt Martinus rum i ”den gudomliga världen”, det femte 
tillvaroplanet i spiralkretsloppet, och finns beskriven i artikeln ”Himmelriket eller det kosmiska livstemplet”. 
I texten nedan, under rubriken "Gudomen – den över allt som existerar, överordnade entiteten”, återkommer jag 
till den artikeln, där Martinus också beskriver grunden för vår eviga individualitet.  
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***** 

Intuitionens roll 
 
För att kunna uppleva, eller snarare förnimma, jagets existens krävs det att vår mentalitet har 
utvecklats så mycket i en kärleksfull riktning, att den kan bära eller härbärgera 
intuitionsenergins kraftfulla verkningsförmåga. Det är nämligen den osjälviska, könsneutrala 
och humant inriktade kärleken till allt och alla som är nyckeln till att kunna härbärgera den 
kraftfullaste av energier, intuitionsenergin. Genom en inre, mental kontroll av denna energi, 
vilket blir möjligt när den maskulina och den feminina polen styrke- eller kapacitetsmässigt är 
jämbördiga, dvs. när tyngd- och känsloenergin är i balans. Här supplerad av 
intelligensenergins, i det här sammanhanget, konstruktiva inflytande.18 
Detta leder till att kärleken blir intellektualiserad, att individen nu till fullo kan praktisera den 
kosmiska världsmoralen där kärleken till vår nästa står i centrum för allt vad skapelse och 
umgängesformer heter. Något som Martinus och Kristus, två verkliga livskonstnärer, var 
levande exempel på.  
 

***** 
 
Gudomen – den över allt som existerar överordnade entiteten 
 

Den enda verklighet som existerar, som inte tillhör illusionernas värld, är Gudomen. Denne 
utgör i sig själv en omanifesterad, substans- och formlös, icke beskrivbar urgrund, till vilken 
det inte finns någon motsvarande eller liknade existensform. Gudomens jag utgör det enda 
existerande jaget, något annat jag existerar inte. Gudomen är alltets Alfa och Omega, dess 
början och slut, den förste och den siste, från evighet till evighet.  

Alla levande väsen har samma jag som Gudomen, vilket Martinus bekräftar på ett flertal 
ställen i sina texter. Vår egen jagupplevelse är alltså både vår egen och Gudomens 
jagupplevelse. Med andra ord en dubbelverkande jagupplevelse som i den högsta av andliga 
världar, den gudomliga världen, blir till en gemensam jagupplevelse – den totala 
identifikationen med Gudomen (dock utan att vi förlorar vår individualitet).  

Den avgörande skillnaden är som jag ser det, att Gudomen upplever sitt jag, medan 
livsenheten förnimmer Gudomens jag som sitt eget jag. I denna upplevelse av total 
identifikation eller samhörighet med Gudomen, upplever vi alltså inte en jagutplåning enligt 
österländsk modell, utan en jagförening med alltets överordnade väsen. Närmare än så går det 

 
18 Intelligensenergin är till sin karaktär en neutral analyseringsförmåga och kan användas i både onda och goda 
syften. Men genom balansen mellan tyngd och känsla, vilket öppnar upp för intuitionsenergins inträngande i 
individens medvetande, vilket i sin tur leder till av öppnandet av det kosmiska medvetandet, används 
intelligensenergin här i det godas eller allkärlekens tjänst av Gudomen (och därmed i sin tur av den enskilda 
individen, vilken utgör Gudomens upplevelse- och manifestationsredskap).   
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inte att komma Gudomens innersta kärna. Denna upplevelse benämns i den kristna traditionen 
unio mystica (latin för ”hemlighetsfull förening”).  

Inom den mystika traditionen betraktas unio mystica som en frigörelse av den gudomliga 
kärnan i människan. Mystikens mål är den direkta, oförmedlade föreningen med det 
gudomliga. Resultatet är extas eller insiktsfullhet. Här vittnar många mystiker om att språket 
inte räcker till för att beskriva denna insikt eller inre erfarenhet av Gudomen, det absoluta, den 
yttersta sanningen. Många mystiker har beskrivit denna mystiska förening genom att ge 
information om det oskapade gudomliga ljusets eller det absoluta mörkrets 
manifestationsform eller utseende. Alltså dess yttre form och utseende. Men att beskriva eller 
återge den inre upplevelsen av denna förening låter sig inte göras, det måste upplevas.  

För inte sant, hur ska man kunna beskriva den, i första hand, känslomässiga upplevelsens 
innersta kärna, när vårt språk endast förmedlar en upplevd reaktion på denna innersta kärnas 
uttrycksform? Det blir med andra ord en andrahandsuppgift som vi ska förhålla oss till, då vi 
jämför den med någon eventuellt liknade upplevelse hos oss själva. Här saknas av förklarliga 
skäl den, hos mystikern upplevda, direktkontakten med Gudomen.  

Vidare, hur ska man till exempel kunna beskriva den inre upplevelsen av en extatisk orgasm, 
den känslomässiga upplevelsen av den? För det är vad denna förening med Gudomen handlar 
om – en renodlad sexuell orgasm av obeskrivlig styrkan och kraft. Nej, för detta räcker 
språket inte till, det måste upplevas.  

***** 

I Martinus beskrivning av verkligheten utgör den andra principen i den treeniga analysen av 
det levande väsendet, X2, garanten för att vår individualitet, vår unika jagupplevelse, 
upprätthålls i all evighet. Denna information om vår eviga jagupplevelse eller jagidentitet är 
epokgörande, menar jag. På denna helt centrala punk, förståelsen av den oumbärliga 
relationen mellan Gudomen och den enskilde individen, på vilken livet och livsupplevelsen 
grundar sig, skiljer sig Martinus analys av jaget radikalt från till exempel buddhismens syn på 
jaget. Förespråkarna för denna lära menar att det individuella eller personliga jaget är en 
illusion, att det inte finns. Martinus argumentation är här den motsatta. Hela hans världsbild 
står och faller med det gudomliga jaget och dennes uppdelning eller spaltning av sitt jag i 
myriader av mikrojag, livsenheter eller treeniga principer. Det eviga individuella eller 
personliga jaget, dvs. vår jagupplevelse, utgör en absolut grundläggande, existentiell 
förutsättning för att kunna uppleva livet, både för Gudomen själv och för den enskilda 
individens vidkommande.  

Det är genom principen ”den ende och de många” som Gudomen med hjälp av moderenergin 
i X2, delar upp eller spaltar sitt jag i ett oändligt antal mikrojag. Detta gör att denna 
gudomliga entitet kan spegla sig själv i dessa självständiga livsenheter; se delar av sig själv i 
ett obegränsat antal varianter och utgåvor (då allt som existerar härstammar från Gudomen), 
och därigenom bryta dennes ensamhet, vilken annars skulle vara Gudomen existentiella öde.  

Då det djupaste sett bara finns ett levande väsen i världsalltet, Gudomen, är denne av nöden 
tvungen att dela upp sig själv i myriader av mikrojag eller jagenheter. Utan denna 
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speglingsprincip som jagenheterna möjliggör, skulle Gudomen visserligen finnas till, men 
denne skulle befinna sig i ett slags intet, ett ändlöst tomrum, i ett tillstånd av medvetslöshet, 
av livlöshet. Något som lyckligtvis endast är en tänkt motsats till själva verkligheten eller 
livets monumentala, eviga frambringande av skapelse och livsupplevelse i en aldrig sinande 
ström.  

Detta ämnesområde, Gudomens uppdelning av sitt jag, är något jag behandlar i anslutning till 
texten om symbol nr 11, under rubrikerna ”Gregorios Palamas och den oskapade nåden” samt 
”Gudomens uppdelning eller spaltning av sitt jag.”  

***** 

Buddhismen och förnekandet av jaget 

Nedan följer ett avsnitt ur den på många sätt intressanta artikeln ”Buddhismen och 
förnekandet av jaget” från tidskriften Signum (4/1997). Buddhismens syn på jaget och vad en 
människa är skiljer sig alltså radikalt från Martinus syn på det samma. Hos honom står och 
faller hela hans världsbild med jaget och den egna individualiteten. Jaget utgör den ”fasta 
punkt” kring vilken all livsupplevelse manifesterar sig. Utan jagets absoluta stillhet som 
grundval för, och kontrast till, rörelsekombinationernas ständiga växlingar och omskapelser, 
skulle ingen livsupplevelse vara möjlig. En rörelse, energikombination, kan inte uppleva en 
annan energikombination. Till det krävs det något som inte rör sig, som kontrasterar mot 
rörelsen genom sin absoluta stillhet. Denna absoluta still är ”den fasta punkten”, ”det 
levande” i det levande eller det gudomliga jaget.  

Så här utrycker sig artikelförfattaren Paul Magnin, i Gunnar Gällmos översättning, angående 
den buddhistiska läran om icke-jaget: 

”Bakom varje handling finns ett ansvar och en fri vilja. Utan den ena eller den 
andra av dessa båda aspekter förblir handlingen ofullständig och kan inte bära 
full frukt. Men hur kan man ställa en individ till svars för sina handlingar när 
man säger att han av naturen inte har någon självständighet, om det inte är det 
ansvar han utövar i ett möjligt universum? Frågan om icke-jaget är utan tvivel 
en av de frågor som lättast låter sig feltolkas och ifrågasättas. Västerlänningarna 
tolkar den som ett förkastande av personen, av dess existentiella identitet. Hur 
definieras personen i buddhismen? Buddhismen griper sig an denna fråga 
genom att ställa sig på två olika plan: den relativa verkligheten eller 
konventionella sanningen, så som gemene man uppfattar den, och den absoluta 
verkligheten. Den relativa verkligheten rör den sociala, psykologiska och 
moraliska personen. På den samhälleliga nivån erkänner man existensen av en 
individ som handlar väl eller illa, och vars handlingar kan värderas av en 
lagstiftare. 

Men det viktigaste är den psykologiska och moraliska personen. Allt det som 
kännetecknar en person när hon föds är frukten (phala) av de handlingar som 
utförts i en tidigare tillvaro. Varje levande varelse föds med en benägenhet för 
gott och ont som varken är frukten av en slump eller av ett öde utanför 
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människan. Faktum är att varje varelse ger sin nästa tillvaro åt sig själv i en 
’viljehandling’ i dödsögonblicket. Det är denna viljeimpuls (cetana) som håller 
samman varje individs fysiska och psykiska beståndsdelar, ’gripandets fem 
samlingar’ (pancupadanakkhandha): kroppen, känslorna, förnimmelserna, 
viljeimpulserna och medvetandena. Då nu den levande varelsen är sammansatt 
och inte ”en”, kan den inte göra anspråk på att vara ett självständigt, oberoende 
och absolut ”jag”. Viljeimpulsen, som gör varelsen till en särskild individ, ingår 
själv i en ’följd’: den befinner sig på det okontinuerliga planet, eftersom den 
uttrycks genom en handling som är på samma gång en föregående orsak och en 
efterföljande verkan av en tidigare handling. Denna lag om orsak och verkan 
gäller all mänsklig erfarenhet och är tillämplig på hela det andliga området. Den 
bara förstärker frånvaron av ett jag.  

Buddhisterna förkastar varje personlig, evig, vandrande princip som atman 
(brahminernas jag) eller jiva (jainismens livsprincip). Den mänskliga personen 
är bara en sammansättning av fem grundläggande beståndsdelar. Den är tom 
(sanskrit sunya, pali sunna) på varje personlig princip. Den är underkastad 
obeständighetens stora lag. Vad som än finns i en ensam tillvaro eller i den 
oändliga raden av på varandra följande liv, så återfinner man alltid just denna 
obeständighet. Det är bara den buddhistiska vägen som gör det möjligt att undfly 
den, genom att mana människan att ta hela ansvaret och spela den enda rollen 
när det gäller att uppnå frigörelsen. Det originella i buddhismen, i förhållande 
till andra strömningar, ligger i att den inte medger att varelsens identitet 
förväxlas med en evig själ eller absolut princip som styr världsalltet och dess 
invånare.”  

(https://signum.se/artikelarkiv/buddhismen-och-icke-jaget/)  

Buddhismen har många förtjänster, inte minst på det psykologiska planet. Där behandlas det 
personliga förhållandet till lidandet djupgående och konstruktivt. Lidandet är, enligt Buddha, 
en del av livets villkor. Men, med en kunskap om begärets negativa inverkan på vårt psykiska 
välmående och dess orsak, kan detta lidande – identifikation med våra skapade behov, 
alltifrån materiella objekt, icke konstruktiva mellanmänskliga relationer till jakten på pengar 
och statuspräglade positioner privat och i arbetslivet – bearbetas, genomskådas och avlägsnas. 
Det är, enligt buddhistisk psykologi, detta begär eller dukkha, denna identifikation med yttre 
objekt som orsakar det största psykiska lidandet, då vi genom dessa begär, denna längtan – 
våra mentala vanebeteenden – förlorar vår egen identitet och glömmer bort våra verkliga 
behov. 

Buddha: ”Dukkha kommer från begäret, anknytningen och okunskapen. Men det 
kan övervinnas.” 

Buddhismen kan betraktas mer som ett filosofiskt och psykologiskt system än en religion. 
Buddha själv menade att hans lära är en sinnets vetenskap, vars uppgift är att hjälpa 



 48 

människor att just avslöja sina falska, skapade behov och ersätta dem med ett mer medvetet 
tänkande. Det leder till ett liv med större inre frid, harmoni och glädje. Med rätt 
förhållningssätt till begären och känslolivet, dvs, acceptans och att släppa taget om icke 
konstruktiva vanor, kan människan en dag bryta sig ur återfödelsen ”onda” cirkel, 
reinkarnationen eller samsara och uppnå en högre medvetandenivå, fritt från allt lidande, från 
alla fysiska och psykiska begär.  

För egen del utgör en lära som förnekar jaget och själens, dvs. subjektets existens inte ett 
metafysiskt alternativ. Jaget är och förblir tillvarons enda sanna och eviga utgångspunkt, då 
jaget är detsamma som liv – ”det levande” i det levande som Martinus formulera det – 
varifrån allt utgår och återvänder till.  

Vidare, att ha siktet inställt på den egna mentala befrielsen i första hand, dvs. en flykt bort 
från världen och medmänniskorna, är heller inte ett förhållningssätt som tilltalar mig. Det har 
något egoistiskt eller självcentrerat över sig, som jag menar inte är gynnar det skriande, 
globala behovet av att bygga upp en fredligare och mer rättvis värld för oss själva och 
kommande generationer.  

Därmed lämnar vi buddhismens metafysiska, energibaserade ”jaglösa” livsfilosof för denna 
gång. En livsfilosofi där varje ”jaglös” varelse alltså ger sin nästa tillvaro åt sig själv i en 
’viljehandling’ i dödsögonblicket.19  

***** 

Sammansmältningen med gudomliga ”något som är” eller Gudomen 

Går det då att möta Gudomen, att uppleva en verklig kontakt, dvs. ett intimt, personligt möte 
med alltets upphov? Ja, det gör det i allra högsta grad. Vi människor har under utvecklingens 
gång mött Gudomen i många olika skepnader och former, alltefter den kulturella och religiös 
kontext vi har varit knutna till. Vi har i stora drag gått från att dyrka en antropomorfistisk 
gudsbild, en gud med övernaturliga, mänskliga krafter och förmågor av krigisk karaktär, till 
att mer och mer nyansera och omvärdera den bilden. Och allteftersom det ena livet avlöste det 
andra, har vi börjat förstå och inse att den utgivande, osjälviska och mot allt levande riktade 

 
19 En stilla undran: Hur ger man något åt sig själv utan ett jag eller subjekt? Vem eller vad är det som bestämmer 
över och dirigerar denna handling? Allt handlande, allt manifesterande i tillvaron utgår från jaget och dess 
urbegär. Ett begär måste per definition vara kopplat till något levande, till ett jag, till ett behov. Det är jaget som 
utifrån sina behov ger begäret dess riktning, som styr och reglerar dess pådrivande verksamhet. Urbegär i sig 
själv utgör en automatfunktion, en evig energiprincip, i jagstrukturen. Gudomen har i all evighet funnits till och 
därmed i all evighet haft ett behov, ett begär, att synliggöra sig själv genom skapande aktiviteter. Detta behov är, 
menar jag, den djupaste anledningen till den treeniga principens existens; till dess funktionella, skapande 
verksamhet av, för Gudomen, upplevbara kontraster i form av timliga rörelsekombinationers 
rörelsekombinationer, levande väsen, vilka uppenbaras för denne, i denne, i en aldrig sinande ström i det 
oändliga världsalltets bottenlösa djup – den treeniga principen eller livsenheternas livsscen.  
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kärleken, är mer i överenstämmelse med hur den gudomliga verkligheten är beskaffad i sin 
innersta essens, i sitt eviga varas urgrund.  

Ja, den existentiella verklighetens väg är lång, krokig och fylld av utmaningar. Men i 
slutändan kommer den att leda fram till det ögonblick när vi, utan religiöst eller kulturellt 
begränsande tankegods, utan mentala slöjor (vilka tidigare har hindrat det sanna gudomliga 
ljuset från att stråla in i själen) med en öppen och frigjord blick, fullständigt bergtagen står 
öga mot öga med det gudomliga ”något som är” och skådar in i dennes medvetandekropp – en 
guldglittrande ljusocean som uppfyller hela synfältet, bakom vilken det ogenomträngliga 
mörker finns som är lika med Gudomens jag, 0X/X1,  Detta är en upplevelse som, i enlighet 
den mystika traditionen, endast nödtorftigt kan beskrivas eller återges i ord eller text. Den 
måste helt enkelt upplevas.  

Det är med andra ord vår egen föreställnings- eller medvetandeförmåga som sätter gränser för 
tydligheten i korrespondensen med Gudomen. Denna entitet finns runt oss, i oss, under 
dygnets alla timmar. I takt med vår själsliga och humana utveckling blir det möjligt att mer 
och mer detaljrikt, mer och mer djuplodat möta och kommunicera med Gudomen, för att till 
sist stanna vid det ovan nämnda skådandet av den guldglittrande ljusoceanen och mötet med 
det gudomliga mörkret. Men, innan vårt medvetande får en obegränsad tillgång till 
intuitionsenergin, Guds ”seendeenergi”, vilket är det samma som öppnandet av det ”kosmiska 
medvetandet” (något som Martinus benämner ”den stora födelsen”), är det eller de, kanske till 
och med sporadiska, intima mötena med Gudomen, vad gäller styrka, intensitet och 
närvarokänsla, relativt begränsade i förhållande till vad som komma skall.20 

Detta är en helt naturlig utvecklingsprocess, då det krävs en hög grad av humanitet och 
medkänsla för att kunna ta emot den enorma kärlekskraft som kännetecknar den högsta elden 
– den energi som Gudomen låter överstrålar den, för detta intima möte, inbjudna 
hedersgästen.  

På följande sätt beskriver Martinus sammansmältning och den enskilda samvaron med 
Gudomen i den gudomliga världen, i artikeln ”Himmelriket eller det kosmiska livstemplet”: 

”Denna upplevelse uppenbarar sig för en själv som en förnimmelse av att vara 
kroppslöst närvarande i en oändlig ocean av ett särskilt slags eld. En 
oövervinnerlig känsla av att man i denna gyllene eld, eller detta gasformiga 
lysande guld, står inför eller i själva den eviga Gudomens något, hans väsen, 
medvetande och strålgloria. Här existerar det alltbehärskande, det 
alltöverväldigande gudomliga jaget som existerar bakom alla skapelser, alla 
manifestationer, alla tankar, all vetenskap och visdom. Här är man i 
överväldigande grad eller i överdådig styrka ställd inför det som vetenskapen 
först har förnekat, och som den senare med alla till buds stående medel söker 
och letar efter med sina mikroskop och teleskop och räknemaskiner, men aldrig 
någonsin kommer kunna hitta med hjälp av instrument och uträkningar i mått 

 
20 Att få kosmiska medvetande innebär i korthet att individen har uppnått en så hög moralisk utvecklingsnivå att 
denne får en obegränsad tillgång till det som Martinus benämner ”visdomsoceanen” eller evighetsplanet – 
Gudomens samlade medvetande om sig själv. Detta ämnesområde behandlas längre fram i texten. 
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och vikt. Här glittrar och lyser i strålande gasformigt guld det eviga 
livsdirigerande något, som är hjärnans och hjärtats upphov i varje levande väsen, 
likväl som det är den visdomens och förståndets upphov, som avslöjar sig i den 
logik genom vilket universums klot och de levande väsendenas organismer 
skapas. Här är det levande som endast finns i, eller utgör, templets allra heligaste 
och därför är otillgängligt för varje ännu ofärdig eller omogen människa, är 
otillgängligt och dräpande för varje väsen som inte har den av kärlek garderade 
nödvändiga mognaden eller tillvänjningen till den härskande ljusenergin eller 
högsta elden. Här i den gudomliga världen kan väsendena således gå ut och in i 
denna ljusocean, in och ut ur denna sammansmältning där de är ett med 
Gudomen. In och ut ur denna deras egen personliga och individuella upplevelse 
av sin identitet med Fadern, evigheten och oändligheten. Vårt jag är inte som 
vattendroppen en jag-lös och skapad detalj, som är underkastad början och 
avslutning. Vårt jag är ju i kraft av den mellersta av den treeniga principen, X2, 
garanterat evig individualitet. Alla levande väsens jag utgör tillsammans Guds 
jag, och är bara åtskilda och markerade genom Guds X2. Vi kan därför, när all 
manifestation eller alla de skapade företeelserna har stängts ute, uppleva denna 
vårt jags individualitets identitet med evigheten, liksom Guds jag på samma sätt 
är identiskt med evigheten. Kulminationsupplevelsen av livet i den gudomliga 
världen är således upplevelsen av sin absoluta samhörighet, sin identitet, sitt 
varande ett med Gudomen bortom alla synliga former.” (”Himmelriket eller det 
kosmiska livstemplet” Kosmos 7/2018) 

 
Ovanstående beskrivning av väsendenas sammansmältning med Gudomen, detta gående ut 
och in i ljusoceanen, är kanske det närmaste vi kommer en teoretisk förståelse av mötet med 
”det levande som endast finns i, eller utgör, templets allra heligaste” – Gudomens innersta 
vara, dennes livskärna. Den upplevda erfarenheten är som tidigare nämnts, i enlighet med den 
mystika traditionen, obeskrivbar och förbehållen den lyckligt lottade. Tills vidare får vi, var 
och en, glädas åt de illuminerade ögonblick då vi upplever något av det gudomliga ljuset i 
naturens manifestationer, i mötet med andra människor eller i texter skrivna av insiktsfulla 
människor, vilka glimtvis har skådat in i de gudomliga hemligheternas skattkammare.  

***** 

Som sagt, är det någon mening att ställa dessa frågor om existensens innersta vara, Gudomens 
onåbara jag? Ja, jag menar att det i allra högsta grad är meningsfullt att ägna sig åt dessa 
metafysiska funderingar och spekulationer. Jag menare vidare, att det är ett tecken på ett 
kvalificerat personligt närmande till Gudomen och dennes grundläggande natur, som ju 
djupast sett är vår egen innersta natur. Det handlar om inget mindre, än ett försök till ett 
återfinnande av vem vi är, var vi kommer ifrån och vart vi är på väg – att finna tillbaka till 
själva kärna av existensen, Gudomens urgrund.  

Genom detta sökande efter Gudomens natur och struktur, tränar vi efter hand upp och 
förbereder de delar av vår medvetandestruktur som i dag står på tillväxt, och som en dag 
kommer att slå ut i full blom och därigenom skänka oss det, för vårt nästa evolutionära 
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utvecklingssteg nödvändiga, fullt utvecklade intuitionsbaserade klarseendet – de själsliga 
ögonens allt genomträngande blick. Först då, genom inträdet i Gudomens primära 
medvetandezon, kan vi själva få ett svar på ovanstående frågor eller liknade existentiella 
funderingar genom vår nyvunna tillgång till visdomsoceanen eller evighetsplanet – den 
gudomliga databanken, vilken i form av guldkopior21 härbärgerar essensen av allt som har 
inträffat och upplevts av samtliga livsenheter i mikro,- mellan-  och makrokosmos i 
världsalltets outgrundliga djup.   

***** 

Kapitel 4 Den treeniga principen, atomer och tomrummet 

Jagets evighetskropp eller det levande väsendets grundstruktur 

Martinus skriver i sina texter att vi alla har en evig existens som kommer till uttryck via det 
han kallar ”evighetskroppen”. Vad är denna evighetskropp för något och hur fungerar den i 
praktiken?  

Så här beskriver Martinus jagets evighetskropp i boken Den eviga världsbilden del 1 under 
rubriken ”Evighetskroppen” består av alla existerande rörelsearter:  

”Det levande väsendets grundstruktur är i sin princip alltså ett evigt centrum 
som utsänder rörelsearter som kommer tillbaka till samma centrum. Det är alltså 
evigt inhöljt i en mängd kretsloppsrörelser som det självt är upphov till och 
därmed avsändare och mottagare av. Denna struktur omkring det levande 
väsendets jag är evig, eftersom varje kretsloppsrörelses avslutning resulterar i en 
ny kretsloppsrörelse och så vidare. Då alla kretsloppsrörelser, och därmed också 
den kretsloppsrörelse vi känner som det fysiska jordelivet, således var för sig vid 
sitt slut resulterar i en ny kretsloppsrörelse, och då denna rörelsestruktur 
omkring jaget därigenom är evig, har vi betecknat den som jagets 
’evighetskropp’. Vi ser alltså här jaget i en struktur som aldrig någonsin kan 
upphöra eller förgå. Denna struktur är jagets högsta och eviga struktur eller 
kropp. För denna eviga rörelsestruktur eller kropp utgör jaget den absoluta, fasta 

 
21 Martinus om guldkopior: 
”Individens inre värld utgör alltså ett slags arkiv, i vilket alla detaljer i hans förflutna evighetspanorama finns 
bevarade och framträder i form av kärlekskopior, och denna värld kommer alltså att kunna upplevas helt 
medvetet av individen, när hans minneskropp blir tillräckligt utvecklad, vilket alltså sker i ’salighetsriket’, det 
vill säga det fjärde tillvaroplanet efter jordmänniskans nuvarande utvecklingszon, djurriket. Att medvetet kunna 
uppleva ’guldkopiorna’ av detaljerna i sitt eget eviga livspanorama, är ju detsamma som att kunna erinra sig eller 
blicka tillbaka i själva ’världsalltets historia’, eftersom man, enligt senare analyser, utgör en av de eviga enheter 
varav världsalltet består, och följaktligen har varit med i hela världsalltets öde eller eviga existens.” (Livets Bog 
del 1, st. 212)  

”Eftersom guldkopiorna egentligen utgör den essens som blir kvar när en upplevelse har spelat ut sin roll eller 
fullgjort uppgiften att ge erfarenheter, och det av erfarenheten efterlämnade minnet blivit så renat, att den 
verkliga idén eller kärnan, det vill säga själva facit av erfarenheten, blottats, så är varje guldkopia identisk med 
facit av den djupaste orsaken eller idén till den handling eller manifestation som skapade erfarenheten. Alla 
andliga guldkopior existerar alltså som ’facit’.” (Livets Bog del 1, st. 216) 
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punkten. Då alla energi- och rörelsearter utgår åt alla håll från denna fasta punkt 
och i kretslopp återvänder hit, bildar dessa rörelsearter tillsammans klotform. 
Denna klotform utgör en evig, orubblig balansprincip, i vilken jagets samlade 
energi- och rörelsemassa evigt existerar. Denna jagets klotformade 
evighetskropp består av alla de energi- och rörelsearter som utgör jagets samlade 
livsupplevelse, dess tankar och känslor, dess manifestation och skapande, dess 
organ och kroppar, dess öde. Det är de rena energi- och rörelsearterna bakom 
alla dessa skapade företeelser som utgör evighetskroppen, av vilken de alla är 
resultat. Och det är endast genom dessa resultat som evighetskroppen kan 
uppfattas med sinnena. I sin egen renodlade form är den otillgänglig för vanlig 
förnimmelse. Den kan upplevas direkt endast genom högpsykisk förnimmelse, 
vilket vill säga intuitivt eller kosmiskt.” (Den eviga världsbilden del 1, st. 16:7) 

(Se gärna Martinus symbol nr.16 på Martinus Instituts hemsida: 
https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-
16/index.html)  

Martinus skriver i texten ovan:  

”Det levande väsendets grundstruktur är i sin princip alltså ett evigt centrum 
som utsänder rörelsearter som kommer tillbaka till samma centrum”.  

Vidare:  

”Det är alltså evigt inhöljt i en mängd kretsloppsrörelser som det självt är 
upphov till och därmed avsändare och mottagare av”. 

Genom existensen av den treeniga principens kosmiska struktur får så vi svaret på vad som 
upprätthåller evighetskroppen: jaget, X1, skapar- och upplevelseförmågan, X2, vilka i all 
evighet genererar rörelse genom urbegäret och moderenergins aktiva medverkan. 
Rörelsekombinationer som formar sig som skapade organismer och ting i X3-området. I den 
gudomliga strukturen upprätthålls rörelsen enligt Martinus genom kristusväsendenas 
kosmiska talangkärnor. Denna, ur ett ontologiskt perspektiv, högintressanta upplysning är 
något jag återkommer till längre fram i texten under rubriken ”Medvetandets ontologiska 
grund – 0X:s aktiverande av den treeniga principen.” 

***** 

Den treeniga principen 

I Martinus beskrivning av det levande väsendet delar han teoretiskt upp det i tre olika delar 
(alla delar utgör en gemensamt verkande enhet med olika funktionsområden). X1: jaget, X2: 
skapar och upplevelseförmågan och X3: det skapade, eller själva ”livsscenen”. Där 
förverkligas jagets skapelseimpulser (vilka sänds ut i form av energiimpulser). Dessa 
skaparimpulser struktureras och samordnas i X2-området. Efter denna ”inomverkande” 
jagprocess blir sedan skaparimpulserna omformade till konkreta materiella formationer och 
uttryck i X3-området. Dessa manifestationer är lika med individens livsupplevelse. 
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 (Se gärna Martinus symbol nr 6 ”Det levande väsendet 1” på Martinus Instituts hemsida 
https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-6/index.html)  

 

Från Livets Bog del 6 har jag hämtat följande stycke där Martinus kommer in på jagets initialt 
ostrukturerade tankeimpulser:  

”För att helt kunna förstå detta bör man komma ihåg, att allt tänkande försiggår 
genom impulser som utlöses av jaget genom dess övermedvetande. Dessa 
impulser är i sig själva blott helt vanliga energiimpulser. I detta sitt första 
tillstånd utgör de inte alls någon form av tanke. Det är först genom en 
upparbetad organisation av dessa impulser som jaget blir i stånd att binda den 
omgivande andliga materien. Genom dessa impulsers starkare eller svagare, 
längre eller kortare anknytning till denna materia antar denna i motsvarande 
grad fastare eller svagare, långvarigare eller kortvarigare former. Dessa genom 
jagets tankeimpulser uppkomna bundna former av den andliga materien utgör de 
första livsyttringarna eller manifestationerna för jagets omgivning på detta av 
den andliga materien bestående tillvaroplan. Det är detta plan vi kallar ’den 
andliga världen’.” (Livets Bog del 6, st. 1950)   

***** 

Övermedvetandet 

I korthet består övermedvetandet av X1 och X2, dvs. jaget och skapar- och 
upplevelseförmågan. Jaget, X1, är till sin natur ett omanfestarat, egenskapslöst ”något”; ett 
”något” bortom begrepp, attribut och definitioner. Det utgör i Martinus terminologi ”den fasta 
punkten” eller ”den orsakslösa orsaken”, vilken på ett självrefererande sätt definierar sig själv, 
sin eviga existens. På grund av sin immateriella natur, dvs. den totala avsaknaden av 
materiekombinationer av något slag, går det inte att beskriva denna del av det levande 
väsendet annat än som ett evigt, levande ”något som är”. Det utgör den oskapade, existentiella 
urgrunden, kring vilken all livsupplevelse utspelar sig. Jaget är den gudomliga källa varur allt 
skapat strålar ut och sedan återvänder till (se gärna Livets Bog del 3, st. 824 och 825 där 
Martinus beskriver jagets vändning av rörelsen eller energin).  

X2 är uppbyggt av den sjunde och överordnade grundenergin, moderenergin. Denna energi, 
Gudomens medvetandeenergi, är den energi som ligger till grund för övermedvetandets 
existens, skaparförmågans struktur och manifestationsförmåga. Med hjälp av moderenergin 
reglerar och styr Gudomen alla aktiviteter hela världsalltet, i alla dess former och uttryck. Det 
är denna energi som utgör garantin för den orubbliga ordning som råder i världsalltet, där 
även kaos ingår som en kontrastskapande faktor gentemot de strukturerade och välordnade 
beståndsdelarna i den fysiska delen av spiralkretsloppet, växt- och djurriket.  

 

***** 
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Undermedvetandet  

Till dessa två X kommer så undermedvetandet, X3, som representeras av de sex 
grundenergierna (tillika grundenergikroppar) instinkt, tyngd, känsla, intelligens, intuition och 
minne. Det är i undermedvetandezonen som den fysiska kroppen hör hemma.22 

I X3 existerar också det som Martinus benämner dags- och nattmedvetandet – våra två 
åtskilda medvetandeformer. Dagsmedvetandet utgör vår vakna fysiska upplevelseform och 
nattmedvetandet utgör den upplevelseform vi har under sömnen eller mellan inkarnationerna i 
de andliga världarna.23 

Vad är då X2-området och vad består det av? Hos Martinus är evighetskroppen synonym med 
det han benämner övermedvetandet eller ”den eviga livskärnan”. Det levande väsendet är 
primärt ett andligt väsen, som under en begränsad period av spiralkretsloppet, växt- och 
djurriket, manifesterar sig genom en fysisk organism.24  

***** 

X2-området, evighetskroppen, övermedvetandet 
X2 utgör, om man så vill, jagets evigt verksamma kommandocentral. Härifrån, genom denna 
kosmiska princip, dirigerar och utformar jaget sin livsupplevelse, dvs. sitt samspel med 
omvärlden. Så här beskriver Per Bruus-Jensen övermedvetandet i boken Kosmisk kemi 
(Nordisk Impuls 2008) 

”Vad gäller uttrycket ’övermedvetandet’ refererar det alltså entydigt till 
evighetskroppen, vilken som utgångspunkt utgör en omvandlings- eller 
omsättningskropp för moderenergin samt organisk grundval för de sex övriga 
kropparna. Och i enlighet med detta är evighetskroppen som sådan också själv 
primärt skapad av moderenergin – dock i ett visst samspel med de övriga 
grundenergierna som en förutsättning för sin egen strukturering, då 
evighetskroppen i överensstämmelse med sin roll som grundval för hela 
undermedvetanderegionen och de här förekommande uppgifter och funktioner 
naturligtvis är strukturerade på ett ändamålsenligt sätt.” (Kosmisk kemi s. 30. 
Min översättning.)  

Bruus-Jensen skriver vidare att det mest uppenbara uttrycket för denna strukturering, med 
tillhörande påverkan på de sex undermedvetandeenergierna eller kropparna, i första hand 

 
22 Beskrivningen av dessa sex grundenergier och deras enskilda egenskaper och uttryckssätt återkommer jag till 
senare i texten under rubriken ”De sju grundenergierna”.  
23 Se gärna symbol 6 och 90 angående dags- och nattmedvetandet:  

Symbol 6: https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-6/index.html  

Symbol 90: https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symbol-45-100/symbol-90/index.html  

24 Angående det kosmiska spiralkretsloppet, se gärna Martinus symbol nr 14 ”Det kosmiska spiralkretsloppet 1” 
https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-14/index.html 
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utgörs av de båda sexuella polerna (i denna process har de så kallade spiralcentra eller 
grundtalangkärnorna, ödeselementet och förnimmelseregistret också en viktig roll):  

”Med dessa poler förstås en organisk konstruktion i evighetskroppen, vilken 
permanent säkrar att individen alltid har tillgång till en förnimmelse- och 
manifestationsapparat, på så sätt att det som något evigt obligatoriskt, permanent 
är i stånd att avsända och motta energi. […] Emellertid är polerna också indirekt 
ett omvandlingsorgan för en speciell energiform som Martinus benämner den 
högsta elden, och som för polernas innehavare ger upphov till en extatisk 
behagsupplevelse på nivå med den sexuella orgasmen, vilken i verkligheten 
utgör ett särskilt exempel på upplevelsen av nämnda eld – dock i en starkt 
reducerad form, jämfört med vad det faktiskt finns möjlighet för. För övrigt är 
det ingen tillfällighet, att den kända orgasmen kan användas som ett exempel på 
upplevelsen av den högsta elden, då polerna också är ansvariga för hela den 
sexuella principen, till vilken väsendenas könsuppdelning som bekant hör.” 
(Kosmisk kemi, s.31. Min översättning.) 

***** 

Spiralcentra  

Bruus-Jensen om spiralcentra – ett omvandlingsområde mellan moderenergin och de sex 
övriga grundenergierna:  

”Uttrycket ’spiralcentra’ hänvisar till en struktur i evighetskroppen, som i form 
av sex organiska centra fungerar som ett omsättningsled mellan moderenergin 
och de sex övriga grundenergierna – dvs. ett omsättningsled som i 
överensstämmelse med det i alla tider föreliggande behovet konverterar 
moderenergin till de sex andra grundenergierna. […] Det är med andra ord med 
moderenergin kontra spiralcentra ungefär på samma sätt som det är med 
solljuset kontra en glasprisma. Som bekant innehåller det rena solljuset på ett 
osynligt vis regnbågens alla sju färger i sig, men avslöjar detta först när det till 
exempel passerar genom en glasprisma. Eller en regndroppe… 

I förhållande till moderenergin fungerar de sex spiralcentra tillsammans alltså i 
princip som en sådan prisma, eller en sådan regnbåge. Endast med den 
skillnaden att spiralcentrana kan fungera individuellt, till fördel för utvecklingen 
av ändamålsenlig kosmisk kemi. Därmed kan deras ’output’ regleras i 
förhållande till det alltid föreliggande behovet och uppgifterna.” (Kosmisk kemi 
s. 32. Min översättning.)  

***** 

Förnimmelseregistret  

Förnimmelseregistret utgör det område i den kosmiska treeniga strukturen som består av 
individens samtliga erfarenheter, dvs. summan av alla genomlevda spiralkretslopp under 
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evighetens gång.25 Förnimmelseregistret är under konstant tillväxt, där varje avslutat 
spiralkretslopp med dess otaliga livsupplevelser och de mest skiftande erfarenhetsupplevelser, 
läggs till raden av ett oräkneligt antal tidigare genomlevda spiralkretslopp. Denna samling av 
erfarenheter, organismskapelser, talanger och förmågor utgör förnimmelseregistret. Varje 
spiralkretslopp benämns av Bruus-Jensens som en förnimmelsehorisont. Om man vill göra sig 
en överblickbar bild av förnimmelseregistret kan man föreställa sig årsringarna i ett träd, där 
varje årsring motsvara en spiralhorisont i förnimmelseregistret.26  

***** 

Martinus om partiklar, tomrum, organismer, elektricitet och medvetandet 

Nu åter till diskussionen om Guds energier. Vi ska nu befatta oss med den gudomliga 
energins omvandling från elektriska våglängder, strålformig materia, till partiklar samt 
tomrummet och medvetandet, likaledes det strålformig eller elektrisk materia. På följande sätt 
beskriver Martinus den andliga energins omvandling till fysisk energi i boken Storkursen 
under rubriken ”Solar och atomer är kraftcentrum, genom vilka den strålformiga materien 
ombildas till fysisk materia”.  

”Vad är solarna som vi ser ute i världsrymden? Solar är detsamma som atomer. 
De är kraftcentrum, genom vilka den strålformiga materien ombildas till fysisk 
materia, och därigenom blir de till en källa, genom vilken den andliga världens 
energier strömmar. På denna vandring genom solarna blir de andliga energierna 
materialiserade till materiella former, till lysande dimmor, värme, eld, som 
sedan blir avkyld och blir till den materia vi nu lever i, nämligen den animaliska 
materien. Det är solarnas uppgift i världsrymden, men det är också atomernas 
uppgift, så det är samma sak.” (Storkursen kap.10, st. 349) 

Martinus likställer alltså solen med atomen på ett funktionsmässigt plan.27 Både solen och 
atomen utgör, vid sidan om att de är levande väsen med ett jag och en skapar- och 
upplevelseförmåga, en slags port eller portal, genom vilken energier från den andliga världen 
strömmar in i den fysiska världen. I styckena nedan kan vi ta del av Martinus redogörelse för 
tomrummet, det osynliga jaget, och solar och atomer som varande kraftcentra för 
överföringen och omvandlingen av andlig, strålformig materia till fysisk materia:  

 
25 I Martinus skissbok från 1924–1929 finns förnimmelseregistret avbildat på symbol 9. Se Per Bruus-Jensens 
bok Sol og Måne (2001) där samtliga 10 symboler från skissboken finns återgivna.   
26 För ytterligare information om förnimmelseregistret och spiralhorisonterna, se Bruus-Jensens bok Eksistens og 
udødelighed (1982) del 1, s. 211–239. 
 
27 En människa som väger 70 kilo lär bestå av 7 miljarder, miljarder, miljarder atomer, vilket är en 7 följt av 27 
nollor. Atomen i sig består av 99,9% tomrum. […] Trots det stora antalet atomer i människokroppen, vi är 
fortfarande förvånansvärt fulla av tomt utrymme. Om allt detta tomma utrymme pressades ut ur människorna 
som utgör mänskligheten, våra kroppar skulle bli så kompakta att de kunde förvaras i en låda med storleken på 
en sockerbit. Ännu mer häpnadsväckande, stjärnorna, planeter och allt de innehåller, inklusive människor, utgör 
endast 4 procent av massan i det kända universum. (http://sv.scienceaq.com/Physics/1005024156.html)  
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”Tomrummet mellan planeterna, solarna och vintergatorna är i verkligheten inte 
något tomrum, det är uppfyllt av de levande makroväsendenas medvetande eller 
ande, det är sätet för den andliga världen bakom alla fysiska företeelser. Och 
eftersom den andliga strukturen i det levande väsendet är av elektrisk natur, är 
världsalltets tomrum fyllt av elektriska strålar och vågor från dessa 
makrokosmiska väsens tankeverksamhet.”  

(Den eviga världsbilden del 5, symbol 45. Andra avsnittet, utvalda texter, 
Kosmos 1/2001 ”Partiklar, tomrum och tankekraft”) 

Här kan vi konstatera att den andliga strukturen, dvs. vårt medvetande, vår vilja, våra begär 
och talanger är av elektrisk natur, och att vår tankeverksamhet utgörs av strålformig materia, 
dvs. elektriska strålar och våglängder. Vidare att det inte finns något tomrum i världsalltet, då 
det uppfylls av levande makroväsens tankeverksamhet eller elektriska strålar och vågor. Varje 
nanometer i världsalltet är fyllt av dess strålformiga energier. Det finns med andra bara liv, 
och inget annat än liv, i världsalltet. En djupt fascinerande tanke.   

***** 

Tomrummet och det osynliga 

 
”Världsalltets partiklar, antingen de för oss representerar makro- eller 
mikrokosmos, är den skapade delen av världsalltet, det är verkningarna av en 
osynlig skapare. Och det osynliga är det så kallade tomrummet. Denna skapare 
kan sålunda endast representeras av tomrummet mellan partiklarna, som alls inte 
är något tomrum. Här finns alla de levande väsendenas jag, vilka tillsammans 
utgör Guds jag, eftersom jagen är oskiljaktiga. Här är Guds medvetande eller 
mentalitet, här finns det eviga övermedvetandet i form av de kosmiska världarna 
och den så kallade heliga anden. Tomrummet mellan partiklarna är alltså 
uppfyllt av Guds mentalitet, bestående av de levande väsendenas mentalitet. 
Från denna osynliga värld dirigerar de levande väsendenas jag genom sitt 
övermedvetande sin organism och sitt dagliga uppträdande. Och från denna 
osynliga värld dirigeras sålunda hela världsalltets planeter, solar och vintergator. 
Vi är här vittne till Guds mentalitet som styr världarnas gång i det eviga 
oändliga universum. Vad kan vi nu lära oss av detta? Vad är det Gud här 
avslöjar för oss? Här avslöjas det för oss hur världsalltet styrs genom mentalitet 
eller tankekraft, som tillsammans med jaget utgör Guds osynliga del av detta 
världsallt, medan partiklarna utgör Gudomens fysiska kropp. Och eftersom vi 
själva också representerar ett osynligt jag och en osynlig mentalitet, blir vårt 
medvetande och vårt jag likaså, sett från den fysiska världen, tomrummet, 
medan vår organism består av partiklarna. Vi är ”Guds avbild”, eftersom också 
vi representerar universums grundprincip: partiklar och tomrum. 

(Den eviga världsbilden del 5, symbol 45. Andra avsnittet, utvalda texter. 
Kosmos 1/2001 ”Partiklar, tomrum och tankekraft” st. 6)  
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Tänk, att det som den materialistiskt inställda naturvetenskapen anser vara tomrum, i själva 
verket utgör sätet för jaget, övermedvetandet och den heliga anden (hos Martinus är den 
heliga anden lika med kosmiskt medvetande). Utifrån detta ”område”, den gudomliga 
jagstrukturen, det upplevda tomrummet, blir själva livet och livsupplevelsen till. Från denna 
osynliga värld styr och dirigerar världsalltets mikorjag sin organism och sitt dagliga 
uppträdande genom sitt övermedvetande.28 Och härifrån, i det så kallade tomrummet mellan 
partiklarna (vilket alltså består av Gudomens medvetande som i sin tur, består av samtliga 
levande väsendenas medvetande) dirigerar följaktligen Gudomen alla världsalltets planeter, 
solar och vintergator, samtidigt som denna entitet är inbegripen i varje livsenhets dagliga liv 
och leverne, då de djupaste sett utgör Gudomen själv. Detta innebär, en gång för alla, att det 
är sig själv Gudomen upplevelser genom mikrojagens energimässiga kommunikation med 
andra mikrojag.  

***** 

Solar och atomer 

Solar och atomer är kraftcentrum genom vilka den strålformiga materien ombildas till fysisk 
materia, menar Martinus. Angående solar ställer han sig följande fråga: ”Vad är solarna som 
vi ser ute i världsrymden?” 

På denna fråga svarar han följande:  

”Solar är detsamma som atomer. De är kraftcentrum, genom vilka den strålformiga materien 
ombildas till fysisk materia, och därigenom blir de till en källa, genom vilken den andliga 
världens energier strömmar. På denna vandring genom solarna blir de andliga energierna 
materialiserade till materiella former, till lysande dimmor, värme, eld, som sedan blir avkyld 
och blir till den materia vi nu lever i, nämligen den animaliska materien. Det är solarnas 
uppgift i världsrymden, men det är också atomernas uppgift, så det är samma sak. Vi vandrar 
nu i en stjärnvärld, i ett universum, där vi ser en mängd solsystem och vintergator. Det är bara 
den skillnaden, att när vi ser ut i den stora världsrymden, känner vi inte igen dessa figurer. 
Där finns en mängd figurer som faktiskt motsvarar det vi ser i mellankosmos, men de har lite 
andra former. Och de är också grupperade i särskilda lemmar, armar, ben osv., som sträcker 
sig ut i rymden. Vi ser alltså att det är fullständigt analogt. 
Tar vi en enskild atom, ser vi att den har sina planeter. I atomen ombildas materien genom en 
avkylningsprocess på motsvarande sätt till elektroner, som är planeter i atomvärlden. Där 
finns en hel mängd elektroner, på vilka det finns organiskt liv, ja, det är verkligen organiskt 
liv med tänkande väsen. Det låter fantastiskt – inte desto mindre är det så. Men varför skulle 
det egentligen vara så fantastiskt? Stort och smått, det säger ju ingenting, det är ju något som 
skapas. Det är inte det som bestämmer livet. Stort och smått är ju bara uttryck för 
kontrastprincipen, som vi också har medfödd för att kunna uppleva över huvud taget. I dessa 
världar, som är organiska liksom jordklotet, finns det organiska atomer som bildar hela vår 

 
28 För vidare information om tomrummet, partiklar, högpsykisk materia och livsimpulser, se gärna Martinus 
artikel ”Universums vintergator” kapitel 6 och 7 i småboken Reinkarnationsprincipen.  
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muskulatur, vårt hjärta, våra lungor, vårt blod osv. Det består alltsammans av dessa bebodda 
världar.” (Storkursen st. 349) 

Den slutsats vi omedelbart kan dra utifrån ovanstående stycke är att allt som existerar består 
av levande väsen i en eller annan fysisk, andlig eller mental form. I tomrummet mellan 
atomerna finns vårt medvetande. Det betyder att det inte finns något egentligt tomrum, då vårt 
medvetande består av strålformig materia eller elektriska strålar och våglängder. Den 
strålformiga materien utgör den fjärde materieformen efter fast, flytande och gasformig 
materia.  

Våra organismer är uppbyggda av atomer. Det betyder att vi till största delen består av 
tomrum. Atomer (och solar) utgör enligt Martinus alltså kraftcentra, genom vilka den 
strålformiga eller andliga materien ombildas till fysisk materia. Angående vår egen organism, 
dess uppbyggnad och relationen till mikrokosmos skriver Martinus följande i Den eviga 
världsbilden del 5, andra avsnittet, utvalda texter:  

”Vår organism består av en serie olika organ. Den har hjärna, hjärta, njurar, 
lungor, mage, körtlar m.m. Vi ser dessa organ som fasta materier, men de utgör i 
sin djupaste kosmiska analys partiklar och tomrum. Detta vill alltså säga att de 
utgör solar och galaxsystem, vilket åter enligt ovanstående analyser betyder att 
de är levande väsen med ett osynligt jag och ett osynligt medvetande som är 
tomrummet, och en organism som består av partiklar. Det är den skillnaden att 
det världsallt vi ser i form av himlens stjärnor är så gigantiskt i förhållande till 
vår förnimmelseförmåga, att vi endast ser en mycket liten lokal del av detta 
väldiga system. Därför kan vi inte bli klara över vad det är vi ser, när vi endast 
använder den fysiska förnimmelseförmågan. Därför är universum med dess 
partiklar och tomrum trots all framskriden teknik en olöslig gåta, ett mysterium 
för den fysiska vetenskapen. Men det är inte livets mening att det skall fortsätta 
att vara ett mysterium. Därför är det så vist inrättat i den gudomliga 
världsordningen att det man inte kan se i makrokosmos eller det stora, det kan 
man se i mikrokosmos eller det lilla, och omvänt, det man inte kan se i 
mikrokosmos, det kan man se i makrokosmos. Och slutligen, det man varken 
kan uppleva i makro- eller mikrokosmos, upplever man genom sina fysiska 
sinnen i förhållandet till mellankosmos och dess levande väsen. Den kosmiska 
forskaren har därför genom att iaktta mikrokosmos i sin egen fysiska organism 
tillgång till att se avslöjandet av eller lösningen på inte blott nattens lysande 
stjärnmysterium eller makrokosmos, utan han blir också vittne till sin egen 
identitet som den suveräne härskaren i ett stjärnsystem bestående av åtskilliga 
galaxsystem. Han förstår att hans organism är ett universum som fullständigt 
genomträngs av hans ande, vilket vill säga av hans medvetande och tankekraft. 
Han inser att hans organism är partiklar och tomrum och att dessa partiklar utgör 
galaxsystem som han utifrån sin mellankosmiska syn ser som organ. En 
partikelgrupp utgör hans hjärta, en annan hans lungsystem osv., och varje organ 
är ett system i samarbete och växelverkan med de andra systemen i den helhet 
som är organismens universum. Alla galaxsystemen styrs och leds av vårt 
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medvetande, dels automatiskt och dels viljemässigt. Partiklarna styrs från 
tomrummet, som genomströmmas av vår ande och tankekraft, som åter styrs av 
våra önskningar och begär. Dessa önskningar och begär framträder som 
mikroelektriska krafter och utlöses av vårt övermedvetande genom 
undermedvetandet till vårt dagsmedvetande. Denna vår medvetandekraft eller 
mikroelektriska kraft förs genom vår hjärna, som utgör ett speciellt inrättat eller 
uppbyggt galaxsystem till vår nervgalax, varigenom medvetandekraften genom 
uppmagnetisering av blodet förs till alla de övriga galaxsystemen med deras 
partiklar och tomrum. Hjärngalaxen är det högst utvecklade systemet i vår 
fysiska organism eller vårt jags universum, eftersom den är organet för 
överföring av vårt medvetande och vår vilja till organismen och likaså för 
överföringen av vår genom den fysiska upplevelsen skapade serie av tankebilder 
tillbaka till vårt under- och övermedvetande, som finns i den osynliga världen 
eller det vi kallar tomrummet.”  

(Den eviga världsbilden del 5, symbol 45. Andra avsnittet, utvalda texter. 
Kosmos 1/2001 ”Partiklar, tomrum och tankekraft” st. 7) 

***** 

Vår innersta väsenskärna är av elektrisk natur. I den andliga världen, till skillnad från den 
fysiska världen, sker umgänget med andra individer via olika elektriska våglängder. Det 
ligger med andra ord något mycket djupare bakom uttrycket ”att var på våglängd med någon”, 
än vad man kanske till vardags föreställer sig. Efter att ha satt sig in i Martinus analyser av 
mikrokosmos, och våra tankearters påverkan på vårt eget och våra inre organs välmående och 
funktionsduglighet, upptäcker man ett nytt mentalt arbetsområde som ingår i den kosmiska 
allmänutbildningen. Detta är en obligatorisk kunskap som vi måste tillägna oss och omsätta i 
praktisk handling. För utan kunskap om mikrokosmos, utan ett internaliserande av denna nya 
andevetenskapliga kunskapsnivån i sinnet, utan ett efterlevande av denna högintellektuella 
kunskap i handling och tanke, dvs. ett praktiskt tillämpande av denna gudomliga morals 
riktlinjer, kan vi inte avancemang till nästkommande tillvaroplan, det riktiga människoriket. 
Den upplysning vi får på det här området genom Martinus analyser, är värda sin vikt i guld. 
Ingenstans, vad jag vet, finns en liknade kunskap tillgänglig för vem som helst att studera och 
omsätta till praktisk handling. I stället för att fördjupa mig i det ämnesområdet, vilket ligger 
utanför ramarna för denna essä, väljer jag att rekommendera Den eviga världsbilden del 5.29 

Vi får genom Martinus analyser av mikrokosmos och våra grundenergiers obalanserade 
förehavanden och irrfärder en andevetenskaplig förklaring på vad som sker i vårt inre 

 
29 Den eviga världsbilden del 5 innehåller ett 30-tal symboler med symbolförklaringar av muntlig karaktär och 
ger läsaren central information om mikrokosmiska stjärnsystem, grundenergiernas påverkan på vår organism, 
sjukdomars innersta orsak, födans inverkan på organen, ödeselementet och defekta talangkärnors inverkan på 
kommande inkarnationer och mycket mer. I boken betonas vikten av att balansera sina energier genom ett 
kärleksfullt och osjälviskt tänkande, vilket leder till ökad hälsa och ökat välbefinnande. Med denna kunskap om 
mikrokosmos kan vi redan idag påverka vår livssituation i positiv riktning. 
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universum vid dessa mentala tillstånd, och vilka de bakomliggande orsakerna är till fysiska 
och psykiska sjukdomarna.  

”Denna bok är den femte i serien av Martinus symbolböcker med titeln Den 
eviga världsbilden. Boken innehåller 33 symboler som inte tidigare har varit 
utgivna i bokform. Nästan alla symboler visades för offentligheten när Martinus 
under vinterhalvåret 1955/56 höll 15 stora kursföredrag med huvudtiteln Den 
eviga världsbilden, som var en samlad genomgång av världsalltets kosmiska 
analyser. Dessutom har 18 av symbolerna också förklarats i de 4 
kursföredragen Det eviga livet i maj 1962. Bandinspelningar från dessa två 
föredragsserier och från några få andra föredrag ligger till grund för 
symbolförklaringarna i denna bok. Källhänvisning finns före varje stycke.”  

(Den eviga världsbilden del 5. Förord) 

https://www.martinus.dk/sv/tt/index.php?bog=65&stk=43&pkt=1 

***** 

Guds innersta väsen eller 0X  

I Martinus förklaring av verkligheten ges ett tydligt och detaljerat svar på skillnaden mellan 
Guds väsen och Guds energier. I boken Den intellektualiserade kristendomen (2004) 
beskriver Martinus själva utgångspunkten för det evigt omanifesterade ”något som är” eller 
Gudomens innersta väsen – det gudomliga världsjaget:  

”Hur är de levande väsendena och Gudomen förbundna med varandra? För att 
förstå detta måste vi tillbaka till det område hos Gudomen som framträder som 
ett immateriellt något och som i verkligheten utgör Guds ’jag’. Detta 
immateriella något ska vi hädanefter kalla ’0X’. Detta jag besjälar hela 
världsalltet, både den fysiska och den andliga sidan av det. Det utgör det evigt 
levande något. […] Det immateriella något – 0X – som alltså inte är materia och 
enbart kan uttryckas som ’immateriellt’ eftersom det inte kan förnimmas, bildar 
Guds jag och framträder på så sätt att det också bildar jaget i varje levande 
väsen.” (Den intellektualiserade kristendomen, st. 134)  

Martinus fortsätter beskrivningen av 0X på följande sätt i nästkommande stycke:  

”Vi har här sett att varje levande väsen evigt och orubbligt är förbundet med 
Gud. Vad betyder det? Det betyder att Guds jag lika orubbligt är uppdelat i en 
oändlig ocean av jag. Världsalltets materia eller fysiska och andliga stoffområde 
är genomsyrat av det ’immateriella något’ 0X, som också här bildar en fast 
punkt och ett fundament som behärskar materien för det lilla materieområde 
eller den del av Guds jag som det är knutet till. […] Vi har alltså kommit fram 
till att varje levande väsen utgör något av Guds jag och något av Guds andliga 
kropp eller struktur och även något av Guds fysiska struktur. Dessa kommer 
således också att framträda med en synlig fysisk struktur och en osynlig andlig 
struktur av immateriell natur.” (Den intellektualiserade kristendomen, st. 135) 
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I ovanstående stycke, 137, ger Martinus en strukturell, ”teknisk” förklaring på den företeelse 
som möjliggör den kristna dogm som säger att ”varje människa är skapad till som Guds 
avbild”. Här kommer Martinus också in på Gudomens energier: 

”Guds jag består som nämnt av ett immateriellt något som i verkligheten inte är 
immateriellt, utan endast befinner sig i ett sådant tillstånd, att det är absolut 
otillgängligt för förnimmelse och således avviker från alla detaljer av fysiskt och 
andligt stoff eller materia. Detta ger sig tillkänna genom stoffets eller materiens 
logiska styrning och skapelse. Det avslöjar sig själv som det levande, logiska, 
behärskande och skapande i stoffet eller materien. Eftersom det är ’en jagdel’ av 
världsalltets jag, och detta avslöjar att det är en enhet som utgör 
medvetandeförmågorna instinkt, tyngd, känsla, intelligens, intuition och minne, 
urbegär och en annan energi som vi har kallat ’moderenergin’, har vi alltså här 
det eviga jaget eller den eviga livskärnan i alla levande väsen. Dessa utgör alltså 
tillsammans Guds jag.” (Den intellektualiserade kristendomen, st. 137) 

Här ser vi alltså att Guds jag består av immateriellt något som inte är immateriellt, som i sin 
kosmiska, upplevande och skapande struktur – den treeniga principen: X1- jaget, X2- skapar- 
och upplevelseförmågan och X3, det skapade – uppbär medvetandeförmågorna, eller 
energierna, instinkt, tyngd, känsla, intelligens, intuition och minne, samt urbegäret30 och 
moderenergin.31  

Urbegäret och moderenergin är delvis identiska med Guds jag eller 0X, då de emanerar ur 
jaget, 0X. De ligger till grund för all manifestation i världsalltet på individnivå och kommer 

 
30 Urbegäret 

”’Urbegäret’ är den första form av energi, genom vilken jagets närvaro eller existens kan konstateras. Vi är 
därför här vid livets allra innersta och första analys. ’Urbegärets’ energi är det material eller den materia, genom 
vilken allt framträdande eller all uppenbarelse av liv och tillvaro konstfärdigt förtonar in i det eviga, allra högsta 
’något’ (X1) och blir ett med detta. Här är gränsen för allt synligt, för all skapelse. Här står vi ansikte mot ansikte 
med själva ’skaparen’.” (Livets Bog del 2, st. 530)  

31 Moderenergin är övermedvetandets materia och förbindelseledet mellan "den fasta punkten" och rörelsen 
”Men ’X2’ i det levande väsendet upprätthåller inte bara uppdelningen ’den ende’ och ’de många’. Det skulle i 
sig självt inte leda till någon som helst livsupplevelse om det inte fanns en motsats till jagets absoluta och totala 
stillhet eller identitet som den absolut ’fasta punkten’. Denna motsats kan endast finnas som principen ’rörelse’. 
Principen ’X2’ utlöser hela den del av medvetandefunktionen hos det levande väsendet som inte är tids- eller 
rumsdimensionell. Vi möter här den allra första formen av energi, som vi redan känner under begreppet 
’moderenergin’. Denna energi utgör materia eller material för den eviga och orubbliga struktur varigenom jaget 
framträder som ’ett levande väsen’. Det är denna struktur och jaget som tillsammans utgör det levande väsendets 
’övermedvetande’. Då huvudfunktionen i detta övermedvetande i själva verket är detsamma som väsendets 
’ödesskapande’, kan övermedvetandet också betecknas som väsendets ’ödeselement’. Moderenergin är 
övermedvetandets drivkraft och materia. Den utgör genom ödeselementets organ eller struktur förbindelseledet 
mellan jagets identitet som den absoluta ’stillheten’ eller allt livs absolut ’fasta punkt’ och dess motsats 
’rörelse’.” (Den eviga världsbilden del 1, st. 11.10)  
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till uttryck genom X1, jagets eller 0X:s verkande, skapande, upplevande och kommunicerande 
”centrum”, ”fasta punkt” eller ”jagdel”.  

Livets Bog del 2 kom ut 1941. Martinus hade vid den tidpunkten inte introducerat begreppet 
0X i sina texter. I princip har Martinus använt detta begrepp hela tiden i form av X före 
siffrorna 1, 2 och 3. Bokstaven X stå här i analysraden för det existentiella, icke-
manifesterade världsjaget, 0X, som framträder i tre olika funktionella versioner eller roller.  

X1 står då för det omanifesterade jaget. X2 står för detta jags skapar- och upplevelseförmåga. 
X3 står för det skapade resultatet av X1:s utsända skaparimpulser, vilka omsätts till timliga, 
illusoriska fysiska och andliga skapelser genom urbegäret, moderenergin, de sex 
grundenergierna, de kosmiska skaparprinciperna, talangkärnorna i ödeselementet, den högsta 
eldens flammande kärlekslågor, samt genom den feminina polens mottagande av inkommande 
energier från omvärlden och den maskulina polens utsändandet av individens egna energier. 
De båda polerna utgör också omsättningsorgan för den högsta elden.   

Detta ut- och inkommande av energier från och till jaget, en kosmisk ut- och 
inandningsprocess, utgör den helt centrala kosmiska princip på vilken all livsupplevelse och 
medvetandeutveckling grundar sig. Livet står aldrig stilla. Energierna flödar oupphörligen 
fram och tillbaka i en aldrig sinande ström av gudomlig kommunikation mellan världsalltets 
levande väsen i mikro,- mellan- och makrokosmos.  

Här utgör Gudomens jag, den fasta punkten, det nav kring vilken all 
medvetandekorrespondens mellan levande väsen rör sig. Denna eviga korrespondens, detta 
kosmiska samtal mellan Gudomen och livsenheterna, resulterar i ett evigt manifesterande av 
naturscenerier, ting och organismer – livsupplevelsens konkreta uttrycksformer. Denna 
mångfald av skapade företeelser skiftar ständigt sina yttre former, beteendemönster och 
handlingssätt, likaväl som sina mentala dito under sin eviga resa från tillvaroplan till 
tillvaroplan i det ständigt expanderande kosmiska spiralkretsloppet.  

Hela detta kosmiska utvecklingsförlopp är en gudomlig urprocess. Den tar alltså sin 
utgångspunkt i det gudomliga jaget bortom tid och rum, och kommer sedan till uttryck i 
manifesterad form genom en evighet pågående skapelseprocess i fysik och andlig materia, där 
världsalltets samtliga livsenheter utgör Gudomens manifestations- och upplevelseredskap.  

***** 

Kapitel 5 Det kosmiska energibegreppet 

De sju grundenergierna 

Hos Martinus benämns Guds energier instinktsenergin, tyngdenergin, känsloenergin, 
intelligensenergin, intuitionsenergin, minnesenergin och moderenergin. Marinus benämner 
dessa sju energiformer grundenergier. På följande sätt beskriver Per Bruus-Jensen de enskilda 
energiernas signalement i boken Kosmisk kemi:   
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1. Instinktenergin  

För instinktenergins vidkommande gör denna sig gällande som individens förmåga att 
etablera och exekvera alla möjliga sorters automatfunktioner – såväl organiska som 
manuella, där de sistnämnda kommer till uttryck som vissa färdigheter som väsendet 
kan utföra utan att tänka på hur det går till. Till exempel så står användningen av talet i 
skuld till denna sorts automatfunktion, då vi dagligen talar – ibland även väldigt fort – 
utan att överhuvudtaget tänka på hur vi bär oss åt – hur det hyperkomplicerade 
muskelarbetet med tillhörande tungakrobatik äger rum, som talets artikulering är 
beroende av. 

2. Tyngdenergin 

När Martinus valde namnet ’tyngdenergin’ som ett uttryck för den andra 
grundenergin, berodde det i övervägande grad på att denna grundenergi i hans 
förklaring var huvudansvarig för egenskapen massa (vilomassa), och därmed primärt 
ansvarig för existensen av fysiskt stoff. För där det finns en massa, finns det också 
tyngdenergi, och just detta förhållande gjorde att han att omtalade den andra 
grundenergin som tyngdenergin. Det är den energin som djupast sett är ansvarig för 
existensen av gravitation. Emellertid är det inte som en tyngdskapande faktor som vi 
på det personliga planet känner av tyngdenergin, utan däremot som vår förmåga att 
vara dynamiska – att manifestera dynamik i form av rörelse på alla möjliga sätt. Såväl 
internt i den personliga organiska kroppen, som externt i form av alla möjliga 
utåtvända aktiviteter.  

3. Känsloenergin  

Vad gäller känsloenergin representerar den individens förmåga att registrera, reglera 
och kontrollera dynamiken, varmed denna grundenergi avslöjar sig som en motpol till 
tyngdenergin – och vice versa. Och märk väl, detta är särskilt betydelsefullt – inte 
minst i betraktande av de båda grundenergiernas organisatoriska grannskap, då 
motsatsförhållandet mellan de omtalade grundenergierna under kontrollerade 
förhållanden innebär en möjlighet för skapelsen av en lång rad spänningsförhållanden, 
som kan utnyttjas på otaliga sätt (till exempel vid etablerandet av kraftfält) och som i 
verkligheten utgör ”ryggraden” i all skapelse av materia – fysisk såväl som parafysisk.  

Som individens förmåga att registrera dynamik spelar känsloenergin emellertid också 
en helt annan roll, nämligen att tjäna som underlag för alla former av sinnesaktiviteter: 
syn, hörsel, lukt, smak och taktil (beröringsbetingad) känsloförmåga. Alla dessa 
omnämnda uttryck refererar till olika sätt att registrera och känna på, och alla står de i 
grunden i skuld till den tredje grundenergin – känsloenergin.  

4. Intelligensenergin  

Vad gäller intelligensenergin representerar den individens förmåga att skapa och förstå 
i överenstämmelse med logik, förnuft och ändamålsenlighet och den representerar i 
samklang med detta därmed dess teleonomiska, rationella och logiska mening 
(teleonomi: att eftersträva ändamålsenlighet).  
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5. Intuitionsenergin 

Vad beträffar intuitionsenergin spelar den rollen som individens förmåga att skapa 
idéer samt dess förmåga att bygga upp, överskåda och genomskåda synteser.  

6. Minnesenergin  

Som namnet antyder representerar minnesenergin individens förmåga att 
lagra/ackumulera erfarenheter av alla sorter, samt att frambringa dem igen i 
medvetandet till förmån för återupplevelse.    

7. Moderenergin  

När det gäller moderenergin är vi framme vid den sista av grundenergierna. Den utgör 
den andra av två grundenergier där namnet skenbart inte avslöjar vad den står för rent 
kapacitetsmässigt. Men endast skenbart, då namnet har valts av Martinus med tanke på 
den omständigheten att denna grundenergi i verkligheten utgör utspringet för de sex 
övriga grundenergierna, vilka så att säga löpande och individuellt föds ut ur 
moderenergin i den omfattning som det under tidens gång finns behov för.  

Moderenergin representerar med andra ord först och främst individens förmåga att 
under kontrollerade former kunna förfoga över de sex övriga grundenergierna. Den 
visar sig samtidigt som en överordnad grundenergi, i den meningen att den avslöjar sig 
som individens förmåga att reglera och koordinera den sex andras flow under tidens 
gång, och varigenom den tjänar som den stryningsmekanism genom vilken väsendet 
löpande kan kontrollera sin kosmiska kemi.  

(Per Bruus-Jensen Kosmisk kemi, Nordisk Impuls 2008 s. 22. Min översättning)  

 

***** 

Som ett praktiskt exempel på grundenergiernas inbördes funktion och verkan kan vi ta vilken 
problemlösning som helst. Bruus-Jensen ger oss följande exempel på detta i boken Kosmisk 
kemi under rubriken ”Den kosmisk-kemiska sidan av saken”. Här låter han varje grundenergi 
fråga sig hur den kan bidar till problemets lösning:  

 
Instinktenergin  
Finns det komponenter i problemet som vi känner till från tidigare och som vi 
rent rutinmässigt kan använda oss av för problemets lösning…? 

 
Tyngdenergin 
Hur mycket dynamik fodras det månntro för att lösa detta problem…?  

 
Känsloenergin 
Hur mycket krävs det för att kontrollera tyngdenergins dynamik, så att det inte 
smyger sig in irritation och otålighet eller missmod och uppgivenhet…? 
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Intelligensenergin 
Vilket är det enklaste och mest logiska sättet att angripa problemet på…?   

 
Intuitionsenergin  
Hör detta problem till hopen av motsvarande problem, vilka alla vilar på en och 
samma idé…?  

 
Minnesenergin  
Har vi från tidigare situationer en erfarenhet av liknande problem, som kan 
utnyttjas till fördel för en lösning…? 

Moderenergin  

Hur prioriterar jag mest effektivt de sex grundenergierna till fördel för 
problemets lösning…?  

(Per Bruus-Jensen Kosmisk kemi, Nordisk Impuls 2008 s.112. Min översättning)  

 
 ***** 

I boken Mayas slør beskriver Per Bruus-Jensen i korta ordalag grundenergiernas speciella 
egenskaper och funktioner: 

 
Instinktenergin: Automatik och autonomi (rutiner med mera)  

Tyngdenergin: Expansion och dynamik, vilket bland annat innebär att den är 
huvudkomponenten i fysisk materia och ansvarig för egenskapen massa 
(vilomassa/vikt/tyngd) 

            Känsloenergin: Kontraktion, registrering och reglering 

             Intelligensenergin: Ändamålsenlighet, logik och förnuft 

Intuitionsenergin: Design- och idéskapelse 

Minnesenergin: Ackumulation, bevarande och arkivering 

(Per Bruus-Jensen Mayas slør, Nordisk Impuls 2010 s.39. Min översättning)  

Dessa enskilda energiers egenskaper och funktioner utgör delar av den övergripande sjunde 
grundenergin, moderenergin, från vilken de emanerar. De sex grundenergierna kan betraktas 
som jagets ”arbetsenergier”, med vilka Gudomen och livsenheterna omsätter sina 
skapelseimpulser till konkret livsupplevelse.  

Här utgör urbegäret – jagets eviga motivationsfaktor för skapelsen av livsupplevelse, och 
moderenergin – jagets eviga energifaktor för praktisk omsättning av skapelseimpulserna till 
livsupplevelse, jagets huvudkomponenter vid frambringandet av rörelse, kontraster, 
begränsningar, tid och rum. Med andra ord livets upplevelse.  
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Angående moderenergin skriver Bruus-Jensen följande i boken Mennesket og den skjulte 
GUD: 

Moderenergin – X2 
Utifrån detta första intryck av de sex arbetsenergiernas individuella betydelse 
för den skapade världens existens och prägel kan det finnas en anledning till att 
påminna sig om att alla sex energierna är frambringade av moderenergin, och 
således i realiteten ÄR denna i sex olika roller eller uttryck, sida vi sida med 
dennas roll som exponent för summan av de kosmiska skaparprinciperna. Och 
betraktad ur denna synvinkel är det också lätt att identifiera just moderenergin 
som den virtuella verklighetens högst relevanta ’svar’ eller reaktion på det 
gudomliga X1:s centralbehov32 och urbegär, och i samma förbindelse 
genomskåda skaparprinciperna och de 6 arbetsenergierna som det praktiska 
uttrycket för detta ’svar’; som reaktionens praktiska resultat eller framtoning.”  
(Per Bruus-Jensen Mennesket og den skjulte GUD, Nordisk Impuls 2002, s. 83. 
Min översättning)   

Bruus-Jensen menar vidare att centralbehovet gör intryck på jaget och i den meningen har 
makt över det: 
 

”Nämligen på det sättet, att det oemotståndligt uppmuntrar det till att uppnå 
existentiell bekräftelse. Och eftersom endast bekräftelse i praktiken fullt ut kan 

 
32 Centralbehovet är ett begrepp som Per Bruus-Jensen har myntat – ett begrepp som är kopplat till urbegäret. 
Eller rättare sagt föregår och ”triggar” urbegäret. Centralbehovet utgör, enligt Bruus-Jensen, urbegärets källa 
och utspring. Bruus-Jensen menar vidare att centralbehovet är en konsekvens av jagets immateriella natur. Att 
jagets konstanta behov av självbekräftelse mynnar ut i en vilja till manifestation och skapelse, vilken Martinus 
benämner urbegäret. Detta begär riktar sig kompromisslöst mot existentiell bekräftelse av jaget, mot ett 
neutraliserande av urbegäret och subsidiärt mot en neutralisering av centralbehovet som sådan, som Bruus-
Jensen formulerar det i boken I begyndelsen var tomheden (1998) s.197.  
 
 
Tillägg angående centralbehovet: Ur ett kosmogoniskt perspektiv finns centralbehovet hos/i Gudomen, 0X, 
vilket motiverar och triggar urbegäret genom dess anknytning till X1-principen, det funktionella, verksamma 
jaget. Det är alltså, enligt Bruus-Jensen, X1, jaget, som ”bär på” urbegäret. Centralbehovet – det gudomliga 
jagets eviga behov av existentiell bekräftelse och självkännedom – finns med andra ord ”inneboende” i 0X och 
utgör den initiala och utlösande ”kraftkällan” bakom livets och livsupplevelsens tillblivelse. 
 
0X och centralbehovet  
0X är ett existentiellt, namnlöst ur-vara; ett virtuellt världsdjup av tomhet och stillhet som först och främst utgör 
ett evigt utspring för den funktionella treeniga principen. Martinus omtalar 0X som ett rent immateriellt ”något”, 
präglat av tomhet och absolut stillhet:  
 
”Men inte mer än att det genom sitt eviga centralbehov och dettas ”förlängda” arm – urbegäret – kan fostra de tre 
funktionella X:n med allt vad de står för. Nämligen hela världsalltet i all dess materiella prakt och glans. 0X är 
alltså inte ”ett intet”, utan uttryckligen ett Något. Och dessutom ett Något som förmår tjäna som källa och 
grundlag för annat och mer än tomhet och stillhet. Nämligen, som sagt, hela världsalltet med dess rörelser, 
energier och materier samt tid, rum och dynamik med mera.”  
 
(Ur Per Bruus-Jensens artikel ”Varför tala om en X0-faktor…?”Den ny verdensimpuls” 2/2014. Min 
översättning.) 
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tillgodose centralbehovet, kommer dess inflytande att växa och tillta ända tills 
en sådan bekräftelse faktiskt äger rum.” (Bruus-Jensen I begyndelsen var 
tomheden (1998). Min översättning)  
 

***** 
 
De kosmiska skaparprinciperna  
 
De kosmiska skaparprinciperna utgör det kosmiska ”krafter” vilka gör det möjligt för jaget 
att, utifrån sin immateriella natur, skapa ett magiskt, raffinerat och imposant illusionsnummer 
– livets upplevelse. Dessa skaparprinciper är åtta till antalet och har sitt säte i X2. De utgör 
tillsammans jaget skaparförmåga. Därmed står de under moderenergins (och jagets och 
urbegärets) aktiva inflytande. De utgör, skulle man kunna säga, åtta separata varianter av 
moderenergin (det finns också sju undervarianter, vilka inte kommer att genomgås här).   
Deras uppgift är att skapa ett objektivt alternativ till jagets tomhets- och stillhetsnatur.  
 

”Som primära representanter för den gudomliga skaparprinciper namnger Martinus dessa 
åtta skaparprinciper enligt följande: 

 
1) Polprincipen  
2) Stoft- och livsenhetsprincipen 
3) Kontrastprincipen  
4) Perspektivprincipen 
5) Rörelseprincipen  
6) Kretsloppsprincipen  
7) Talangkärneprincipen 
8) Världsåterlösningsprincipen eller den gudomliga föräldraprincipen.” 
 

(Bruus-Jensen I begyndelsen var tomheden 1998) 
 
För information om dessa åtta skaparprinciper hänvisar jag den intresserade till Martinus och 
Per Bruus-Jensens litteratur. I Bruus-Jensens fall boken I begyndelsen var tomheden (1998) s. 
220–236.  

***** 

Virtuell energi 
 
Vad gäller begreppet virtuell verklighet rör det sig om en energi som inte låter sig registreras i 
den fysiska världen. Den befinner sig i balans eller jämvikt ”inom” eller ”i” Gudomen, 0X, 
och är därför lika osynlig som denna entitet. Denna energi är moderenergin, vilken i 
”aktiverat tillstånd” – genom X1 och X2 principens dynamiska och skapande verksamhet i 
X3-området – utgör Gudomens medvetandeenergi. Medvetande är rörelse, rörelse är 
medvetande. Medvetandet är, precis som allting annat utanför Gudomen, 0X, något skapat. 
Medvetandet blir till, och upprätthålls, genom X1 aktivering av rörelsen via kristusväsendenas 
kosmiska talangkärnor i X2 (se stycke 11 i Den intellektualiserade kristendomen).  
 
Vårt fysiska universum utgör av en makrokosmisk elementarpartikel som befinner sig i ett 
gudomligt meta-rum eller ur-rum, som Bruus-Jensen formulerar det i boken Mayas slør 
(2010). Han skriver följande om det gudomliga meta- eller ur-rummet och den virtuella 
energins status: 
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”I Martinus framställning är det kända, fysiska universumet i verkligheten bara 
en mycket liten stoftpartikel (läs: makrokosmisk elementarpartikel), som sida 
vid sida med otaliga andra mer eller mindre liknade partiklar befinner sig i ett 
gudomligt meta-rum eller ur-rum. Ett ur-rum, som å ena sidan utmärker sig 
genom att vara totalt oändligt och därmed absolut gränslöst, och å andra sidan är 
kolossalt laddat med energi. Men energi i en form som inte direkt låter sig 
registreras i det fysiska universumet, och som därför betraktat från denna 
utsiktspunkt har virtuell status, med vilket menas en form för existens som inte 
omedelbart avslöjar sig på ett fysiskt registrerbart sätt.”  
(Bruus-Jensen 2010. Min översättning) 

 
Denna virtuella energi är alltså osynlig för det mänskliga ögat. Detta 
energikraftfält avslöjar sig i den fysiska världen först efter att den har:  
”provocerats till att vara aktiv, och i så fall genom att sända ut (materialisering) 
så kallade virtuella partiklar, vilka i praktiken fungerar som bärare av fysiska 
krafter: gravitationskrafter för partiklarnas vidkommande (gravitoner), vilka 
sänds ut från gravitationsfältet; elektro-magnetiska krafter för de partiklar 
vidkommande (virtuella fotoner), som sänds ut från det elektromagnetiska fältet 
– och så vidare.”  

 
                      (Bruus-Jensen 2010. Min översättning)  
 

***** 

Efter denna kortare och skissartade genomgång av grundenergiers signalement, de kosmiska 
skaparprinciperna och begreppet virtuell energi, ska vi nu dröja lite vid energibegreppet och 
se hur Per Bruus-Jensen beskriver det i boken ”X”, del 1 (Nordisk Impuls 1997). 

Det kosmiska energibegreppet 

I inledningen av kapitel fem, ”Det skapade” och världsalltets kosmiska grundenergier, 
skriver Per Bruus-Jensen att huvudprincipen i ”det skapade”, förutom en rörelseaspekt, även 
innehåller en energiaspekt. Detta beror på att huvudprincipen, som ett objektivt fenomen 
betraktat, indirekt är identisk med den arbetsförmåga/skaparförmåga som den har sin existens 
att tacka för. Det ska tilläggas att energi och arbetsförmåga är att betraktas som synonyma 
begrepp i det här sammanhanget.  

”Ordet energi är med andra ord endast ett annat uttryck för den treeniga principens andra 
operationella särprincip (’X2’), vilket harmonierar med att det aktuella ordet direkt översatt 
betyder ’förmågan att arbeta/verka’, underförstått: förmågan att frambringa/skapa effekter.” 
(Bruus-Jensen 1997. Min översättning.) 

I varje form av skapelse eller handling finns det en orsak- och verkan kedja. Sambandet 
mellan orsak och verkan utgör ett vittnesmål om ett indirekt identitetsförhållande mellan 
energi- och rörelseaspekten.  
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”Med andra ord: Rörelse representerar energi, och energi är alltid knuten till rörelse, som är 
dess grundläggande existensform.”33 

Själva förbindelseledet mellan de skapades två aspekter är stamrörelsen, dvs. en kroppslig 
eller ett föremåls förflyttning från en punkt till en annan (en ändring av den rumsliga 
positionen). Detta är en verkan av jagets utåtriktade verksamhet i kombination med 
moderenergin och arbetsförmågan i X2-området, ombesörjd av rörelseprincipen – en av de 
kosmiska skaparprinciperna i X2.  

”Med andra ord: som en följd av sambandet mellan energi och rörelse är det 
relevant att tala om både en energiaspekt och en rörelseaspekt för det skapades 
vidkommande, trots att energibegreppet i sig själv entydigt tillskrivs 
arbetsförmådans princip – alltså den andra principen, X2. 

Eller uttryckt på ett annat sätt: då rörelse alltid representerar energi, och det 
skapade uteslutande är en fråga om rörelse, är det också relevant att tala om 
det skapade som en fråga om energi, trots att energibegreppet i sig själv syftar 
på arbetsförmågans princip (’X2’).” (Bruus-Jensen 1997. Min översättning.) 

När detta betonas så kraftigt, hänger det samman med att Martinus i sin symbolik konsekvent 
härleder de sex första grundenergierna till det skapades princip, fortsätter Bruus-Jensen. Detta 
innebär att endast den sjunde grundenergin – moderenergin – representerar 
arbetsförmågans/skapaförmågans princip. Därmed inte sagt att de sex grundenergierna utgör 
skapade företeelser eller att de inte skulle ha något att göra med arbetsförmågan, X2. Det vore 
helt oförenligt med energibegreppets innehåll, poängterar Bruus-Jensen. Energi är och förblir 
en fråga om arbets-förmåga och därmed en fråga om att frambringa eller skapa effekter, dvs. 
skapade ting. Slutligen är energi en evig och oförgänglig företeelse, som varken kan skapas 
eller försvinna:  

”Det som vid energifenomenet – däribland dess framträdande som 
grundenergier – utgör något skapat, är endast och uteslutande RÖRELSER, 
vilket är energins obligatoriska existensform – dess kosmiska förklädnad, så att 
säga. Som energi/arbetsförmåga/skaparförmåga betraktad, är det däremot evigt 
och oförgängligt tal om Jagets FÖRMÅGA att utan uppehåll omskapa och 
därmed variera denna existensform – dvs. rörelse – och på denna grund indirekt 
omskapa (omsätta) sig själv.  

Detta betyder att:  

1. all skapelse evigt formar sig som en manifestation av rörelse. 
2. att en rörelse aldrig kan upphöra utom i samband med nya rörelses 

tillblivelser. 

 
33Sambandet mellan energi och rörelse bekräftas också av det faktum, att världsenergin existerar uppdelade i 
rörelsedelar (de så kallade verkningskvanta) som alla är sammansatta av en mindre del, känd som det universella 
verkningskvantum eller Plancks konstant (h=6,67-10-27 gram/centimeter/sekund). Detta visar klart och tydligt 
att energi och produkt eller arbetsförmåga och effekt är olösligt förbundna med varandra – är två sidor av samma 
sak, nämligen till syvende och sist Jagets illusoriska framträdande som ’Mayas slöja’. (Ma-ya anspelar för övrigt 
betecknade nog på ma-terie). (Bruus-Jensen 1997. Min översättning.) 
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3. att skaparförmågan alltid investerar sig själv aktivt och direkt vid skapandet 
av det skapade och därmed indirekt kommer att representera detta. 
 
Och det bidrager allt som allt till att understryka för oss, att sambandet 
mellan energi och rörelse har karaktären av en två-enig princip och således 
representerar en utomordentligt central beståndsdel av livsmysteriets 
lösning, vars facit är en tre-enig princip.  
 
Eller uttryckt på ett annat sätt: betraktad som initiala beståndsdelar av en 
treenig princip är del helt naturligt att faktorerna energi och rörelse inbördes 
är kombinerad som en två-enig princip.”  
(Bruus-Jensen 1997. Min översättning.) 
 

***** 

Nu kommer vi in på det skapades energiaspekt, där fokus ligger på energins prestationer 
utifrån skaparförmågans, X2-principens, grundförutsättningar och verksamhetsmöjligheter. 

Energi utgör alltså jagets förmåga att skapa illusoriska alternativ till sig själv och sin egen 
elementära verklighet – immateriell tomhet och stillhet. Detta sker först och främst, som 
tidigare nämnt, genom stamrörelsen – ett objekts förflyttning eller positionsförändring i 
rummet. Och då världsalltet endast erbjuder immateriell tomhet och stillhet för denna uppgift, 
förstår vi, att detta att åstadkomma en stamrörelse inte är helt enkelt, då det inte finns annat att 
röra än denna immateriella tomhet.  

Hur går då detta till? I verkligheten är skapelse en fråga om att omskapa den form som 
energin, i egenskap av jagets skaparförmåga, utgör eller existerar i. Detta innebär djupast sett, 
indirekt en omvandling av energin själv. Med indirekt menas att energin som skaparförmåga 
betraktat, är oberörd och höjd över varje form av faktiskt förändring. Energin är, till sin 
egennatur, evig och oföränderlig.  Den kan endast omformas, inte existentiellt förändras eller 
omvandlas, vid skapelseakter av olika slag.  

***** 

Bruus-Jensen om begreppet energiformer och potentiell energi  

”Man talar om energi-former och menar alltså därmed de olika former som 
energin skenbart kan uppträda i, där uttrycket skenbart naturligtvis hänförs till 
det faktum att det i realiteten endast existerar en generalform; stamrörelsen. 
Dock finns det ett enskilt undantag från denna regel, nämligen den så kallad 
potentiella energin.  

Med det menas energi i en form som skenbart inte har något med rörelse att göra 
– åtminstone inte direkt. Som ett exempel på detta kan man tänka på en spänd 
fjäder eller en hängande giljotin. Vår erfarenhet säger oss, att båda två är 
förlänade med arbetsförmåga – alltså energi – men denna energi är skenbart inte 
knuten till rörelse. På vilket sätt existerar den då? 
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Helt enkelt på det sättet, att den vid båda tillfällena är knuten till ett tillstånd, 
som har uppnåtts genom rörelsehandlingar, vilka har varit förbundna med ett 
övervinnande av motstånd. Således har fjäderns spändhet uppnåtts genom en 
närmare bestämd spänningsprocess, som i praktiken har format sig som en 
rörelsehandling under övervinnandet av fjäderstålets motstånd. På motsvarande 
sätt har giljotinens position uppnåtts genom en successiv hävningsprocess (= 
rörelse) under övervinnandet av motståndet från jordens tyngd- eller 
gravitationskraft. Och i bägge fallen har övervinnelsen av det verkande 
motståndet medfört en förändring i den implicerade kroppens inre 
rörelsetillstånd; detta är uppenbart för den spända fjäderns vidkommande, men 
gäller också för den hängande giljotinens del, och vid bägge tillfällena är det 
förändrade infra-rörelsetillståndet ett uttryck för den uppmagasinerade energin. 

Därmed visar det sig att också potentiell energi trots allt är knuten till rörelse; 
och det är likaså karaktäristiskt att dess frigörelse för ett eller annat arbete – 
alltså en eller annan skapelse – alltid är förbunden med manifestation av rörelse: 
fjädern rätar ut sig (= rörelse); giljotinen faller mot marken.”  

(Bruus-Jensen 1997. Min översättning.)  

***** 

Per Bruus-Jensen om begreppet energiomsättning 

Bruus-Jensen beskriver energiomsättning utifrån ett kosmologiskt perspektiv. Till att börja 
med slår han fast att energiomsättning är en fråga om en energis övergång från en 
existensform till en annan existensform. Dvs. en förändring av ett rörelsetillstånd till ett annat 
rörelsetillstånd. Hela denna process innebär en förändring av det skapades totala 
rörelsemönster, av dess konstitution och beteende eller manifestationsområde. Det handlar 
alltså om arbetsförmågans/energins ständiga övergång från en existensform till en annan 
existensform. En företeelse som Bruus-Jensen kallar för ”en kosmisk omklädningsprocess”.  

”Och det är denna kameleontliknande förmåga hos energin, att hela tiden skifta 
’färg’ och framtoning, som i medvetandeskapelsens tjänst kvalificerar den för 
rollen som arbetsförmåga för Jaget, då det samtidigt ska betonas att 
förändringsmetoden genomfört och utan undantag leder till en nyansering av de 
enskilda rörelsernas företeelser. Alltså de företeelser som gör att 
rörelseprincipen verkar, men på olika sätt. Det praktiska uttrycket för detta är 
hela den värld med dess miljarder och åter miljarder av processer som omger 
oss, och som vi med vår egen organism själva tillhör. Och som ett annat 
praktiskt uttryck tjänar vidare vår medvetenhet om omvärlden. Allt detta vilar på 
en omsättning av energi och därmed på utnyttjandet av rörelseprincipen. 
Förhållandet mellan energi, energiform, energiomsättning och skapelse 
motsvaras med andra ord av en person som under intryck av inre och yttre 
påverkan, ständigt ändrar sin klädedräkt: 
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Energin motsvarar personen: båda är konstanta och oförändrade (dock med en 
reservation för personens del på längre sikt). 

Energi-formerna motsvarar den skiftande klädedräkten och är i praktiken en 
fråga om växlande rörelsetillstånd. 

Energiomsättningen motsvarar bytet av en klädedräkt till en annan. 

Skapelsen motsvarar den förvandlingen av scenerier som de skiftande 
klädedräkterna för med sig.  

Det ska slutligen för ordningens skull nämnas, att fenomenet rörelse är en 
’klädedräkt’, vilken i skapelsens tjänst låter sig nyanseras i det oändliga. Inte 
minst på det subjektiva planet, där den suppleras av de fyra utlöpande 
rörelserna.”  

(Bruus-Jensen 1997. Min översättning.) 

Bruus-Jensen avslutar med att konstatera att skapelse alltid är en fråga om manifestation av 
rörelse, dvs. att:  

1) energi är detsamma som förmågan att prestera skapelse 
2) energin alltid är knuten till rörelse  
3) i praktiken äger skapelse rum som omsättning av energi, vilket är det samma som 

omskapelse av energi  
4) rörelsen är energins existensform 
5) energi är rörelsens arbetsförmåga 
6) skapelse fullbordas i praktiken som en växelverkan/omsättning mellan olika 

energiformer, i andra hand rörelsetillstånd.  

 

Per Bruus-Jensen om begreppet grundenergi 

Vad gäller nedanstående redogörelse om energins prestationer, genom dess beroende av 
energins/arbetsförmågans/skapar- och upplevelseförmågans princip, X2, ligger fokus nu på 
det skapades energiaspekt i X3.  

När energin i form av jagets arbetsförmåga överhuvudtaget kan göra detta, dvs. åstadkomma 
effekter eller skapelser, hänger det samman med att den utgör en sammansatt företeelse 
bestående av sju specifika beståndsdelar – de så kallade grundenergierna. Dessa 
grundenergier är integrerade i varandra och de kan aldrig åtskiljas eller isoleras från varandra. 
De utgör med andra en evigt existerande enhet. Men, detta hindrar inte de olika 
beståndsdelarna från att verka utifrån sina individuella särdrag, genom sina specifika 
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egenskaper. Jaget kontrollerar dessa grundenergier minutiöst och kan fritt laborera med dem 
allt efter behov och placering i det kosmiska spiralkretsloppet.34  

Ett spiralkretslopp består av sex tillvaroplan. Principen är den, att på de två inledande 
tillvaroplanen eller rikena, växtriket och djurriket, dominerar instinktenergin respektive 
tyngdenergin. Detta innebär en levnadsform för växterna där instinktenergin är den ledande 
energin, med sina instinktledda automatfunktioner – såsom ”sökandet” efter solljus och 
vatten. I djurriket är tyngdenergin den ledande energin, vilken till sin natur är explosiv och 
dräpande. Tyngdenergins speciella karaktär visar sig tydligast i kampsituationer, alla slags 
aggressioner och väpnade konflikter. I sin renodlade form uppträder tyngdenergin som eld.  

I det riktiga människoriket dominerar känsloenergi, vilken är sammandragande, avkylande 
och ”finstämd” till sin natur. Individerna på detta tillvaroplan uppvisar en jämvikt mellan 
tyngd- och känsloenergin i sitt psyke (intellektualiserad känsla/humaniserad intelligens), 
vilket medför diametralt motsatta levnadsvillkor i förhållande till djurrikets dräpande, kamp- 
och våldsinriktade levnadsförhållanden. Det riktiga människorikets mellanmänskliga 
samlevnadsformer kännetecknas av ett humant, genuint kärleksfullt och fredligt 
förhållningssätt gentemot alla man möter. Det resulterar i ett dagligt, otvunget hänsynstagande 
med en praktiskt tillämpad omtanke och omsorg om medmänniskorna som vi här i djurrikets 
slutfas, under gynnsamma omständigheter, i bästa fall kan närma oss.  

***** 

Energiernas samspel  

Lite förenklad kan man säga att det i första hand är samspelet mellan tyngd- och 
känsloenergin som ligger till grund för materiens skapelse och våra medvetna 
beteendemönster och handlingar i relation till vår omvärld. Där tyngdenergin dominerar hos 
en människa, är denne mer eller mindre hetsig, aggressiv och våldsam. Där känsloenergin 
dominerar hos en människa, råder det allt som oftast fred, harmoni, ordning och ro i sinnet 
hos den individen.  

”Det är alltså på samspelet mellan eld och köld som hela den fysiska världen 
beror. De levande väsendenas kroppsvärme eller temperatur är jämviktsläget 
eller balansen mellan de två energiernas kamp i de levande väsendenas 
organismer. Alla fasta eller fysiska materier är således en koncentration av 
känsla och tyngd. De utgör i verkligheten bunden eld. Allt uttrycker eller 
representerar därför också en eller annan värme- eller köldgrad. Allt fryser eller 
brinner. Där känsloenergin är i undervikt uppstår explosioner eller brand. Allt 
splittras här och går under, upplöses eller dematerialiseras. Där känsloenergin är 

 
34 Se gärna Martinus symbol nr 14 – ”Det kosmiska spiralkretsloppet 1” Symbol 14 (martinus.dk) eller symbol 
12 ”Grundenergierans kombinationer” https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-
12/index.html för att få en överblick över de olika tillvarplanens energikombinationer. 
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i övervikt uppstår förtätning, sammandragning, fasthet, kristallisering, vilket är 
detsamma som fysiskt synliggörande eller manifestation.”  

(Livets Bog del 2, st. 352)  

 

Dessa tre grundenergier, instinkt-, tyngd- och känsloenergin utgör de ”grövre” fysiska 
manifestationsenergierna. De tre resterande grundenergierna, intelligens-, intuitions- och 
minnesenergin utgör de ”lättar” andliga energierna. Det är med hjälp av de tre sistnämnda 
energier som jaget skapar sitt medvetande.35 Vad gäller intelligensenergin, intuitionsenergin 
och minnesenergin är dessa ledande på de andliga tillvaroplanen: visdomsriket, den 
gudomliga världen respektive salighetsriket. I dessa rent andliga världar framlever individerna 
sina dagar i en atmosfär av gränslös kärlek, där deras fulländande skaparförmågor används i 
livets, ljusets och allkärlekens tjänst.  

Att försöka beskriva levnadsvillkoren på dessa tillvaroplan, visdomsriket, den gudomliga 
världen och salighetsriket låter sig inte göras, annat än i principiella termer. Detta av den 
enkla anledningen att det inte finns något här på jorden som vi kan jämföra dessa levnads- 
eller tillvaroformer med. Att, som i visdomsriket ha tillgång till en kulminerande 
intelligensförmåga tillsammans med en mycket starkt utvecklad känslo- och 
intuitionsförmåga, kan inte annat än resultera i skapandet av paradisiskt undersköna 
kreationer och hundraprocentigt kärleksfulla mellanmänskliga möten med Gudomen, livets 
källa och ursprung, i centrum. Vad gäller till exempel vetenskapen, är den identisk med en 
högre energis inträngande på det fysiska planet:  

”Denna högre energi utgör den fjärde grundenergin, ’intelligensenergin’, som 
ligger till grund för människans förmåga att definiera och därigenom komma till 
insikt om analyserna av sina upplevelser av behag och obehag eller 
känsloförnimmelser. Med andra ord, denna energi ligger till grund för det vi 
kallar ’förståndet’. Vetenskapen representerar alltså den samlade 
mänsklighetens ’förstånd’.”  

(Mänsklighetens öde, kap. 34, Världsbilds Förlag 1980) 

När det gäller den gudomliga världen, där individerna råder över en kulminerande 
intuitionsförmåga, en mycket starkt verkande intelligens- och minnesförmåga, låter jag 
Martinus beskriva lite av de levnadsvillkor som råder där.  

”Hurdan är då denna tillvaro? Ja, i fråga om grundenergiernas konstellation eller 
inbördes förhållande utgör den just den högsta kontrasten eller motsatsen till den 
tillvaroform som är ledande i djurriket eller den jordiska människans 
hemvistzon. 
      Medan det i djurriket är tyngdenergin, och därmed explosionsenergin i mer 
eller mindre obundna och därför lemlästande, dräpande och förgörande former, 

 
35 Dock, inte att förglömma: i varje forma av manifestation medverkar alla sex grundenergierna med varierande 
intensitet och genomslagskraft. 
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som är den ledande, är det alltså ’intuitionsenergin’ som är den ledande i 
spiralens högsta zon. Eftersom den dräpande energin i denna zon endast 
existerar som latent, är den helt underlägsen alla de övriga grundenergierna i 
zonen. Här kan det därför inte alls vara tal om någon form av mörka och 
obehagliga tillstånd som den jordiska människan suckar och stönar under, såsom 
sjukdom, kroppssmärtor, sorg, melankoli, hat eller fiendskap, avund, maktbegär, 
äregirighet, fåfänga, oärlighet, förtal, olycklig kärlek, tvång, förtryck osv.  

[…]  Förutom att väsendena i ’den gudomliga världen’ befinner sig i denna 
kulminerande högintellektualitet, befinner de sig även i kulminationen av den 
absoluta frigörelsen. Reinkarnations- eller återfödelseprincipen existerar här 
endast i latent form. Väsendena har ju inte någon kropp i materier som är fastare 
än att de kan ’materialisera’ eller ’dematerialisera’ dem på tankens bud. 
’Organismerna’ här står och faller med sitt upphovs vilja. Väsendena blir 
synliga eller osynliga alltefter sin önskan. Följaktligen blir ’den gudomliga 
världen’ ett evigt, starkt skiftande panorama. Detaljerna skiftar lika snabbt som 
väsendenas tankar. Och de synliga tingen är ju bara ting som upprätthålls på 
grund av tankekoncentration.    

Men då alla väsen här endast tänker fullkomligt eller genialt, blir dessa detaljer 
uttryck för den mest fullkomliga, strålande harmoni och skönhet. Hela denna 
världs detaljer utgörs alltså uteslutande av hundraprocentigt fullkomliga väsens 
gudomliga mentala yttringar. 
      Eftersom det här inte finns några andra materieförtätningar än de som 
väsendena framkallar med sina tankekoncentrationer, är dessa koncentrationer 
deras verkliga ’organismer’ eller ’kroppar’. Väsendena här är således endast 
iklädda tanke. De är alltså inte som i den djuriska världen iklädda fasta och för 
tanken oupplösliga organismer eller kroppar. De är enbart iklädda ljusa 
gudomliga stämningar och känslor, idéer och föreställningar. Medvetandelivet i 
’den gudomliga världen’ är en ’yttre’ företeelse.” (Livets Bog del 2, st. 369) 

 

Ja, vad vi här kan läsa är en beskrivning av ett tillvaroplan där den fullkomliga harmonin och 
skönheten utgör livsenheternas dagliga livsscenario. Denna tillvaroform är så långt borta från 
min egen föreställningsförmåga att jag avstår från att försöka beskriva hur livet gestaltar sig 
där. Jag hänvisar därför den intresserade till Martinus texter i Livets Bog.  

Men jag skulle mycket kort kunna säga att den gudomliga världen utgör ett idéplan. Det är där 
idéerna blir till. Där arbetas det med idéerna till, och planläggningen av, kommande planeters 
befolkningar och växtliv. Det är också därifrån, från det våglängdsområdet, som författare, 
konstnärer, tonsättare och vetenskapsmän kan få idéer till geniala skapelser och upptäckter 
inom sina respektive fack eller vetenskapliga område. Detta sker när dessa individer står 
under ett inflytande av en speciell sinnesstämning, när de är på våglängd med detta 
tillvaroplan. Då kan de få en intuitiv glimt, ett plötsligt nedslag i medvetandet, och därigenom 
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hämta ned idéer från detta tillvaroplan. På så sätt kan en författare få en idé till ett skådespel, 
skriver Martinus och fortsätter: 

”På mindre än en sekund får han idén till ett stort skådespel som han får ägna många dagar åt 
att skriva ned.” (Den eviga världsbilden del 6, symbol 91, stycke 7) 

I stycke 7 skriver Martinus också att han får sina kosmiska analyser från detta plan; att de 
kosmiska analyserna kommer från intuitionens värld, den gudomliga världen, där alla idéer är 
hemmahörande. På detta tillvaroplan existerar idéerna i en speciell slags osynliga modeller. 
För att bli synliga måste de manifesteras eller inkarnera i materien. Därför gör Martinus 
symboler över de realiter han upplever och därigenom förklarar dem. För att kunna göra detta 
krävs förutom en utvecklad intuitionsförmåga, fortsätter Martinus, ett briljant och utmärkt 
intellekt och en välutvecklad intelligens. Därmed lämnar jag den gudomliga världen.  

***** 

När vi sedan avslutningsvis kommer till salighetsriket, där medvetandelivet är en ”inre” 
företeelse, är vi framme vid själva höjdpunkten i spiralkretsloppet. Här har individerna 
tillgång till en fullt utvecklad minnesförmåga som gör det möjligt för dem att minnas och 
återuppleva varje händelse som har utspelat sig på de fem genomlevda tillvaroplanen i 
detaljerad form (såsom individen har upplevt dem). Att försöka beskriva den tillvaroformen 
låter sig lika lite göras som den tidigare. Det som ändå kan sägas om salighetsriket är att 
individerna där genomlever en tillvaroform som i princip är den samma som Gudomens 
tillvaroform. Precis som hos Gudomen äger livsupplevelsen rum på ett inre plan. Likaså kan 
individerna, precis som Gudomen, överblicka och aktivt delta i det obegripligt omfattande 
minnesmaterial som nu står till individens förfogande. Den avgörande upplevelsemässiga 
skillnaden är att Gudomen upplever livet i realtid, på alla tillvaroplan samtidigt i ett evigt 
pågående nu, medan individerna i salighetsriket upplever livet i dåtid, dvs. de dväljs i sina 
minnen från det innevarande spiralkretsloppet. Här i salighetsriket framlever individen 
tillvaron i ensamt majestät, helt isolerad från den yttre världen. Här är individen verkligen 
kung i eget rike:  

”Det levande väsendet har alltså inte under sitt uppehåll i ’salighetsriket’ något 
vaket medvetande vänt utåt mot den ’yttre’ världen. Då den omgivning som 
väsendet är medvetet om därför enbart utgörs av dess egna minnen från tidigare 
upplevda tider i spiralen, har det här inga medväsen. Det är ensamt i sitt väldiga 
rike. Det upplever här kontrasten till den ’yttre’ världen, där det inte kan existera 
utan att vara omgivet av medväsen, och där dess tillvaro i allra högsta grad är 
avhängig just av dessa medväsen. ’Salighetsriket’ blir därigenom på sätt och vis 
en ’vilozon’ vad gäller umgänget och korrespondensen med 
medväsendena. ’Salighetsväsendet’ lever således i djup ensamhet, enbart 
koncentrerat på sitt eget förflutna.”  
(Livets Bog del 2, st. 396) 
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Minnena från det innevarande spiralkretsloppet finns lagrade i så kallade guldkopior. Alla 
tidigare sorgliga, obehagliga och smärtsamma minnen har nu avlägsnats av 
minnesförmågan.36  

Om minnesförmåga skriver Martinus följande i Livets Bog del 4:  

”Det är nämligen med ’minnen’ som med frukter. De kan vara ’sura’ under sin 
växt och tillblivelse, men genom tillräckligt inflytande från sol, värme och 
näring blir de ’mogna’, vilket innebär att de når en kulmination eller det stadium 
i sitt kretslopp som var deras mål. Det som här för minnena utgör den ’sol’ och 
’värme’ som får dem att ’mogna’, är alldeles detsamma som ’tiden som läker 
alla sår’. När ’minnen’ ’mognar’, kommer det ’sura’, det vill säga taggen, 
förargelsen, bitterheten och nedstämdheten som ’minnena’ var inhöljda i, att 
efter hand avlägsnas. Tanken på den smärta och det lidande, den sorg och det 
bekymmer som vållades av de händelser som ’minnena’ var ’kopior’ av, 
kommer att försvagas, det vill säga ’glömmas’. Det är nämligen 
’minneskroppens’ eller ’minnesorganets’ uppgift att sortera ’minnenas’ eller 
’upplevelsekopiornas’ innehåll så att allt ’obehag’ i en upplevelse ’glöms’ och 
allt ’behag’ ’minns’. Det är just i kraft av denna medvetandefunktion som alla 
upplevelser så småningom kommer att framstå i den gyllene, mentala glans som 
enbart kan väcka ’salighet’ eller ett slags överjordisk fröjd till liv varje gång det 
från mörker befriade och därigenom ’mogna’ ’minnet’ dyker upp i det vakna 
’dagsmedvetandet’. ’Minnesförmågan’ är således i själva verket ett slags mental 
förgyllningsförmåga. Den avlägsnar det oädla eller osanna och bevarar det sanna 
i ’minnena’. Dessas identitet som ’kopior’ av originalupplevelserna kan därför i 
sitt ’mogna’ tillstånd endast framträda som mentala ’guldkopior’.” (Livets Bog 
del 4, st.1109)  

Till dessa sex grundenergier ska då läggas den överordnade sjunde grundenergin: 
moderenenergin. Moderenergin är omanifesterad till sin natur och går inte som de övriga sex 
grundenergierna i kretslopp. Tvärtom så föder den ju fram grundenergierna, vilka förverkligar 
det kretslopp, de sex tillvaroplanen, som spiralkretsloppen är uppbyggda av och som den 
eviga livsupplevelsen står och faller med.  

Moderenergin utgör den energi som övermedvetandet, evighetskroppen eller jagets livskärna 
är uppbyggt av. Det är här frågan om inget mindre än Gudomens egen medvetandeenergi. 
Den energin, tillsammans med urbegäret, är sprungna ur denna gudomliga entitet och utgör de 
”manifestationsredskap” som Gudomen förverkligar sina skapelseintentioner genom. Efter en 
strukturering av jagets initiala energiimpulser i X2, vilket resulterar i tankar och 
tankeverksamhet, ligger vägen öppen för jaget att nu uppleva livet i X3.37  

 
36 Ytterligare information om detta tillvaroplans förgyllda livsupplevelsematerial, guldkopiorna, kommer längre 
ner i texten under rubriken ”Salighetsriket”. 
37 Om dessa, jagets initiala energiimpulser, skriver Martinus följande i Livets Bog del 6:  

”Dessa impulser är i sig själva blott helt vanliga energiimpulser. I detta sitt första tillstånd utgör de inte alls 
någon form av tanke. Det är först genom en upparbetad organisation av dessa impulser som jaget blir i stånd att 
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***** 

Moderenergin – jagets överordnade grundenergi  

Låt oss nu betrakta moderenergin ännu en gång och se vad Per Bruus-Jensen har att säga om 
den.  

Moderenergins principiella natur är, skriver Bruus-Jensen i X-bok 1, dess förmåga att skapa, 
dvs. frambringa effekter, och här i första hand det effektkomplex som vi kallar ”livets 
upplevelse”.  

”I dess egenskap av en särskild skaparförmåga för Jaget, intar moderenergin 
naturligtvis en överordnad position mätt med de övriga grundenergierna, vilket i 
praktiken innebär att den verkar på ett djupare eller mer basalt plan än dessa; det 
är ju också därför som den hos Martinus primärt betecknar såväl själva 
skaparförmågans princip (X2), som hela den sektor hos det levande väsendets 
samlade kosmiska struktur som vi i det följande kommer att lära känna som 
över-medvetandet.” (Per Bruus-Jensen, ”X” del 1, 1997. Min översättning.) 

Bruus-Jensen betecknar fortsatt moderenergin som jagets förmåga att prestera en utåtriktad 
aktivitet eller verksamhet. Därigenom bekräftar den jaget som skapare och upplevare. 
Förutom att frambringa de övriga sex grundenergierna, utgör moderenergin jagets förmåga att 
frambringa de fem universella rörelsearterna: stamrörelse (ett objekts förflyttning i rummet 
från A till B), rummet, tiden, förvandling och materien. Moderenergin ligger också till grund 
grundenergiernas cykliska växt- och degenerationsprocess. 

 (Se symbol nr 12  https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-
12/index.html)  

Vidare, fortsätter Bruus-Jensen, ligger moderenergin till grund för jagets förmåga att med sin 
vilja behärska och manövrera de sex grundenergierna användningsområde och potential. En 
aktivitet som Martinus benämner ”kosmisk kemi”, vilket är det samma som jagets skapade 
medvetandeliv, dvs. tankar och känslor, vilket också i form av handlingar kan ta form i den 
fysiska materien. Slutligen nämner Bruus-Jensen moderenergins som jagets förmåga att bygga 
upp en stabil och komplex andlig struktur, vilken i praktiken tillåter specifika manifestationer 
och förnimmelser. Denna struktur, skriver Bruus-Jensen, representerar det av Martinus 

 
binda den omgivande andliga materien. Genom dessa impulsers starkare eller svagare, längre eller kortare 
anknytning till denna materia antar denna i motsvarande grad fastare eller svagare, långvarigare eller 
kortvarigare former. Dessa genom jagets tankeimpulser uppkomna bundna former av den andliga materien utgör 
de första livsyttringarna eller manifestationerna för jagets omgivning på detta av den andliga materien bestående 
tillvaroplan. Det är detta plan vi kallar ’den andliga världen’.” (Livets Bog del 6, st. 1950)  
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kallade undermedvetandeområdet,38 vilket i praktiken betecknar de sex andliga kropparna 
plus en fysisk organism. (Bruus-Jensen, ”X” del 1, s. 269. Min översättning.)  

***** 

Moderenergin som förnimmelseförmåga 

Vad gäller moderenergin i dess egenskap av förnimmelseförmåga för jaget, innehar denna av 
naturliga skäl en överordnad funktion eller position. Moderenergin utgör nämligen grunden 
eller basen för de sex övriga grundenergierna att fungera samstämmigt i förnimmelsens tjänst.  

”Moderenergin är med andra ord också exponent för Jagets förmåga att prestera 
inåtriktad aktivitet. Detta framgår av att moderenergin först och främst skapar 
grundlaget för Jagets förmåga att registrera kontraster och här i första hand 
motsatsparet behag/obehag. Som en fortsättning på grund av detta, spelar den 
också rollen som det primära grundlaget för Jagets förmåga att frambringa så 
kallade förnimmelsekvaliteter (fenomenologiska såväl som emotionella), dvs. 
frambringa en subjektiv materiesida.  

Det är kort sagt först och främst med hjälp av moderenergin som Jaget är i stånd 
att frambringa en ’syn’ av sig själv, och med den som grundlag bekräfta sig själv 
som principen ’upplevare’.” (Bruus-Jensen 1997. Min översättning.)  

***** 

Moderenergin, den högsta elden och de kosmiska tillvaroplanen 

De sex skapande eller manifesterande grundenergierna utgör sex olika aspekter eller nyanser 
av moderenergin. Moderenergin utgör huvudmaterialet för jagets evighetskropp, där alla 
kosmiska skaparprinciper, förmågor i form av talangkärnor i ödeselementet, moderkärnan 
med den maskulina och den feminina polen och den högsta elden (en ”produkt” eller ett 
”resultat” av den intima samverkan mellan urbegäret, moderenergin och de båda polerna), har 
sitt säte. Den högsta elden utgör den kosmiska kärlekskraft som bär upp den sexuella 
principen. Den yttrar sig som upplevelsen av den djupaste smärta och mörker, till upplevelsen 
av den högsta lyckan och välbehag som existerar. Denna elds yttringar skulle, om man så vill, 
kunna liknas vid en kosmisk termometer. På de två inledande tillvaroplanet, växt- och 
djurriket, uppvisar den minusgrader, medan den på de fyra övriga tillvaroplanen, det riktiga 
människoriket, visdomsriket, den gudomliga världen och salighetsriket, i stigande drag 
uppvisar plusgrader. Den kosmiska termometerns lägsta temperatur upplevs i djurriket, med 
dess grundläggande innehåll av explosiv och dräpande tyngdenergi tillsammans med 
kulminationen av egoistiska beteendemönster, ledda av den djuriska självbevarelsedriften. 
Den högsta kosmiska temperaturen upplevs på det yttre planet i den gudomliga världen, vid 

 
38 Vad gäller undermedvetandeområdet, se gärna Martinus symbol nr 6, ”Det levande väsendet 1”, med sin 
tredelade struktur: X1, jaget, X2, skapar- och upplevelseförmågan och X3, det skapade. Denna del, X3, utgör 
jagets undermedvetandeområde med de sex manifestationsenergierna och den fysiska kroppen, symboliserad av 
en röd ring. Korset och strålarna innanför den röda ringen symbolisera väsendet eviga andliga struktur, vilken 
utgör de bakomliggande komponenterna i jagets skapande verksamhet. I övrigt hänvisar jag till Martinus egen 
litteratur. 
https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-6/index.html  
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det personliga mötet med Gudomen, och på det inre planet i salighetsriket, där upplevelsen 
har en alltigenom gudalik karaktär.   

Den högsta elden kommer att behandlas mer ingående längre fram i texten.  

***** 

Som avslutning på texterna om jaget och de sju grundenergierna, ska vi i korthet slå fast 
energins betydelse för individens subjektiva medvetandesida och för energins objektiva 
funktionella sida. Man kan alltså tala om energins medvetandeaspekt och medvetandets 
energiaspekt. Av detta drar Bruus-Jensen följande slutsatser: 

1) Medvetande är ett uttryck för energins subjektiva sida; dvs. det sätt varpå energin och 
dess funktioner existerar för Jaget. 

2) Energi är ett uttryck för medvetandets objektiva sida; dvs. den egenskapen hos 
medvetandet som gör att den kan ’svara’ på påverkan utifrån (imput (su)) – dvs. 
intryck – med igångsättande av mer eller mindre relevanta initiativ (ob), dvs. output 
(ob).  

3) Energi är med andra ord ett uttryck för ett medvetandes förmåga att påverka ett annat 
medvetande, till fördel för etablerandet av livsupplevelse och förnyande av 
medvetandet för de involverade Jagen.  

4) Jaget för sin del är:  
a) användaren av energin 
b) innehavaren av medvetandet 

och Jaget koordinerar sitt användande av energi via dess indirekta status som medvetande.  

Eller uttryckt på ett annat sätt: 

5) Energi är indirekt medvetande och medvetande är indirekt energi. 
6) Skapelse är projektioner av medvetande via omsättningen av energi. 
7) Energi är ett ord för medvetandes förmåga att i förbindelse med Jaget framkalla 

effekter (ob/su). 
8) Medvetande är ett ord för energins förutsättning för att verka stokastiskt, dvs. 

målinriktat i betydelsen ändamålsorienterad (Jagets roll sammanhanget är 
underförstådd).  

Energi och medvetande kan betraktas som komplimenterande aspekter av en gemensam 
princip, nämligen skaparförmågan och det subjektiva intrycket i förening.  

Angående skaparförmågan kan det tilläggas att:  

den utgör X1:s operativa förmåga att få bekräftelse på sina initiala roller som den som 
upplever, innehar ett begär och som skapar  

i praktiken är den känd som energi, och existerar i praktiken som rörelse  

den konstituerar materien och betingar medvetandet  
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den är kvantifierad, formad och strukturerad och under detta framträdande känd som en 
organism (ob) 

Kort sagt: X2 bekräftar sig i varje avseende som X1:s skaparförmåga, både vad gäller 
frambringandet av objektiva som subjektiva effekter.  

(Bruus-Jensen 1997. Min översättning.)  

Konklusion: all energi i världsalltet är sammansatt av dessa sju universella grundenergier och 
de utgör Gudomens skaparförmåga, vilken i sin tur är sammansatt av alla existerande levande 
väsens skaparförmågor.  

***** 

 

Kapitel 6 Kosmiskt medvetande, stillhet, rörelse och 0X 

Strålformig materia – den högsta energiformen. Kosmiskt medvetande 

Martinus menar att vår tankevärld består av strålformig materia. Vad är då strålformig 
materia? Det är enligt Martinus det fjärde tillståndet som materien framträder i (efter fast, 
flytande eller gasformig materia). Så här formulerar han sig i Livets Bog del 2 angående vårt 
öde eller jagets manövrerande med materien: 

Jagets öde och materiens fyra tillstånd 
 
”Individens öde är således helt baserat på jagets manövrerande med materien, 
det vill säga dess kombination av materier av olika konsistens eller framträdande 
i de fyra olika kretsloppstillstånden. Med hjälp av materiens ’fasta’, ’flytande’ 
och ’gasformiga’ tillstånd skapar individen den fysiska delen av sitt öde, såsom 
den fysiska kroppen eller organismen och de på så sätt frambringade yttre 
företeelserna eller manifestationerna. Genom det fjärde tillståndet skapar han 
den medvetandemässiga, ’själsliga’ eller ’andliga’ delen. Genom materiens 
’strålformiga’ tillstånd får individen material för skapandet av sina tankar, sitt 
medvetande och sin viljeföring. Det är i dessa ’strålformiga’ materier som jaget 
skapar sina ’själsliga’ eller ’andliga’ kroppar, instinkt-, känslo-, intelligens-, 
intuitions- och minneskropparna, som i sin tur betingar dess skapande av 
tyngdkroppen eller den fysiska organismen.” (Livets Bog del 2, st. 590)  

 

De skapade undermedvetandekropparna i X3 består med andra ord av strålformig materia, 
vilket är lika med elektricitet. De utgör elektriska utlöpare från grundtalangkärnorna eller 
spiralcentra i X2. Marinus menar vidare att strålformig materia är det samma som 
medvetande- eller själsmateria. Denna materieform är så fundamental för livets upplevelse, att 
Martinus uttalar sig på följande sätt i Livets Bog del 4:  

 
”Utan materiens eller ’ämnenas’ variation eller framträdande som ’strålformig’ 
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skulle det alltså inte kunna finnas något tanke- eller själsliv och därmed absolut 
inget slag av överfysiskt eller andligt medvetandetillstånd. Inga ’andliga’ världar 
skulle existera. Men om inga ’andliga’ världar existerade, skulle heller inga slag 
av fysiska världar någonsin kunna existera. De fysiska världarna, liksom de 
lokala detaljer som finns i dessa, är alla utan undantag resultat eller produkter av 
fysiskt osynligt ’andligt’ liv eller skapande medvetande bakom dessa detaljer.” 
(Livets Bog del 4, st. 1277)  

***** 
 
”Allt stoff eller all fysisk materia är således genomsyrad av den osynliga kraft 
som vi redan beskrivit och betecknat som den strålformiga materien. All materia 
kan alltså indelas i: den fasta, den flytande, den gasformiga och den 
strålformiga. Den strålformiga materien är i sin renodlade form helt osynlig för 
direkt fysiskt förnimmande. Den kan därför endast uppfattas genom sin inverkan 
på de för sinnena framträdande fysiska materierna. Dessa fysiska materiers 
reaktionsförmåga, deras färger och former, deras förvandling, deras 
framträdande i fast, flytande och gasformigt tillstånd, deras rörelse och vibration 
beror på den i dessa ämnen framträdande osynliga kraften eller strålformiga 
materien, vilken alltså är detsamma som ande eller psykisk kraft.” (Livets Bog 
del 6, st. 2149)  

 
Den strålformiga materien är enligt Martinus alltså det samma som elektricitet. Hela vår 
andliga struktur är en elektrisk ”apparat”, genom vilken vi skapar och upplever vår dagliga 
tillvaro i de fysiska och andliga världarna. Den strålformiga materien framträder i olika 
våglängdstillstånd och utgör den materia som bildar våra tankar och medvetandetillstånd:  

 
”Det tillstånd vi ser materien framträda i är alltid ett led i en kedjeverkan, vars 
första led bildades vid dess utgång från denna dolda makt. Likaledes bär all 
fysisk materia i sig förmågan att upplösa sin stoffmässighet och därigenom åter 
ingå i denna makt och då inte längre vara fysisk materia. Den har då övergått i 
ett tillstånd som tillhör ett finare vibrationsfält än det som de fysiska sinnena är 
uppbyggda till att kunna registrera eller uppfatta. Och här befinner vi oss på 
gränsen mellan två stora materie- eller vibrationsvärldar. Den ena är alltså 
tillgänglig för de fysiska sinnena, medan den andra, sett från det fysiska planet, 
endast kan uppfattas som en osynlig makt- eller kraftvärld. Att denna kraftvärld 
existerar har länge varit ett faktum, i och med att den utgör den kraft vi kallar 
”elektricitet” och som, vilket vi tidigare berört, uppträder i tre dimensioner: den 
mellankosmiska, den mikrokosmiska och den makrokosmiska. I denna osynliga 
makt- eller kraftvärld existerar all materia i strålformigt tillstånd. Och det är 
denna strålformiga materia som bildar material för våra tankeformer och för hela 
vår psykiska struktur och vårt medvetandetillstånd. I denna materia formas våra 
minnen och vårt vetande, vår livsupplevelse och vårt jags tillkännagivande eller 
manifestation på det fysiska planet. Denna strålformiga materia är således inte 
blott en kraftvärld, den är även - förutom att den utgör förbindelseledet mellan 
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vårt laborerande med och vår manifestation i fysisk materia - en bildvärld, en 
eterisk eller andlig stoffvärld och utgör den absolut orubbliga hemorten för all 
upplevelse av liv. Det är från denna överjordiska ljus- och strålvärld som vår 
tanke och vilja införs i fysisk materia, så att vi därmed kan skapa fysiska 
organismer. Och det är till denna värld som vår tanke och vilja återvänder, när 
de har fullbordat sitt kretslopp eller fullgjort sin mission genom denna 
organism.” (Livets Bog del 6, st. 2206) 
 

Denna mening tål att repriseras då den beskriver den strålformiga materiens olika 
uttrycksformer – en kraft- och bildvärld samt en andlig stoffvärld där all upplevelse av liv 
gestaltar sig:  

 
”Denna strålformiga materia är således inte blott en kraftvärld, den är även - 
förutom att den utgör förbindelseledet mellan vårt laborerande med och vår 
manifestation i fysisk materia - en bildvärld, en eterisk eller andlig stoffvärld 
och utgör den absolut orubbliga hemorten för all upplevelse av liv.” 
  

***** 
 
”Vi måste således förstå att den andliga världen är ett våglängdsområde, som 
alltigenom är höjt över den fysiska världens våglängder. Den förstnämnda 
världens våglängdsområde är kärlekens och visdomens, medan den fysiska 
världens våglängdsområde är hatets och vredens. Detta blir kanske lättare att 
förstå, när man blir förtrogen med att den andliga världen i verkligheten är en 
renodlat elektrisk värld, ja är elektricitetens egentliga hemvist. Enligt de 
kosmiska analyserna är elektriciteten hela universums livskraft; den är Guds 
egen ande.” (Vägen till paradiset kap. 32) 

 
Ja, som vi kan se av Martinus beskrivning utgör vi alla, var och en, elektriska väsen. Vår 
innersta väsenskärna, det Martinus benämner ”evighetskroppen”, är alltså av elektrisk natur. 
Hela den andliga världen utgör med andra ord en tillståndsvärld, dvs. alla tankearter och 
manifestationer representeras av en viss våglängd. Ungefär på samma sätt som att varje TV 
program har sin egen kanal eller våglängdsområde. Så när vi upplever livet eller tillvaron i de 
andliga världarna byter vi helt enkelt kanal, våglängd, och möter då den individ, sammanhang 
eller företeelse som uttrycker eller manifesterar sig genom denna våglängd eller kanal. Där, i 
den andliga världen (till skillnad från den fysiska världen), kan man inte träffa eller möta 
personer som man inte är på våglängd med. Det är en kosmisk lag att endast lika möte lika. 
Detta innebär att man inte konfronteras med personer eller företeelser som inte stämmer 
överens med den moraliska utvecklingsnivå man själv representerar. Detta innebär också att 
vi själva inte kan besöka eller vistas i delar av den andliga världen som vi själva inte, 
moraliskt eller utvecklingsmässigt, har kvalificerat oss för. Ju högre upp i de andliga 
världarna man befinner sig, desto starkare är det gudomliga ljuset. Det är endast mellan 
visdomsriket och den gudomliga världen som det inte finns en uttalad gräns. Dessa båda 
tillvaroplan flyter delvis samman till en kosmisk enhet, men med olika funktions- och 
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verksamhetsområden. Visdomsriket beskrivs ibland av Martinus som Gudomens 
tecknarstuga. Han skriver följande om visdomsväsendenas geniala skaparförmåga i Den eviga 
världsbilden del 1, symbol 13: 
 

”De på detta tillvaroplan hemmahörande väsendena är världsalltets högsta 
kapaciteter i fullkomligt skapande. De utgör visdomens högsta mästare. Det är 
dessa väsen som bestämmer och utformar livets allra högsta skapelseakter. De 
bestämmer och utformar organismerna för kommande växtillvaroformer, djur- 
och människotillvaroformer på kommande planeter och världar, liksom det är 
från dessa väsen som de stora skapelseprocesser på vår egen planet som vi kallar 
’naturen’ härrör. Det finns alltså absolut inga skapelseprocesser som inte har sin 
rot i detta visdomens tillvaroplan och hemort.” (Den eviga världsbilden del 1 
13.9) 

***** 
 
Angående den gudomliga världen, tillvaroplanet för den högsta utåtriktade skapande 
verksamheten och det kosmiska medvetandet, kan vi läsa följande i Den eviga världsbilden 
del 1: 

”Ingen skapelse eller manifestation kan äga rum utan att först ha varit en 
idé. Alla manifestations- eller skapelseidéer finns eller har hemort här i den 
gudomliga världen. Hit ingår idéerna från manifestationerna på de 
underliggande tillvaroplanen, liksom de naturligtvis också utgår härifrån. Det är 
härifrån som de utgår för att bearbetas och utformas i tankematerien i 
visdomsriket och därifrån vidarefortplantas till manifestation eller skapande på 
det fysiska planet. Intuitionsplanet är alltså i realiteten ett 
’facitplan’. Världsalltets alla facit finns här. Men eftersom alla existerande facit 
finns här, är detta plan hemorten för hela Gudomens medvetande. Gudomens 
medvetande är alltså all kunskap om Kosmos eller världsalltet och blir 
därigenom detsamma som ’kosmiskt medvetande’. Detta kosmiska medvetande 
finns alltså som facit. Ett område av dessa facit manifesteras som materiella 
företeelser på det fysiska planet. De kan därigenom förnimmas med väsendenas 
vanliga fysiska sinnen. Andra av dessa facit är inte materiella, vilket vill säga att 
de inte är tids- och rumsdimensionella. De utgör alltså eviga facit. Dessa facit 
kan endast iakttagas eller uppfattas med intuitionskroppen. Det är dessa facit 
som utgör livsmysteriets lösning. De kan alltså inte upplevas med de vanliga 
sinnena, som endast kan reagera på tids- och rumsdimensionella företeelser eller 
skapade ting. De upplevs uteslutande med intuitionskroppen. Men utredningen 
eller detaljanalysen av dessa facit måste företas med den utvecklade 
intelligensen och en känsla som blivit kvalificerad nästakärlek. ’Kosmiskt 
medvetande’ eller det som Kristus kallar att vara ’ett med Fadern’, vilket vill 
säga att vara i den totala, fullkomliga harmonin med Guds väsen, kan alltså 
upplevas och praktiseras endast genom en fullkomlig nästakärlek, en 
motsvarande fullkomlig intelligens och en likaså utvecklad och permanent 



 86 

intuition. Det är denna kombination av det levande väsendets sinnesorgan som 
gör det till ’människan som Guds avbild och honom lik’.” (Den eviga 
världsbilden del 1, 13.9, symbol 13)  

Som sagt, jag kan inte annat än rekommendera den intresserade att själv läsa vidare i Livets 
Bog och Den eviga världsbilden om dessa fascinerade ämnesområden. Dessa skrifter utgör en 
veritabel skattkista med information som verkligen ger, den för dessa kosmiska analyser 
mottagliga individen, svar på frågor av de mest varierande slag.  

***** 

Stillhet och rörelse – evighetens och tidens kosmiska enhet 

Som utgångpunkt för analyseringen av det levande väsendets existentiella och funktionella 
”sammanslagning” till en enhet, utgår Martinus som bekant från alltings urgrund och 
existentiella förutsättning: jaget. Detta jag utgör grunden för allt som existerar i mikro, - 
mellan och makrokosmos. Jaget utgör i sig själv ett stort mysterium. Det går inte att se, 
uppleva eller förnimma med sinnena, då det till sin natur är oskapat, omanifesterat och 
därmed kontrastlöst. Det existentiella världsjaget, 0X, vilar i sig själv som en tyst, bottenlös 
och självrefererande urgrund bortom tid och rum, bortom attribut och egenskaper, bortom 
förändring, manifestation och uttryck. Ja, bortom allt förutom sig själv. Gudomen utgör 
Ettheten, vilken med Mäster Eckhart ord är ”utan alla egenskaper”. Gudomen utgör Ren 
Existens, om vilken man bara kan tala i negationer.  

Mäster Eckhart, som tillhör den apofatiska grenen av teologin, beskriver denna entitet som 
”ofattbar”, ”outgrundlig”, ”utan namn”, ”utanför alla kategorier”, ”utan verksamhet”, 
”bottenlös”, ”varken det ena eller det andra”, ”varken det eller detta”, ”ett icke-förnuft”, ”en 
icke-person” och ”en icke-gud”.  

För att förstå vad den gudomliga Ettheten är och hur dess manifesterande funktion är möjlig, 
ska vi kort titta på några absolut grundläggande karaktärsdrag i Mäster Eckhart teologiska 
universum. Det Eckhart uttrycker i nedanstående stycken utgör även min personliga tolkning 
och förståelse av detta outgrundliga mysterium, det gudomliga ”något som är” och dennes 
existentiella ”icke-verkande” jagdel och funktionellt ”verkande” jagdel.39 För denna 
differentierade, förklarande teologiska utläggning är jag honom evigt tacksam.  

***** 

Mäster Eckhart inleder detta teologiska resonemang med att funktionsmässigt skilja på Gud 
och Gudomen:  

 
39 Återigen, det finns bara en Gud/Gudom. Det som Mäster Eckhart ägnar sig åt i sin differentiering av Gudomen 
är enligt min bedömning, en teoretisk-praktisk uppdelning av det gudomliga jagets existentiella livs- och 
upplevelsevillkor. Det är även något Martinus gör, menar jag, när han till exempel på symbol 100 talar om ”det 
bakom alla ting existerande ’något’ som utgör en treenig princip.” Dvs. 0X, den ”icke-verksamma jagdelen” 
eller Gudomen och den treeniga principen X1, X2 och X3, ”den verksamma jagdelen” eller Gud, som Mäster 
Eckhart skulle ha uttryckt saken.  
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”Gud och Gudomen är åtskilda – genom handling och icke handling.” 
(Predikningar I s. 94) 

Eckhart skriver att ’Gud är bortom Guds egenskaper – Gud är Ettheten’. Ettheten syftar till 
egenskapen bortom alla egenskaper. Ettheten är en meta-term. Eckhart skiljer alltså mellan 
Gud och den gudomliga urgrunden och kallar denna gudomliga urgrund Gudom (Gotheit). 
Gudomen, den gudomliga urgrunden, är ”varken fader eller son eller helig ande.” Gudomen är 
en ”icke-person”, ja, till och med ”en icke-gud” – ett ”intet”. 

Hos Eckhart är alltså Guds etthet ”utan alla egenskaper”. Därmed är Ettheten ”ren”. 
Egenskaper som godhet, rättvis eller kärleksfull lägger något till Ettheten, något som tillhör 
den verkande delen av Gudomen: Gud. Ettheten är ”renare” än godheten eller 
kärleksfullheten. Dessa begrepp lägger till något som inte är Gudomen. Eckhart menar att 
Gudomens egenskaper utplånar alla egenskaper: ”I det att Gud är ett, så är Guds Gudom där”.  

Ettheten eller Gudomen kommer alltså före Gud. Här blir den apofatiska eller den negativa 
teologins språkbruk det enda sätt varigenom man kan beskriva Gudomen: genom att tala om 
Gud i negationer, dvs. beskriva vad Gudomen inte är. För att uppleva Gud måste man, enligt 
Mäster Eckhart, göra sig av med alla invanda förställningar om Gud. Alla 
begreppsdefinitioner av Gud måste avlägsnas till förmån för ett bildlöst, ”tomt” skådande. För 
att uppleva Gud måste medvetandet enligt Eckhart, vara ”renskrapat” från alla skapade bilder, 
alla imaginationer, begrepp och föreställningar om Gud. Då kan man uppnå ett tillstånd av 
”icke-vetande”. Det är i detta tillstånd av ”icke-vetande” som man möter Gud, enligt Mäster 
Eckhart. Han kallar detta möte, denna upplevelse för ”genombrottet”. Här, på denna ”plats”, 
möter individens ande Guds ande. Lika möter lika i en absolut ”renhet”. 

Eckhart menar att ”åtskillnaden mellan de gudomliga egenskaperna, nämligen Guds makt, 
vishet, godhet och liknande, helt och hållet är att tillskriva vårt förstånd, som försöker begripa 
Gud”. Ordet Gud, menar Eckhart, avser en verklighet som människan sätter sin egen 
mänskliga prägel på. Ordet Gud innefattar en mängd positiva egenskaper. Det är därför som 
Eckhart menar att vi människor pratar om ”Gud” och inte om ”Gudomen”. Vidare menar han 
att allt som är i Gudomen är Ettheten, och den kan man inte tala om annat än i negationer: 
”Gud och Gudomen är åtskilda – just genom ”verkandet” och ”icke-verkandet”.  

Eckhart tillskriver inte Gud några bestämda positiva egenskaper. Han nöjer sig med att säga 
vad Gud inte är. Gud, eller rättare sagt Gudomen, är för Eckhart ”ofattbar”, ”outgrundlig”, 
”utan namn”, ”utanför alla kategorier”, ”utan verksamhet”, ”bottenlös”, ”varken det ena eller 
det andra”, ”varken det eller detta”, ”ett icke-förnuft”, ”en icke-person” och en ”icke-gud”. 
Återigen: ett ”intet”. För att förklara och stadfästa Gudomens ’renhet’ skriver Eckhart 
följande: 

”Gud är intet; inte så som vore han utan vara. Fastmer är han varken det ena 
eller det andra av det som man kan påstå något om – han är ett vara över alla 
vara. Därför måste sättet, med vilket man skall älska honom, vara utan sätt. Han 
är bortom allt, som man förmår utsäga” (Predikningar II s. 175) 
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Eckhart är inte ute efter att förminska Gud, utan han vill utesluta alla mänskliga beskrivningar 
av honom. Det framgår tydligt i följande citat:  

”En mästare säger: den som tror att han har lärt känna Gud och att han därvid 
verkligen har kunskap om något, han känner inte Gud. Men när jag påstår att 
Gud inte är något vara, och är över varat så har jag därmed inte frånkänt honom 
varat, tvärtom har jag upphöjt det i honom.”  

När Eckhart säger att Gud är ingenting, menar han ingenting som vi kan föreställa oss: 

”Och är Gud varken godhet eller verklighet eller sanning eller något, vad är han 
då? Han är ett intets intet (nihtes nith), han är varken det ena eller det andra.” 
(DW I s. 402) 

För att kunna möta Gud måste vi alltså göra oss av med våra invanda begrepp och mänskliga 
föreställningar Gud. På så sätt kan vi närma oss den gudomliga, ”rena” kärnan.”  

(Citaten är hämtat från Erwin Bischofberger Mäster Eckharts andliga undervisning (1994) 
https://kosmologipodden.se/?page_id=1805 ) 

Värt att notera, när Eckhart skriver att Gudomen varken är Fadern, Sonen eller den Heliga 
Anden, är att han verkligen understryker att den verksamma treeniga principen inte finns i 
Gudomen. Den treeniga principen finns i Gud, den verksamma jagdelen, och tillhör 
följaktligen dennes domän. Men Eckhart menar, som jag har förstått det och detta är viktigt att 
hålla i minnet, att i totalväsendet Gudomen finns allting som existerar, däribland den treeniga 
principen.  

För inte sant, den treeniga principen utgör ju ett ”något”, ett verksamt ”något”. Följaktligen 
utgör det inte ett ”intet” eller ”ett icke-vara”. När Mäster Eckhart beskriver Gudomen som 
varande ”varken det ena eller det andra”, ”varken det eller detta”, ”ett icke-förnuft”, ”ett 
intet”, ”utanför alla kategorier”, ”utan verksamhet” och ”bottenlös”, talar han om den icke-
verksamma jagdelen.  

Gudomen utgör ett existentiellt, icke-verkande ”något som är”, vilken har en verkande och 
skapande jagdel, Gud, inom i sig. 

Gud utgör ett funktionellt ”något som är”, en treenig princip, vars existensform är 
”inneboende” i Gudomen.  

Var, kan man fråga sig, skulle denna helt centrala treeniga princip annars befinna sig, om inte 
i Gudomen?  

Summa summarum: I Gudomen finns allt som existerar, allt som har ett vara, och allt som inte 
existerar, som inte har ett vara. Dvs. illusionernas värld med sina oupphörligen skiftande 
rörelsemanifestationer och materiella uttrycksformer, Mayas slöja, utan början och slut. Dessa 
skapelser har i sig själva inget vara. De utgör endast rörelsekombinationers 
rörelsekombinationer. Endast Gudomen har och är ett vara. Allt annat är illusioner. Skapade 
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och upplevbara kontraster i materiell skepnad, i och genom vilka Gudomen (genom Gud – 
skaparen och upplevaren, sig själv), uppnår självbekräftelse och självkännedom.  

Med andra ord: Två gudomliga principer i ett, vilka tillsammans utgör Enheten, där alla 
motsatser sammanfaller bakom ”muren” – gränsen för det upplevbara, som Nicolaus Cusanus 
uttrycker det. Där, och endast där, finns det gudomliga varandet, ”X”, det gudomliga ”något 
som är”.  

***** 

Martinus och Mäster Eckharts gemensamma kosmonogiska språk  

Ja, i mångt och mycket talar Martinus och Mäster Eckhart samma kosmonogiska språk.40 
Mäster Eckhart gör en differentiering av gudsbegreppet i sin förklaringsmodell, i och med att 
han skiljer på den ”icke-verkande” jagdelen, Gudomen, och den ”verkande” jagdelen, Gud. 
Dvs. han delar på ett teoretiskt plan upp jaget i två delar – en existentiell jagdel och en 
funktionell jagdel.  

I praktiken finns det ett odelbart jag. Detta jag upplever sig själv, sitt liv, vilket är de samma 
som livsenheternas liv, genom sin eviga ”inre konstruktion”, där livsenheterna framträder som 
treeniga principer. Hos Mäster Eckhart benämns dessa treeniga principer i enlighet med den 
kristna traditionen Fadern, Sonen och den Heliga Anden.  

Detsamma menar jag att Martinus gör i sin beskrivning av den gudomliga verkligheten. 
Martinus använder inte begreppen Fadern, Sonen och den Heliga Anden, utan har i stället valt 
de mer abstrakta och mer neutrala begreppen 0X, X1, X2 och X3 för att förklara den 
gudomliga verklighetens ontologiska urgrund och livsupplevelsens tillblivelse. Här utgör 0X, 
det gudomliga jaget som genomtränger hela världsalltet, all tolknings utgångspunkt.  

Fördelen med att använda de fyra X-begreppen, menar jag, är att de inte begränsar sig till den 
kristna traditionen, utan att den blir universell och allmänmänsklig. I dessa fyra X kan i 
princip vem som helst från en annan religiös kontext än den kristna, oberoende av tid, plats 
och världsdel, placera in sin tolkning av det gudomliga mysteriet, vilken i sig är 

 
40 ”En kosmogoni (av grekiskans κόσμος kosmos, ’världen’ och γόνος gonos, ’ursprung’) är en teori eller en 
berättelse om världsalltets ursprung. Benämningen kosmogoni kan avse både (religiösa) skapelseberättelser och 
vetenskapliga teorier om universums uppkomst. Inom astronomin betyder kosmogoni mer specifikt forskning om 
planetsystemets uppkomst. 

I vetenskapliga sammanhang görs en distinktion mellan kosmogoni och kosmologi. Det senare betecknar 
vetenskapen om universums nuvarande storskaliga struktur, men frågar inte om dess ursprung. Begreppen 
överlappar. Ingen av dem behandlar frågan om varför universum har uppkommit, utan det betraktas som 
metafysik utanför naturvetenskapens räckvidd, eftersom det inte kan testas empiriskt. I filosofiska sammanhang 
finns en tvetydighet mellan kosmogoni och kosmologi, exempelvis i det kosmologiska argumentet.  

Kosmologi är studiet av struktur och förändringar i nuvarande universum medan det vetenskapliga 
området kosmogoni inriktar sig på universums uppkomst. Observationer av vårt nuvarande universum möjliggör 
inte bara prognoser om framtiden. De tillhandahåller även spår av händelser långt tillbaka i tiden när [...] kosmos 
randades. Så – kosmologers och kosmogonisters verksamheter överlappar varandra.”  

(https://sv.wikipedia.org/wiki/Kosmogoni)  
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mänsklighetens gemensamma nämnare, endast tolkad olika utifrån skilda kulturella och 
religiösa kontexter. Man undviker därigenom, vilket är en verklig fördel, sekteristisk 
partiskhet, religiös intolerans, vilken av Martinus beskriver som en religiös förbannelse i 
Livets Bog del 7, stycke 2421.   

”Det är alltså detta, att människorna tillhör högst olika utvecklingssteg och till 
dessa steg hörande skilda levnadsarter, som gör att alla världens människor 
omöjligt kan ha samma moraluppfattning och livsinställning. Endast den 
moraluppfattningen och den därav beroende livsinställningen som råder på det 
utvecklingssteg en människa tillhör, kan vara den grundläggande för denna 
människa. Därför tror de olika primitiva utvecklingsstegens människor var för 
sig att deras speciella moraluppfattning och inställning är den enda riktiga och 
därmed allena saliggörande, medan alla andra, härifrån avvikande 
moraluppfattningar och inställningar är falska. Detta skapar i sin tur den 
religiösa förbannelse som vi känner till under namn av ’intolerans’ och som har 
varit upphov till religionernas och sekternas inbördes krig och förföljelser. Den 
är naturligtvis också djupaste orsaken till alla andra krig och världskrig som har 
rasat och lagt den ena världskulturen efter den andra i ruiner.” (Livets Bog del 7, 
st. 2421) 

***** 

Jag menar att 0X tillsammans med X1, X2 och X3 utgör den slutgiltiga förklaringen på 
livsmysteriets lösning. Detta immateriella jag besjälar enligt Martinus hela världsalltet, både 
den fysiska och den andliga sidan av det. Det är detta världsjag som han benämner ”0X”.  

 
”Detta jag besjälar hela världsalltet, båden den fysiska och den andliga sidan av 
det. Det utgör det evigt levande något” (Den intellektualiserade kristendomen st. 
134).  

Detta jag eller 0X är, menar jag, det samma som Mäster Eckharts uttrycker med begreppet 
”Gudomen”, dvs. den ”icke-verkande” jagdelen i Enheten. Vad gäller Mäster Eckhart 
beskrivning av ”den verkande” och därmed skapande jagdelen, Gud, passar den som hand i 
handske in på Martinus beskrivning av den treeniga funktionsprincipen: X1, X2 och X3.  

Nedan beskriver Martinus den enskilda livsenhetens ”relation” till världsjaget, 0X: 

”Eftersom det är en ”jagdel” av världsalltets jag, och detta avslöjar att det är en 
enhet som utgör medvetandeförmågorna instinkt, tyngd, känsla, intelligens, 
intuition och minne, urbegäret och en annan energi som står över dessa energier, 
och som vi har kallat ”moderenergin”, har vi här det eviga jaget eller den eviga 
livskärnan i alla levande väsen. Dessa utgör alltså tillsammans Guds jag. Härtill 
kommer att jaget är den verkliga ”fasta punkten” i det levande väsendets rörelse, 
livsupplevelse, manifestation och skapelse.” (Den intellektualiserade 
kristendomen st. 137). 
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Rent tekniskt framträder 

” […] således det levande väsandet i princip redan som ”Guds avbild”. […] Vi 
har alltså kommit fram till att varje levande väsen utgör något av Guds jag och 
något av Guds andliga kropp eller struktur och även något av Guds fysiska 
struktur. Dessa kommer således också att framträda med en synlig fysisk 
struktur och en osynlig andlig struktur av immateriell natur.”  

(Den intellektualiserade kristendomen st. 135).  

***** 

I nedanstående stycke framlägger jag min hypotes om medvetandes uppkomst och aktiva 
vidmakthållande – en i Gudomen automatiserad evighetsprocess. Denna hypotes är ett förslag 
från min sida på att i korta ordalag förklara hur jag, genom Martinus analyser och Mäster 
Eckharts definition av Gudomen/Gud, ser på fenomenet medvetandet, denna helt centrala 
kosmiska urprincip, dess eviga varande och upprätthållande.  

 

Medvetandets ontologiska grund – 0X:s aktiverande av den treeniga principen 

Angående denna ”orsakslösa orsak”, skulle all skapelse kosmiskt sett vara en omöjlighet utan 
jagets inneboende egenskaper: längtan, begär och vilja. Jag menar att denna vilja emanerar ur 
X1 i form av urbegäret, och omsätts till praktisk, skapande verksamhet genom X2, 
moderenergin eller skapar- och upplevelseförmågan. Detta blir enligt min mening möjligt 
genom den kosmiska process som utspelar sig i guldglorians nya gloria. Martinus skriver 
följande om guldglorian, den nya glorian, det kulminerande ljuset och rörelsens uppkomst i 
Den intellektualiserade kristendomen: 

”Utan jaget finns det inte något levande väsen. Jag har därför kallat jaget 
’det levande’ i det levande väsendet. Det existerar i detta tillstånd som 
absolut stillastående eller som ’den fasta punkt’ kring vilken allt i 
världsalltet rör sig. I denna guldgloria börjar en ny gloria göra sig gällande. 
Denna visar sig som kulminerande ljus, och detta är början på det vi kallar 
’ande’. Med denna andes anknytning till kristusväsendenas kosmiska 
talangkärnor kunde väsendet sätta i gång rörelse. Det är det vi känner som 
tankestoff. Men vi måste här förstå att ingen rörelse av något slag sätter i 
gång. Den har pågått i all evighet. Den kan inte annat än pågå.” (Den 
intellektualiserade kristendomen st. 11)  

 
Här ser vi beskrivet, menar jag, var och hur medvetandet ”blir till genom igångsättandet” av 
rörelse. Det är även här, genom den nya glorian som den treeniga principen blir till ett faktum. 
Det är här, genom denna kosmiska process där det ”uppstår” en ny gloria, som 0X, den 
existentiella jagdelen ”centrerar” eller ”fokuserar” sig själv, och blir till den funktionella 
jagdelen genom X1-, X2- och X3-principerna. Det är här, genom den nya glorians 
framträdande i guldglorian, som den” icke-verkande” Gudomen i sig själv blir till den 
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”verkande”, skapande och kommunicerande jagdelen, eller Gud, en personlig makt (i Mäster 
Eckharts terminologi).  

Gud kommunicerar, handlar och uttrycker sin vilja genom världsalltets myriader av treeniga 
principer eller livsenheter. Dessa livsenheter utgör tekniska kopior eller avbilder av urbilden, 
Gud, vars verksamma jagdel innehåller de tre principerna X1, X2 och X3. Ytligt sett finns det 
med andra ord ett oändligt antal levande väsen i mikro,- mellan- och makrokosmos. Djupast 
sett finns det endast ett levande väsen i världsalltet, Gudomen, då alla livsenheterna har 
samma jag41 som Gud, och därmed i sin innersta essens – trots den individuella 
jagupplevelsen hos varje livsenhet – utgör en enda individ med ett mångfaldigt perspektiv på 
tillvaron på jagnivå. Det som finns är Gudomen/Gud. Allt övrigt utgör timliga illusoriska, 
materiella begränsningar manifestade i rumtiden, X3, frambragta av X1/X2 ur evighetens och 
oändlighetens, 0X:s, obegränsade och omanifesterade energihav.  

Här är det alltså X1, i egenskap av den funktionella treeniga principens överordnade faktor, 
som ”hämtar” energi ur 0X, (sig själv, då det bara finns ett jag) och oavbrutet skapar 
upplevbara materiella detaljer i X3 området. Detta sker genom X1, eller jagets, användande 
av X2, dess eviga skaparförmåga. Därigenom kan X1, eller jaget, utnyttja och omsätta de 
virtuella, potentiella och obegränsade skaparmöjligheter som finns ”inneboende” i 0X:s 

 
41 Snarare handlar det om en förnimmelse av Guds jag, då vi inte har ett personligt jag i den bemärkelsen att det 
skiljer sig från Guds jag. Denna jagförnimmelse blir till genom X2-prinipen, vilken verkställer individens eviga 
individualitet. Där ingår den, för livsupplevelsens vidkommande, helt avgörande komponenten att kunna skilja 
mellan jag och det, eller jag och du.  

Vad vi däremot gör som livsenheter är att vi, så att säga, deltar i det universella jaget. På denna djupaste och 
mest grundläggande nivå av dem alla, ur-jagets nivå, har vi samma jag som Gud, då det bara finns ett levande 
väsen, och därmed ett jag, i världsalltet. Allt levande, dvs. alla medvetandeprocesser, är sprungna ur det eviga 
jaget, 0X, och blir till upplevbar, illusorisk verklighet genom X1 och ”illusionsprinciperna” X2 och X3. Här 
spelar perspektivprincipen en avgörande roll för den illusoriska verklighetens tillblivelse, vilken tar sin 
utgångspunkt i det som Martinus benämner ”det gudomliga något”.  

”Vad är nu detta ’något’? Detta ’något’ är det allomfattande högsta elementet i livet, som vi redan tidigare i 
Livets Bog har omtalat som ’det gudomliga något’ eller ’X1’. Vi har här i vår analys av ’materien’ mött den allra 
sista instans som varje ’kosmisk analys’ kan möta. Vi är här vid den ’orsakslösa orsaken’. Den är det enda 
existerande ’något’, till vilket det inte existerar någon föregående orsak. Den är alla orsakers orsak. Men 
’bortom’ ’perspektivprincipen’ är den utan kontrast och därför inte förnimbar, har ingen analys utöver denna 
enda, att den utgör ett absolut ’något som är’. Allt vad man sedan kan tänkas tillägga är fullständigt 
illusoriskt. Om man säger om detta ’något’ att det är ’dött’ eller ’levande’, ’vackert’ eller ’fult’, ’kärleksfullt’ 
eller ’kärlekslöst’, ’stort’ eller ’litet’, befinner man sig inte längre bortom ’perspektivprincipen’, utan betraktar 
då i allra högsta grad detta ’något’ genom denna princip. ’Det gudomliga något’ har då redan framträtt som 
grader på den ’ljusskala’ som vi kallar ’ämne’ eller ’materia’. Detta framträdande känner vi redan såsom 
identiskt med ’X3’, liksom ’perspektivprincipen’ här representerar ’X2’ eller skaparförmågan. Och då dessa tre 
’X’ i detta fall utgör det levande väsen som vi kallar Gudomen, har vi här genom ’kosmisk kemi’ i vår analys av 
’ämnet’ eller ’materien’ ställts inför ett nytt möte med Gudomen.” (Livets Bog del 2, st. 504) 
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omanifesterade energihav, och allt efter jagets behov manifestera dessa potentiella 
skaparmöjligheter i X3 området i livsupplevelsens tjänst.42 

***** 

Nu ska vi stifta bekantskap med denna essäs andra huvudperson, den grekisk-ortodoxa 
mystikern och kyrkofadern Gregorius Palamas och skärskåda hans distinktion mellan Guds 
väsen och Guds energier och synen på ”den oskapade nåden”.  

Palamas religiös åskådning utgör än i dag en grundbult i den ortodoxa kyrkans teologi. Hans 
epokgörande distinktion mellan Guds väsen och dennes energier intar en central roll vad 
gäller den ortodoxa kyrkans förhållningssätt till Gud och till det individuella mötet med denna 
entitet, förverkligat genom dennes energier. Palamas är med andra ord en portalfigur inom 
östkyrkan.  

***** 

Kapitel 7 Gregorios Palamas och distinktionen mellan Gud och energierna 

I Gregorius Palamas (1296–1359) har vi, när det gäller synen på Guds väsen och dennes 
energier, en besläktad själ till Martinus. Palamas var en kristen munk, mystiker, kyrkofader, 
helgon och ärkebiskop av Thessaloniki. Han var en framstående teolog av den mystika grenen 
hesykasm inom den grekisk ortodoxa kyrkan. Palamas är mest känd för eftervärlden genom 
sin distinktion mellan Guds väsen och Guds energier och den teologiska debatt han var 
inblandad i på 1300-talet. Debatten handlade om den infekterade frågan om Guds energier är 
skapade eller oskapade. Jag kan tänka mig att diskussionens vågor gick höga, ja, till och med 
slog över bord, så att säga, då ämnet på djupet berör den principiellt centrala teologiska frågan 
om Gudomens väsen och människan möjligheter att kunna uppleva och kommunicera med 
denna gudomliga entitet direkt eller indirekt.  

Inledningsvis kan sägas, att när det handlar om kommunikationen med Gud är vi enligt 
Gregorios Palamas hänvisade till mötet med Guds oskapade energier. Guds väsen är enligt 
Palamas inte möjlig att komma i direktkontakt med, då denna entitet inte framträder i någon 
som helst manifesterad form, utan utgör ett oberörbart, transcendent varande bortom tid och 
rum, bortom begreppsmässig och intellektuell begriplighet. Guds energier inte är lika med 
Guds väsen, utan de utgör en del eller ”förlängning” av denne, enligt Palamas.  

Låt oss nu se hur Martinus, Mäster Eckhart och Palamas förhåller sig till denna fråga, och se 
vilka likheter eller olikheter det eventuellt finns mellan dem i deras respektive förklaring av, 
och syn på, Gudomen och dennes energier – den gudomliga verklighetens kosmiska 
medvetandestruktur.43 

***** 

 
42 Se Martinus uttalande om jaget som varande energi från ett rådsmöte 1977 under rubriken ”Gudomens 
potentiella energi”. 
43 I nedanstående redogörelse för Palamas distinktion mellan Guds väsen och Guds energier hämtar jag 
information från Johannes Börjessons efterord i John Meyendorffs bok Gregorios Palamas och ortodox 
andlighet (Artos och Norma bokförlag 2021). 
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Gregorios Palamas utgångspunkt för den kristna erfarenheten av Gud är, att det är en 
erfarenhet av Gud själv och inte av effekter som Gud skapar. Han menar att dessa effekter 
egentligen inte sätter människan i förbindelse med Gud. Det ljus som lärjungarna såg på 
förklaringsberget, och som munkarna i hans närhet såg, är enligt Palamas inte ett skapat ljus. 
Det är ett gudomligt ljus, Gud själv.   

I Första Timotheosbrevet 6:16 står det att ”ingen människa har sett eller kan se Gud”. Hur 
förklarar Palamas då att Gud blir synlig för det människliga ögat? Det är i samband detta 
axiom, ”ingen människa har sett eller kan se Gud”, som Palamas utvecklar distinktionen 
mellan Guds väsen och energierna. Enligt Palamas finns det en skillnad mellan Guds väsen 
(ousia på grekiska) och Guds energier (energeia på grekiska). Ousia betecknar det som Gud 
är i sig själv och Guds energier betecknar verksamhet och aktivitet. Det utgör en samlingsterm 
för alla Guds egenskaper, attribut och gärningar.  

Guds innersta väsen förblir enlig Palamas dolt och omöjligt att känna, förstå eller erfara. Vad 
Gud gör är att denne förmedlar sig själv genom och i sina energier – sina attribut och 
gärningar. Enligt Palamas kan människan till en viss del erfara, känna och förstå Gud. Det ljus 
som lyste fram på berget Tabor för de kristna är Gud själv. Gud framträder genom det 
oskapade ljuset, vilket alltså är Gud. Men det är samtidigt inte Guds väsen, utan en Guds 
energi, en manifestation av Guds väsen. Palamas använder sig här av en liknelse. På samma 
sätt som solens strålar värmer och lyser och kommer från solen, på samma sätt lyser och 
strålar alla Guds energier från Gud. Palamas menar att energierna inte förminskar Gud, liksom 
solens strålar inte förminskar solen. De manifesterar sin källa, de är identiska med denna, utan 
att definieras som den. På samma sätt är det enligt Palamas med Guds energier, attribut och 
egenskaper. Dessa är Gud och manifesterar Gud, men är inte det samma som Guds innersta 
väsen. En människa som ser på solen förenas med den genom dess strålar. På samma sätt, 
menar Palamas, förenas människa med Gud genom dennes energier.  

***** 

Gregorios Palamas och den oskapade nåden 

Gregorios Palamas kunde med hjälp av distinktionen mellan Guds väsen och Guds energier 
förklara både munkarnas erfarenheter av Gud och hela den kristna teologin rörande nåden och 
föreningen med Gud:  

”Nåden är i den ortodoxa teologin något mer än ett gudomligt förhållningssätt 
av barmhärtighet. Den är det liv, den kraft, den energi som är verksam i oss och 
ger oss del i honom. Är nåden skapad, vilket Barlaam menade, så omöjliggörs 
en verklig förening med Gud. Då finns det inte något som kan förena oss med 
Gud och leda oss till verklig gemenskap med honom. Men är den oskapad, det 
vill säga om den är Gud, vilket Palamas menade var den kristna traditionens 
uppfattning, så förenar den oss med Gud och binder oss samman med honom. 
Den kan göra det eftersom den är en gudomlig energi, som därigenom är Gud 
själv utan att vara Guds väsen. Eftersom den då faktiskt förenar oss med Gud 
själv, får vi genom den del av Guds liv. Vi blir förvandlade av Gud, inte bara 
som när en jordisk konstnär gör något i ett verk utanför sig själv och lämnar 



 95 

verket med inverkan av sitt handlande, utan vi blir assimilerade till Guds eget 
liv. Gud stiger i kärlek ”ut” ur sitt eget väsen och erbjuder sig själv till oss. Vi 
deltar i Guds egenskaper, tar del av hans kärlek, kraft, vishet, godhet och liv. Vi 
blir på ett sätt ”oskapade” av nåd, fast vår egen natur är skapad ur intet. Det är 
detta som den östliga traditionen kallar ”gudomliggörelse”.” (Börjesson s. 148) 

Utifrån egen erfarenhet instämmer jag till fullo med ovanstående beskrivning av begreppet 
nåd. Nåden innebär att det är Gud som bjuder intill ett möte bortom tid och rum, bortom alla 
fysiska eller andliga manifestationsformer. Det är, menar jag, den högsta eldens energi vi 
möter och erfar vid det personliga mötet med Gud, när denne stiger ’ut’ ur sitt eget väsen och 
erbjuder sig själv till oss, som Börjesson formulerar det. Det är den oskapade energin man här 
erfar.  

Det är alltså ett direkt själsligt möte mellan Guds jag, X1, och en individuell livsenhets jag, 
X1, det är frågan om. Eller rättare sagt en livsenhets individuella jagupplevelse av detta X1, 
då det bara finns ett jag, Guds odelbara jag. Denna individualitet åstadkoms genom en evig 
strukturell process som ombesörjs av moderenergin och de kosmiska skaparprinciperna i 
X2.44  

***** 

Mäster Eckhart, själens grund och gudsfödelsen i människan  

Mäster Eckhart benämner denna ”plats” – gudmötets epicentrum – själens grund. Själens 
grund är med andra ord den ”mötesplats”, ”område” eller ”punkt” där människan förenas med 
Gud. 45 

Själens grund härbärgerar enligt Eckhart en ”gnista” som förbinder människan med Gud. I 
detta innersta föder Gud Sonen, varefter Sonen föds tillbaka i Gud. Därmed föder Gudomen 
indirekt sig själv.46 

Följande text om själens grund är hämtad ur Erwin Bischofbergers bok Mäster Eckharts 
andliga undervisning (1994): 

 
44 Se gärna artikeln ”Himmelriket eller det kosmiska livstemplet” Kosmos 7/2108, där Martinus skriver att X2 i 
den treeniga principen garanterar varje livsenhet en evig individualitet. 

  
45 ”Mäster Eckhart (1260–1328) var lärare vid ordensskolor i Köln och Paris. Han skilde mellan gudomen – det 
fullkomligt annorlunda som man inte begreppsligt kan fatta – och Gud, Gudomens dynamiska aspekt. Denna 
dynamik uttrycks i födelsemystik: Fadern föder Sonen och samtidigt föds den Helige Ande. Enligt Eckhart finns 
i människans själsgrund en gnista som förbinder den med Gud. I detta innersta föder Gud sin Son på nytt och 
förenar sig med själen. Genom avskildhet och ro och att man avstår från att använda själens diskursiva och 
imaginära, föreställande förmågor ska medvetandet tömmas på innehåll (ett slags meditativt tillstånd), och 
genom koncentration och gudshängivelse i människans själ aktiveras denna gnista (även kallad intellectus, det 
oskapade suprarationella intellektet).” (https://sv.wikipedia.org/wiki/Eckhart_von_Hochheim) 
 
46 Det gudomliga medvetandet upprätthålls enligt Martinus genom Gudomens möte med livsenheternas 
skapelseprocesser och separata livsupplevelser, vilka just utgör en själslig process. 
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”Själens innersta kärna eller yttersta udd är beröringspunkten mellan gudomligt 
och mänskligt, mellan himmel och jord, nåd och natur. […] Där i själens lilla 
fästning, i dess inre gnista, möts Gud och människa i gudfödelsens skeende.” 

Hos Eckhart har gudsfödelsen en treenig aspekt:  

”Fadern föder sin Son, och detta bereder honom en sådan glädje, […] och från 
dem bägge blommar den Helige Ande fram. När Fadern föder Sonen i mig, är 
jag samme Son och icke någon annan; väl är vi olika i vår jordiska existens, men 
där är jag samme Son och icke någon annan.” (Predikningar I)  

Angående gudsfödelsens grund skriver Bischofberger följande: 

”Grunden för gudfödelsen i Gud själv och i människas egen existensgrund är 
enheten i Gud. Det råder ett dialektiskt förhållande mellan enheten som 
säkerställer gudsfödelsens andliga och eviga rymt (”i varje Guds andetag” som 
Eckhart också säger) och gudfödelsens dynamiska skeende, genom vilken Gud 
uttrycker sitt eget väsen i sin Son. Enheten i detta mest ursprungliga och i 
grunden enda-eviga reella skeende är så stor att mångfalden inte har någon 
chans att bryta sönder det som ’alltid’ har skett och alltid kommer att ske.”  

Vad gäller själens kärna och det cirkulära skeendet där Sonen föds tillbaka till Gud skriver 
Bischofberger följande:  

”Själens kärna är så djupt förenad med Gud – den är själv gudomlig och därför 
ett i Guds etthet – att den aktivt deltar i födelsen. Genom Andens utflöde ur 
själsmitten föds Sonen tillbaka till Guds faderliga urgrund.” 

I en predikan preciserar Eckhart den sistnämnda aspekten: 

’I den innersta källan (i själsgrunden), där flödar jag ut i den Helige Ande. Där 
är ett liv och ett vara och ett verk. Allt vad Gud verkar, det är ett. Därför föder 
han mig som sin Son utan varje åtskillnad.” (Predikningar I)  

Ytterligare utsagor om gudsfödelsen från Mäster Eckharts sida: 

”Gud Fader föder mig (människan) inte endast som sin Son. Han föder mig som 
sig och sig som mig och sitt vara och sin natur.” (Predikningar I) 

”Gud har från evighet fött mig som sin enfödde Son och sitt eviga faderskaps 
avbild, så att jag skulle vara fader och föda den av vilken jag själv är född. […] 
Gud föder sin enfödde Son i själens högsta [yttersta udd eller innersta källa]. I 
samma andetag då han föder sin enfödde Son i mig föder jag honom tillbaka i 
Gud.” (Predikningar II) 

Bischofberger om gudsfödelsens evighetsdimension: 

”Hela denna födelseprocess, detta verkliga skeende, har en evighetsdimension. 
Allt är ett i Gud, och Gud är ett i allt. […] Det mänskliga livets enda sanna och 
eviga vara, som bor i hennes bürgelin och fünkelin, är Guds vara.”  
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Kristus överordnade position Guds ”enfödde Son” blir lite annorlunda tolkad av Eckhart, då 
han menar att gudfödelsen inte bara gäller för Kristus, utan för varje människa:  

”På detta sätt, genom Guds födelse av Sonens i själens grund, träder den 
historiske Kristus i bakgrunden till ”fördel för Sonens tillblivelse i varje enskild 
människa som en personlig och subjektiv erfarenhet… Härmed sker en 
uppgradering av människan i dess upplevelse av Gud och Guds verkan. Det 
skapade är trots allt, som Paulus sade, det tempel, vari Gud eftersträva att 
uppenbara sig och komma till uttryck.” (ur Den kristne mystik, Axel Haaning) 

 

Här ovan ser vi alltså hur Mäster Eckhart, med sin kristet färgade terminologi, beskriver det 
eviga skeende där Guds energier möter individens energier och en medveten kontakt uppstår 
mellan dem båda. Gud kommunicerar oavbrutet med alla individer på spiralkretsloppets sex 
tillvaroplan. Något annat är inte möjligt för Gud, vars hela medvetna existens står och faller 
med denna kommunikation. Gud har full insikt i och kännedom om alla medvetna och 
omedvetna mentala tillstånd som existerar. Här utgör ont och gott, mörker och ljus de två 
grundläggande polära medvetande- och livsupplevelsetillstånden, där den primitiva enpoliga 
brutaliteten i djurriket kontrasterar mot de kosmiskt medvetna individernas dubbelpoliga 
högintellektualitet i de högsta andliga världarna, visdomsriket och den gudomliga världen. 
Guds och livsenheternas liv och medvetande måste oavbrutet skapas, utvecklas och förnyas. 
Detta sker genom att varje livsenhet lär sig känna skillnad på gott och ont. På så sätt, och 
endast så, kan Guds medvetande om allt och alla vara fullkomligt. Det är alltså detta, menar 
jag, som Mäster Eckhart uttrycker med orden: 

 ”I kunskapen om sig själv känner Gud sig själv i sig själv.”  

Genom en evigt pågående skapelseprocess, eller ett evigt energiutbyte mellan individerna och 
Gudomen, bibehåller Gud sin position som världsalltets överordnade kärlekskraft, upphov, 
och därigenom, initiativtagare till den oupphörliga skapelsen av organismer och medvetanden 
i tid och evighet.47  

 
47 Återigen: Martinus har illustrerat detta energiutbyte mellan Gud och individerna (det ”område” där 
medvetande och liv uppstår) på symbol 11. Se gärna  Den eviga världsbilden del 1 symbol 11 eller Martinus 
Instituts hemsida https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-11/index.html  

Mer om Mäster Eckhart: Se gärna artikeln ”Mäster Eckhart, Martinus och 0X”, där jag belyser Mäster Eckharts 
och Martinus syn på, och definition av, Gudomens existentiella ”inre” varandet och dennes dynamiska, skapande 
och kommunicerande ”yttre” varande: https://kosmologipodden.se/?page_id=1805  

Även Nicolaus Cusanus (1401–1464) talar om en ”inre”/”inåtvänd” och ”yttre”/”utåtvänd” sida av Gudomen. 
Cusanus argumenterar för att alla yttre skapade ting sammanfaller i Enheten genom något han benämnde 
”motsatsernas samgående” (coincidentia oppositorum) i Gudomen. Cusanus menar vidare att naturen och Gud är 
ett och det samma, där denne framträder i konkreta former. Detta tingens samgående representerar den 
”inåtvända” (complicatio) Gudomen och naturens mångfald representerar den ”utåtvända” (explicatio) 
Gudomen. Det är denna ”utåtvända” Gudom som utgör hela världen enligt Cusanus.  
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För människornas del blir detta energiutbyte medvetandegjort under en lång 
utvecklingsprocess under senare delen av djurriket. I det första skedet tar sig denna 
energikommunikation uttryck i diverse naturreligioner, där många olika gudar tillbes. Men 
allteftersom inkarnationerna kommer och går och medvetandet når en mer intellektualiserad 
nivå, blir detta energiutbyte mellan Gud och individen alltmer avancerat och sanningsenligt.  

Förståelsen för att det endast finns en Gud blir sedermera befäst i individernas medvetande. 
Därefter blir denna gudomliga kommunikation mer och mer personligt inriktad, för att till sist 
kulminera med det kosmiska medvetandets (intuitionsenergiens) inträngande i individens 
medvetande. Individen är från och med nu permanent uppkopplad på Gudomens egen 
våglängd eller energifrekvens, Guds primära medvetande, under passagen av de fyra 
kvarvarande tillvaroplanen i spiralkretsloppet – det riktiga människoriket, visdomsriket, den 
gudomliga världen och salighetsriket.  

***** 

Martinus symbol nr 100  

På Martinus symbol nr 100, ”Den orsakslösa orsaken eller den första orsaken” (en liksidig 
triangel mot vit bakgrund), kan vi läsa följande i symbolförklaringen:  

”Symbolen visar det bakom alla ting existerande ”något” som utgör en treenig princip. 

• X1, som Fadern, Försynen, eller Alltet. 
• X2, som den i alltet existerande ”skapande förmågan” eller ”gnistornas värld”. 
• X3, som ”formernas värld” eller ”det skapade”.” 

(https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symbol-45-100/symbol-100/index.html)  

Här är det intressant att ta del av Martinus definition av X2, ”gnistornas värld”, i relation till 
Eckharts uttryck ”själens grund” och den gudomliga ”gnista” som han menar förbinder 
människan med Gudomen. I denna ”själsgrund”, genom denna ”gnistas” beröring med Gud, 
äger, återigen, Guds födelse i människan rum, enligt Eckhart.  

Då det bara finns ett jag, skulle man kunna betrakta denna process som en gudomlig 
självkommunikation, verkställd av Gudomens dynamiska aspekt: Gud, den verkande 
Gudsdelen, med Eckharts terminologi och den funktionella treeniga principen X1, X2 och X3, 
med Martinus terminologi. Hos Mäster Eckhart utgör den” icke-verkande” gudsdelen, 
Gudomen eller ”Intets intet”, utgångspunkten, och hos Martinus är det ”det gudomliga något 
som är”, 0X, som utgör den existentiella utgångspunkten för livet och livsupplevelsen.48 

 
Mer om Nicolaus Cusanus: Se gärna essän ”Den evigt balanserade Enheten – Nicolaus Cusanus, Martinus och 
motsatserna samgående i Gudomen” där detta ämne behandlas grundligt: 
https://kosmologipodden.se/?page_id=4620  

48 ”Hur är de levande väsendena och Gudomen förbundna med varandra? För att förstå detta måste vi tillbaka till 
det område hos Gudomen som framträder som ett immateriellt något och som i verkligheten utgör 
Guds ’jag’. Detta immateriella något ska vi hädanefter kalla ’0X’. Det besjälar hela världsalltet, både den fysiska 
och andliga sidan av det. Det utgör ett evigt levande något.” (Den intellektualiseras kristendomen st. 134)  
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Martinus har på symbol nr 11, ”Den eviga världsbilden, det levande väsendet 2, den eviga 
Gudomen och de eviga gudasönerna”, illustrerat detta energimöte mellan världsalltet, Gud, 
och den enskilda individen. 
(https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-11/index.html).  

I Den eviga världsbilden del 1 symbol 11 stycke 34, skriver Martinus följande angående 
livsenheternas möte, dvs. deras energiers möte med Gudomens energier (den omgivande 
naturen), vilket är det samma som livsupplevelsens ”tillblivelse” eller ”uppkomst” och 
vidmakthållande:  

”På symbolen ser vi att det utgår en stråle från varje mikrojag och att det utgår 
strålar från makrojaget, som häri detta fall skall uppfattas som Gudomens 
jag. Vi ser att dessa båda strålutlösningar går i riktning mot varandra. Där dessa 
båda former av energiutlösning möter varandra, uppstår skapandet och därmed 
livsupplevelsen och manifestationen. Detta har på symbolen betecknats med det 
färgade fält i vilket mikrojagets stråle möter makrojagets strålar, som alltså i 
själva verket betyder att gudasonens stråle möter Gudomens strålar. Gudasonen 
möter här Gudomens strålar, som är identiska med allt som hör in under 
begreppet materia eller alla existerande former av stoff, alla naturens 
skapelseprocesser, medväsendenas alla manifestationer, alla livsformers 
framträdande, ja, allt vad gudasonen över huvud taget kan förnimma av 
skapelseprocesser eller manifestationer av liv runt omkring sig. Gudasonens 
stråle på symbolen är uttryck för hela hans manifestation eller skapande, hela 
hans uppträdande och tankefunktion. Där gudasonens stråle möter Gudomens 
strålar uppstår det en reaktion. Denna reaktion är gudasonens upplevelse av 
livet.  

Denna upplevelse av livet befordras och formas genom de sex 
grundenergierna. På symbolen ser vi därför ett reaktions- och 
livsupplevelseområde för varje grundenergi. Ett sådant område har på symbolen 
markerats med färgen på den grundenergi som är den kulminerande och därför 
den ledande i området. Genom Gudomens och gudasonens inbördes strålaktion 
befordras gudasonens livsupplevelse från tillvaroplan till tillvaroplan. Det är 
denna befordran från plan till plan som människorna redan börjat lära känna 
under begreppet ”utveckling”. Men vi skall senare på specialsymboler visa hur 
strålreaktionen mellan Gudomens och sonens energiutlösningar inte bara 
befordrar sonen en enstaka gång genom grundenergiplanen, men att denna 
befordran är evig. Varje gång sonen har passerat alla sex grundenergistadier, 
vilka – som symbolen visar – utgör ett kretslopp, fortsätter sonens passage 
genom ett nytt kosmiskt kretslopp och så vidare i all evighet. Vi måste här 

 
Vad gäller mitt valda uttryck, ”gudsdelen”, när jag talar om Mäster Eckhart gäller det endast vid en teoretisk 
uppdelning av Gudomens inneboende existentiella och funktionella aspekter. I praktiken fungerar dessa två 
komponenter samtidigt i den enhet som utgör Gudomens evigt existerande nu.  

 



 100 

komma ihåg att gudasonens jag såväl som Gudomens jag är eviga realiteter, som 
därför också har evigt medvetande och evig manifestations- och 
upplevelseförmåga. Vi har ju redan sett att jagets ”X2” och ”X3”, det vill säga 
skaparförmågan och medvetandet, är lika eviga som ”X1”. Tack vare det 
levande väsendets identitet som en treenig princip är det identiskt med evigheten 
och därmed identiskt med odödligheten.”  

(Den eviga världsbilden del 1, st. 11.34)   

Som vi kan utläsa av Martinus beskrivning av verkligheten, utgör denna ömsesidiga 
energiutväxling mellan Gudomen och den enskilda livsenheten själva livsupplevelsens 
grundförutsättning. Utan denna ömsesidiga korrespondens skulle det inte finnas något för 
Gudomen att ”spegla” sig i. På samma sätt skulle det, utan Guds energier, inte finnas något att 
uppleva för den enskilda livsenheten, då Guds energier utgör den omgivande naturen, alla 
skapelseprocesser, alla livsformers framträdande, medväsendenas manifestationer, ja, allt som 
vi som livsenheter möter och upplever varje sekund i vår dagliga tillvaro. Det är alltså 
reaktionen mellan våra egenenergier och Guds energier som utgör vår dagliga livsupplevelse.  

Enligt Mäster Eckhart är det människans förnuft eller intellekt, den gudomliga själsgnistan, 
som möjliggör detta gudomliga möte och som gör att Gud oavbrutet föder Sonen i själens 
grund. Dvs. skapar livsupplevelse för egen del, vilket sker genom upprätthållandet av 
medvetandefunktionerna och livsupplevelsen hos Sonen, den enskilda individen.  

På symbol nr 100 benämner Martinus den andra principen X2, skaparförmågan eller 
gnistornas värld. En värld där individens hela arsenal av energier, kosmiska skaparprinciper 
och talanger m.m. finns samlade, ”inbäddade” i moderenergin, Guds eller jagets 
omanifesterade ”urenergi”, vilken upprätthåller detta ”områdes” samtliga funktioner och 
principer.  

Min hypotes är att Martinus och Eckhart här talar om samma sak. I Mäster Eckharts 
förklaringsmodell äger Sonfödelsen oavbrutet rum i själens grund, där individens gnista 
möter Guds gnista. I Martinus förklaringsmodell äger denna Sonfödelse49 rum på gränsen 
mellan X2 och X3. Dvs. på gränsen mellan jagets evighetskropp och den skapade världens 
rörelse- eller manifestationsplan.50  

 
49 Sonfödelsen innebär kort och gott individens eviga upprätthållande av sina medvetandeförmågor och sin 
skaparförmågans manifestationsegenskaper, dvs. de kosmiska krafter som finns lagrade i talangkärnor för 
skapandet av polariserade och kontrasterande hunger- och mättnadstillstånd.  
 
50 Angående Guds födelse i varje människas själsgrund i relation till Guds människoblivande i Kristus skriver 
Erwin Bischofberger följande:  

”Inkarnationen, Guds människoblivande i Jesus från Nasaret, får således sin relevans genom Guds födelse i varje 
människa. Betlehem, platsen för Jesu födelse, är nästan likgiltig i jämförelse med varje människas själsgrund där 
Guds födelse och därmed hennes gudomliggörande hör hemma. Inkarnationen sker även i nattvarden som är 
kyrkans centrala handling. I detta sakrament finner Eckhart samma gudomliga närvaro: ’Vi blir fullständigt 
omformade i Gud på samma sätt som det sakramentala brödet förvandlas till Kristi kropp.’ I sitt 
gudomliggörande lyfts människan utöver sin naturliga tillvaro där hon ’av nåd blir vad Gud är till sitt väsen’. 
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I utkanten på symbol 11 har Martinus i symbolisk form ritat in livsenheterna eller individerna 
i form av små, runda vita cirklar mot en violettfärgad cirkelformad bakgrund (moderenergin 
eller X2). Från varje sådan livsenhet eller individ utgår det en stråle i riktning mot X3-
området, ett flerfärgat cirkelformat område (de sex grundenergierna). Dessa individuella 
strålar möter på så sätt den omgivande naturens olika energiformer (Guds strålar och energier) 
i form av medväsen, djur, växter osv, varigenom livsupplevelsen uppstår och vidmakthålls.   

***** 

Kristendomen och delaktigheten i Gud  

Vad gäller ”gudomliggörelse” är ”delaktighet” ett centralt begrepp inom kristenheten. Paulus 
skriver i Apg 17:25,28, att Gud är den som ger liv och anda åt alla och att det är i honom ”vi 
lever, rör oss och är till”. Allt som existerar får sitt liv från Gud. Likaså är allt som de har en 
gåva från Gud. Ingenting kan existera självständigt, av egen kraft. Allt har sin existens genom 
deltagandet i Gud. Ingenting kan leva utan att det får liv av Gud och på så sätt delta i Guds 
liv. Gud är den yttersta orsaken, själva ursprunget till allt manifesterat, på samma sätt som 
orsak är närvarande och manifesterad i det som den verkar igenom.  

I den kristna traditionen har man använt sig av Platons idélära för att fördjupa förklaringen av 
detta förhållande. Hos Platon existerar allt som finns i vår föränderliga värld genom ett 
beroende av och en delaktighet i former, som i sin grundform eller ursprungsidé finns i en 
högre och oföränderlig värld, idéplanet. Idéplanet är enligt Platon den sanna verkligheten, 
medan sinnevärlden endast en skugga eller blek kopia av idévärlden. Enligt de kristna var 
denna idévärld det samma som Guds sinne.51 

I den Första Moseboken finns det ett tydligt mönster som avspeglar denna uppfattning. Allt 
skapat har sin utgångspunkt i Guds tankevärld. Gud deklarerar första vad något är, innan det 
finns till, sedan blir det till ur honom. Allt skapat är alltså baserat på Guds tankar och Guds 
vilja omsatt i en skapande aktivitet. Enligt Gregorios Palamas skapas allt ur intet, men djupast 
sett är former och ting, ja, allt som existerar, det samma som Gud själv.  

***** 

Det finns inget ex nihilo 

Här måste jag bestrida Palamas utsaga om att allt skapas ur intet eller ex nihilo, om han 
verkligen menar det bokstavligen. Det finns inget ex nihilo, då alla energier, skapelsens 
grundmaterial, finns i Gudomen. Gudomen, 0X, utgör inte ett intet, utan ett ”något som är”, i 

 
Hon skall därför inte söka ’fatta eller skåda Gud utanför sig själv, utan i stället det som finns inom henne’.” 
(Bischofberger 1994)  

 
51 Här utgör Plotinos (204–270), vad gäller kristendomens vidare utveckling, om möjligt en ännu intressantare 
person. Plotinos anses allmänt vara nyplatonismens främste företrädare. Han fick ett avgörande inflytande på 
medeltidens religiösa tankevärld och på skolastiken. Plotinos tankar kom att inspirera tänkare inom bland annat 
kristen, judisk och islamisk filosofi samt mysticism.  Plotinos verk Enneaderna, i sex band, räknas som 
nyplatonismens viktigaste verk. Plotinos, med sin högintressanta utläggning om det Ena, Nous, Själen och 
skapelsen/materien, räknar jag med att behandla i en kommande text och där jämföra hans världsbild med 
Martinus kosmiska analyser.  
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vilken all energi vilar i evig balans. Därför kan inget skapas ur intet. Allt skapas av och 
genom Gud – Gudomens dynamiska aspekt. Eller rättare sagt, av dennes oskapade energier. 
Gudomens/Guds jag utgör slut- och startpunkten för allt som existerar, inklusive 
Gudomen/Gud själv. Hur svårt det än kan vara att inte tänka i tid- och rumstermer, så är det 
storleksmässigt icke avgränsbara gudomliga jaget det som definierar själva existensens 
urgrund – Gudomens innersta vara. Det gudomliga jaget utgör inte ett objekt eller ett ting, 
varför det inte går av vare sig klassificera, definiera eller begreppsmässigt inordna det i ett tid- 
och rumsmässigt tänkande. Gudomens jag utgör i stället ett oskapat, obegränsat, substanslöst 
subjekt som utgör sin egen utgångspunkt och referensram. Eller med Martinus ord: ”den 
orsakslösa orsaken”.  

Men, Gudomens väsen är inte det samma som energierna. Något som Palamas understryker i 
sin argumentation. Guds väsen är en sak och energierna en annan. Var sedan gränsen går, om 
det nu finns en sådan och om det verkligen finns en existentiell åtskillnad mellan Gudomen 
och Gud, är i dagsläget forskningsmässigt sett en intellektuell utmaning av rang och ett sant 
mysterium.52  

***** 

Det gudomliga upplevelsemysteriet, nyskapelse eller omskapelse  

För inte sant, om det finns en åtskillnad mellan Gudomens existentiella väsen, 0X, och 
energierna, X2, och det är den dynamiska aspekten, Gud/X1, som upplever livet genom att 
skapa och hålla igång rörelsen, medvetandet, X2/X3, genom kristusväsendenas kosmiska 
talangkärnor, X2, tillsammans med alla livsenheters treeniga funktionsprinciper, X1, X2 och 
X3, når då livsupplevelsen fram till den oändliga, obegränsade och opersonliga entiteten, 0X, 
vilken vilar i sig själv i en evigt balanserad, och därmed kontrastlös ”icke-tillvaro”, ett 
”intets intet”? Finns det ett sådant existentiellt tillstånd, ett absolut” icke-vara”? Om det är så 
den yttersta grunden är beskaffad, hur får då Gudomen, 0X, kännedom om sin dynamiska 
sida, Gud, X1, och dennes skapande och upplevande aktiviteter?53 

 
52 Ända fram till den dag då det kosmiska medvetandet, intuitionen, tränger in i vårt medvetande och vi själva 
genom självsyn kan se hela det gudomliga samspelet mellan Gud, energierna och livsenheterna. 
53 Det finns bara ett jag, och för att något ska bli möjligt att uppleva måste detta jag använda energier, vilka 
skapar just de nödvändiga kontraster i andlig eller fysiska materia, vilket det omanifesterade och oändligt 
vidsträckta jaget kan reagera på. Och för att kunna reagerar på de skapade förändringarna i materien måste jaget 
vara energimässigt ”uppkopplad”, då det endast är energier som kan förmedla och utföra förändringar i den 
materiella strukturen. Med andra ord måste jaget på ett plan vara identiskt med sina energier. Ett avbrott mellan 
jaget och energierna kan inte förkomma. För vad skulle i så fall återkopplade Gud med energierna, när den 
gudomliga strukturer, 0X, X1, X2 och X3, utgör en oföränderlig företeelse, vilken evigt har fungerat utifrån 
samma premisser – det oskapade kontra det skapade, dvs. absolut orörlig verklighet kontra illusoriska, tid- och 
rumsliga manifestationsformer, vilka i en oändlig kedja av förvandlingsprocesser avlöser varandra. Ja, enligt min 
mening utgör Gudomen ett sant mysterium, vilken inte är möjlig att begripa i vår intelligenspräglade tid- och 
rumsliga kontext. Så min fråga till universum är följande: Hur hänger kontakten mellan 0X och X1 ihop? Vad är 
förbindelsledet mellan dem? Finns det en förbindelseled eller är frågan felställd? Är Gudomen, 0X, den 
balanserade och vilande aspekten, och X1, den dynamiska och skapande aspekten ett och det samma, dvs. att det 
endast i teorin går att skilja dem åt, då allt, skapelsen och upplevandet sker på en och samma gång – detta 
skapande och upplevande som utgår från och återvänder till 0X/X1 i ett evigt pågående nu. 
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Denna existentiella urgrund är kanske det Palamas talar om när han säger att allt som existerar 
är det samma som Gud. Men frågan är ju här om han menade att det som ännu inte har tagit 
manifesterad form finns i ett intet. Vad skulle i så fall detta intet vara för något, om nu allt 
härstammar ur Gud? Ett verkligt intet existerar inte, då Guds jag, eller 0X, omsluter allt som 
finns. Något kan inte komma ur ett intet. Varifrån skulle i så fall detta något hämta sitt 
substantiella, energimässiga manifestationsunderlag?  

Nej, allting som är manifesterat eller ännu omanifesterat har alltid existerat i en eller annan 
energiform. Gudomen, 0X, består av energi, då det inte finns någon eller något bakom, 
framför, under eller ovanför denna entitet. Guds medvetande, där all skapelse har sin 
utgångspunkt, består av energier. Det finns ingen del av Gudomen som kan vara utanför 
dennes medvetandeområde, då det är identiskt med jaget. Har Gudomen ännu inte skapat 
något nytt, något som aldrig tidigare har haft en fysisk eller andlig manifestationsform, sker 
denna nyskapelse genom en omskapelse av något som redan existerar.  

En intressant fråga blir då: finns det verkligen något som heter nyskapelse, i den meningen att 
det kommer från ett intet? Går det att i något sammanhang hävda den ståndpunkten? Eller 
finns allting redan i evighetens bottenlösa djup, någonstans i någon avlägsen galax? Är en 
nyskapelse endast en vidareutveckling av något liknande ting? Finns det någon omedveten 
fläck eller del i den gudomliga strukturen, något som Gudomen inte känner till om sig själv, 
från vilken en nyskapelse hux flux kan emanera ur?   

Nej, vill jag mena. Guds medvetande är lika med Gud själv. Utan det gudomliga medvetandet, 
inget liv eller ingen livsupplevelse. Det har aldrig funnits en tid när Gudomen inte har haft ett 
medvetande, dvs. en dynamisk jagstruktur bestående av X1, X2, X3-principerna, urbegäret 
och moderenergin. Detta innebär att tillvaron utspelas inom ett ”slutet” system, dvs. det 
tillkommer inget nytt i fråga om kosmiska strukturer, principer eller livssubstanser.54 

 
 
54 Det finns enligt Martinus 63 livssubstanser som det evigt existerande väsendet eller det evigt existerande livet 
består av. Dessa livssubstanser benämner Marinus ”kosmiska kemikalier”. I det här sammanhanget kallar 
Martinus oss alla för ”kosmiska kemister”:   

”Livet är således i sig självt en evig realitet, men det består av en oändlig mängd detaljer som inte är eviga, 
eftersom de som nämnts är skiftande. Då dessa skiftande detaljer utgör livets kolorit, dess natur och 
tillgänglighet för förnimmelse, ger de levande väsendena livet namn efter dessa detaljer. Men dessa detaljer är 
inte själva livet, utan endast dess uttrycksformer. Utan dessa skulle livet aldrig kunna upplevas, och alltet skulle 
som nämnts vara dödens eviga domäner. Då dessa detaljer är uttrycksformer för livet, kommer detta således att 
framträda i högst olika variationer. Dessa variationer utgör livets synliga substanser. De utgör det material som 
är förutsättningen för de olika formerna av liv. De är just de ’kosmiska kemikalier’, av vilka den ’kosmiska 
kemisten’ omskapar sitt liv från den ena formen till den andra. De är materialet för hans tanke, medvetande och 
vilja. Och det är dessa livets ’kosmiska kemikalier’, som vi här ska skaffa oss en överblick över. 
Liksom de fysiska kemikalierna kan specificeras och grupperas alltefter sina inbördes besläktade egenskaper och 
användas i den fysiska kemin för att fylla vissa ändamål, så kan även de ’kosmiska kemikalierna’ specificeras 
och grupperas alltefter sina besläktade egenskaper, och medvetet tas i bruk av den ’kosmiska kemisten’ för att 
uppfylla den ena eller den andra särskilt önskade omskapelsen eller koloreringen av hans livsform.”  

(Livets Bog del 3, st. 765)  

För vidare information om det 63 livssubstanserna, se Livets Bog del 3.  
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Så här beskriver Martinus denna omskapelseprocess från ”något” till ”något”: 

”Vi ska nu vända tillbaka till ’urbegäret’. Som vi tidigare påpekade, är detta 
bindemedlet mellan ’X1’ och ’X2’. Vi konstaterade att det förtonar in i ’X1’ och 
är den första slöjan mellan forskaren och livets upphov. ’Urbegäret’ är den allra 
första svaga begynnelsen till skapandet av ’det absoluta någots’ ’syn’ av sig 
självt. Det är det första ’skapade tinget’ och blir alltså den första illusionen. Det 
är livets eller rörelsens allra första späda grodd. Och dess framträdande här i 
våra analyser har alltså avslöjat en ny realitet, ’ett något, genom vilket något nr 
1 kan skapa eller uppleva’. Vi har inledningsvis kallat detta ’något’ för 
förnimmelse- eller skaparförmågan. Men då upplevelserna, som vi just har sett, 
endast är verkliga i form av illusioner, täcks detta nyupptäckta ’någots’ analys 
som ’förnimmelse- eller skaparförmåga’ inte fullt korrekt av det nämnda 
uttrycket. En förmåga som frambringar ’något’ som i sig självt inte finns, är inte 
en verklig ’skaparförmåga’, och en sådan kan inte existera i världsalltet. Om en 
sådan verkligen kunde existera, måste den kunna frambringa ’något’ av ’intet’, 
det vill säga omskapa ett ’intet’ till ett ’något’. Eftersom detta är en fysisk och 
andlig omöjlighet, kan den realitet som vi nu kallar ’förnimmelse- eller 
skaparförmågan’ endast vara en förmåga att omskapa ’något’ till ’något’, vilket 
ytterst betyder: att omskapa en och samma sak till en och samma sak. 
      Visserligen uppfattar vi det inte på det sättet, utan betraktar varje form av 
skapelse som identisk med ’förändring’. Men då varje form av förändring är 
identisk med begränsning och kan uttryckas i mått, vikt, färger, volym och 
dylikt, och samtliga dessa företeelser i realiteten är illusoriska, eftersom de i sig 
rymmer ’det obegränsade’ eller ’oändligheten’, framstår det här som faktum att 
vår ’skapelse’, i absolut kosmisk mening, har varit en omskapelse av ’något’ till 
’något’. Eftersom det absolut existerande ’något’ uppfyller alltet, utgör alltet allt 
som över huvud taget existerar, och varje form av något annats existens måste 
därmed vara lika med ’intet’, det vill säga vara en illusion. När vi uppfattar vår 
skapelse som identisk med ’förändring’, innebär detta alltså att vi uppfattar vår 
skapelse som en ’förändring’ av ’något’. Men en ’förändring’ av ’något’ kan i 
absolut mening endast bli en omskapelse av detta ’något’ till ett ’intet’, vilket är 
en absolut omöjlighet. När vi likväl uppfattar vår skapelse som en ’förvandling’ 
av ’något’ till ett annat ’något’, blir detta andra ’något’ lika med ’intet’, det vill 
säga en illusion, eftersom det första ’något’ uppfyller alltet, det vill säga är allt 
som existerar, och endast kan vara det existerande. Ett nytt ’något’ kan inte 
uppstå. Var skulle det komma ifrån? ’Något’ kan inte komma av ’intet’, och 
’intet’ kan inte bli till ’något’. Allt som existerar har alltid existerat.” (Livets Bog 
del 2, st. 545)  

Ja, därmed torde det väl vara klarlagt att något inte kan uppstå ur intet. Något kan endast 
omskapas utifrån någon redan existerande energiform eller energisammansättning.  
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***** 

Gregorios Palamas om delaktigheten i Guds liv 

I Palamas teologiska förklaringsbild av verkligheten, där de ting som existerar utgör en del av 
Guds existens och liv, finns det olika grader av delaktighet. Palamas kategoriserar 
delaktigheten på följande sätt: 

”De varelser som har liv, har det för är delaktiga i Guds liv. De varelser som är 
rationella, är det för att de är delaktiga i Guds rationalitet. Dessa typer av 
deltighet är en första kategori av delaktighet i Palamas teologi. Det gäller allt 
skapat och visar hur vi är beroende av Gud som skapare och givare av allt. Men 
hos Palamas finns det också en andra kategori av delaktighet som inte bara på 
skapelseplanet beskriver hur vi är effekter av Guds handlande, utan som gäller 
för livet i Kristus och som betecknar Guds gudomliggörande närvaro. Här 
handlar det alltså om en förening med Gud som inte bara är som den mer 
passiva relationen mellan orsak och dess effekter, utan som är ett aktivt 
deltagande i gudomligheten själv genom den gudomliga energi som är Guds 
nåd.” (Börjesson s. 150)  

Här använder sig Palamas av liknelsen med solen, där solstrålarnas effekter finns kvar i 
tingens värme och i växternas växtkraft även när dessa inte bestrålas av solens strålar. 
Palamas menar att alla ting utgör effekter av Guds skaparförmåga och nåd, utan att för den 
delen vara förenade med, och upplysta av, gudomliggörande nåd. Palamas menar att det krävs 
någonting mer för en gudomliggörelse. Det krävs en direktkontakt med ljuset. Han menar att 
endast ”de som sträcker sig efter det övernaturliga och gudomliga ljuset deltar verkligen i 
gudomliggörande nåd och blir genom denna förenade med Gud”.  Palamas menar vidare att 
detta deltagande i det gudomliga ljuset, tillika Guds självmanifestation, leder till 
gudomliggörelse och att det är för detta mål som vi är skapade. 

Angående delaktigheten i den gudomliga naturen kan vi läsa följande i Andra Petrusbrevet 
1:4: 

”Han har gett oss sina stora och dyrbara löften, för att ni tack vare dem skall bli 
delaktig av gudomlig natur sedan ni kommit undan det fördärv som begäret drar 
med sig i denna värld.” 

 

Ordet för natur är fysis. För Palamas och den kristna traditionen är ordet fysis i andra 
sammanhang utbytbart med ordet ousia, väsen. Palamas menar dock att fysis uppfattas eller 
förstås på två olika sätt, nämligen som både det gudomliga väsendet, vilket vi inte har någon 
delaktighet i, och som gudomlig energi. Denna energi kan vi delta i, den gudomliggör oss. 

”Enligt Palamas löser distinktionen mellan Guds väsen och Guds energier en hel 
del svårigheter rörande delaktigheten. Eftersom ingen varelse kan vara delaktig i 
Guds väsen, utan deltagandet sker i Guds energier, undviks panteism, vilket 
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hade varit fallet om skapelsen deltog i Guds väsen. Guds väsen är odelbart. 
Hade skapade varelser deltagit i det gudomliga väsendet så hade de därför 
deltagit i det fullt ut, i allt vad Gud är. Då hade det inte funnits någon skillnad 
mellan Gud och dem, de hade besuttit alla gudomliga egenskaper. Men nu deltar 
inte skapade varelser i Guds väsen. De deltar i hans energier. Genom dessa kan 
Gud faktiskt ’dela ut sig’ till det skapade på olika sätt, även om det inte är Gud 
som delas, utan det skapade som tar del i honom på olika sätt. Varelser och ting 
deltar inte i Gud på samma sätt. Alla varelser deltar i Gud, men de deltar i olika 
gudomliga energier: vara, liv, rationalitet och gudomlighet. Utöver detta deltar 
även människor i olika ’mått’, till exempel av nåd och gåvor i livet i Anden 
(Rom 12:3–6) beroende av vår kapacitet. Vi ’del-tar’ i Gud. Tar ’del’ i honom, 
inte i totaliteten. Gud delar ut sig i mått. Samtidigt är det så att Gud är helt 
närvarande i alla sina energier. Graden av delaktighet i gudomliggörandet beror, 
enligt Palamas, på oss, så långt vi är värdiga.” (Börjesson, s. 151)  

 

Här finns det en utvecklingstanke inbakad i Palamas teologi, även om han inte, vad jag vet, 
omfamnade tanken på reinkarnation. Det går, menar jag, utan vidare att betrakta meningen om 
”graden av delaktighet” osv. med utvidgade teologiska glasögon. Det kräver dock att vi byter 
ut orden ”så långt vi är värdiga” mot ”hur långt vi har kommit på vår väg genom 
spiralkretsloppet”. Allt handlar om utveckling och denna spänner över en mycket lång tid. 
Genom utvecklingen blir vårt ”del-tagande” i Gud alltmer fullödigt. Denna utveckling 
kulminerar i den gudomliga världens absoluta eller fulländande, intima gudskontakt och i 
salighetsrikets inre upplevelsevärld, där vi genom vår upplevelse av det innestående 
spiralkretsloppets yttre gestaltning och form, når en upplevelsenivå som är så nära Guds egen 
upplevelse av livet det går att komma. För den intresserade hänvisar jag till Martinus egen 
beskrivning av de båda tillvaroplanen i Livets Bog och Den eviga världsbilden.   

***** 

Kunskap om Gud, delaktighet och erfarenheten av Gud 

Palamas menar, att utanför den ovan beskrivna delaktigheten i Gud själv, kan inte Gud 
kännas. Hela människan, kropp och själ, säger Palamas, har kapacitet att förnimma eller 
känna Gud via de gudomliga energierna. Att uppnå verklig kunskap om Gud, vid sidan om 
systematiska studier som kan vara till en viss hjälp, är enligt Palamas endast möjlig genom en 
övernaturlig gåva, en delaktighet i Gud utan mellanhänder, tillgänglig för människan genom 
en sådan upplevelse. Palamas anser med andra ord, att ett filosofiskt kunskapsinhämtande där 
systematiska reflektioner över uppenbara axiom utgör själva utgångspunkten eller 
förhållningssättet, inte är den primära vägen till kunskap om Gud. Han menar att en verklig 
förening med Gud, som en gåva från denne, bygger på en relation som involverar hela 
människan, inte endast på rationell verksamhet. Utan nåden, menar Palamas vidare, dvs. att 
människan bjuds in av Gud till ett möte, kan vi inte dechiffrera verkligheten omkring oss eller 
förstå oss själva fullt ut. Palamas argumenterar för att distinktionen mellan Guds väsen och 
dennes energier, är det som gör en personlig erfarenhet av Gud möjlig. Denna erfarenhet är 
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det samma som att delta i Gud och förvandlas till honom, utan att delta i hans väsen och 
förvandlas till det.  

I artikeln ”Himmelriket eller det kosmiska livstemplet” stycke 14 och 15, beskriver Martinus 
den högsta former av gudsförnimmelse eller dagsmedveten gudskontakt som existerar. Detta 
möte med Gud sker, i Martinus beskrivning av verkligheten, i slutfasen av visdomsriket och 
fortgår sedan under vistelsen i den gudomliga världen. Detta möte med Gud innebär en 
okroppslig direktupplevelse, där individen möter en ocean av ”ett särskilt slags eld”:   

”Denna upplevelse uppenbarar sig för en själv som en förnimmelse av att vara 
kroppslöst närvarande i en oändlig ocean av ett särskilt slags eld. En 
oövervinnerlig känsla av att man i denna gyllene eld, eller detta gasformiga 
lysande guld, står inför eller i själva den eviga Gudomens något, hans väsen, 
medvetande och strålgloria”. (Kosmos nr 7/2018)   

Martinus ger oss vidare i samma artikel information om det levande väsendets eviga 
individualitet, garanterad genom X2-principen:  

”Här i den gudomliga världen kan väsendena således gå ut och in i denna 
ljusocean, in och ut ur denna sammansmältning där de är ett med Gudomen. In 
och ut ur denna deras egen personliga och individuella upplevelse av sin 
identitet med Fadern, evigheten och oändligheten. Vårt jag är inte som 
vattendroppen en jag-lös och skapad detalj, som är underkastad början och 
avslutning. Vårt jag är ju i kraft av den mellersta av den treeniga principen, X2, 
garanterat evig individualitet. Alla levande väsens jag utgör tillsammans Guds 
jag, och är bara åtskilda och markerade genom Guds X2. Vi kan därför, när all 
manifestation eller alla de skapade företeelserna har stängts ute, uppleva denna 
vårt jags individualitets identitet med evigheten, liksom Guds jag på samma sätt 
är identiskt med evigheten. Kulminationsupplevelsen av livet i den gudomliga 
världen är således upplevelsen av sin absoluta samhörighet, sin identitet, sitt 
varande ett med Gudomen bortom alla synliga former”. (Kosmos nr 7/2018)   

Martinus beskriver slutligen principen för gudsmötet i den gudomliga världen på följande sätt:  

”Här i den gudomliga världen kan väsendena således gå ut och in i denna 
ljusocean, in och ut ur denna sammansmältning där de är ett med Gudomen. In 
och ut ur denna deras egen personliga och individuella upplevelse av sin 
identitet med Fadern, evigheten och oändligheten”. (Kosmos nr 7/2018)   

Martinus avslutar artikeln ”Himmelriket eller det kosmiska livstemplet” med att i stycke 16, i 
korta ordalag, redogöra för upplevelseformen i spiralkretsloppets sista tillvaroplan – 
salighetsriket:  

”Men också denna mycket levande upplevelse av tillvaron direkt tillsammans 
med Gudomen uppnår sin mättnad. Kretsloppets evigt livsbetingande lag gör sig 
gällande, allt eftersom väsendet har levt ut denna livets allra högsta upplevelse 
av samvaro med Gud på tinnarna. Efter att ha upplevt kulminationen av 
skapelse, efter att ha upplevt sig som varande ett med Gudomen, efter att ha 
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upplevt livets kulmination och skapelse, får väsendet nu lov att få en upplevelse 
av sig själv som framträdande som Guds avbild. Det får lov att uppleva att vara 
den dirigerande allmakten i universum, den dirigerande allkärleken, den 
alltbehärskande visdomen bakom alla manifestationer. Denna gudomliga 
överjordiska tillvaro har individen getts tillgång till genom ett särskilt 
tillvaroplan, liksom det genom särskilda tillvaroplan fick tillgång till de många 
andra tillvaroplanen för särskilda livsupplevelseformer. Detta tillvaroplan heter 
salighetsriket och uppbärs av den sjätte grundenergin, minnesenergin”. (Kosmos 
nr 7/2018)   

Ja, här öppnar sig ett minst sagt hisnande framtidsperspektiv, som det finns all anledning att 
se fram emot.  

***** 

Ursprunget till distinktionen mellan Guds väsen och Guds energier 

De kristna har talat om Guds energier i tvåtusen år. Det är hos Paulus vi hittar ursprunget till 
uttrycket i den kristna kontexten. Ordet energi, energeia på grekiska, har dock en längre 
förhistoria och betydde aktivitet, verksamhet, utförande och aktiv kraft. I sin verbform, 
energein, betydde det att handla, vara aktiv, utföra och orsaka.  

”Paulus talar till exempel om Guds krafts energi som han lät verka (energein) 
när han uppväckte Kristus (Ef 1:19f); om att Gud är den som verkar (energein) 
’allt efter sin vilja och sitt beslut’ (Ef 1:11); om den energi (aktivitet) genom 
vilken Gud har makt att lägga allt under sig (Fil 3:21); om hur han, Paulus, 
strävar enligt Guds energi (aktivitet) som verkar (energein) (Kol 1:29); och om 
hur det finns olika verksamheter (energema, ytterligare en variant som betyder 
’handling, aktivitet, verksamhet’), men att ’Gud är densamme, han som verkar 
(energein) i allt och överallt’ (1 Kor 12:6). Detta användande av energeia i Nya 
testamentet gjorde att de grekiska kyrkofäderna också använde begreppet.  

När det gäller begreppet ’väsen’, ousia på grekiska, så förkommer det inte i Nya 
testamentet. Ordet användes i grekisk filosofi för att beteckna vad något är, 
vilken natur det har. Ordet kan också översättas ’natur’, ’substans’ och ’essens’. 
Termen blev en viktig del i terminologin som utvecklade för att försvara Jesu 
gudom under 300-talet när det ifrågasattes av prästen Arios. För att visa att både 
Fadern och Sonen är Gud, sa man att Sonen är homoousios, av samma väsen, 
som Fadern. Termen homoousios förekommer i den version av trosbekännelsen 
som antogs av det ekumeniska konciliet i Nicaea 325. Så blev ordet ousia en 
självklar del i efterkommande reflektioner kring Treenigheten. Ordet betecknade 
just Guds väsen, eller natur, medan ett ord som användes för personerna i 
treenigheten var hypostas. Naturen är alltså en enda, personerna är tre: Fadern, 
Sonen och Anden.” (Börjesson s. 153)  

 

*****  
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Distinktionen mellan väsen och energier hos de Kappadokiska kyrkofäderna 

De tre Kappadokiska fäderna Gregorios av Nazianzos, Basileios den store och Gregorios av 
Nyssa, verksamma i Kappadokien i Mindre Asien på 300-talet, kom att utveckla distinktionen 
mellan ousia och energeia i en kristen kontext. I ett brev som Palamas ofta återkom till, 
skriver Basileios den store följande i en passage:  

”Vi säger att vi känner Guds storhet, hans kraft, hans visdom, hans 
godhet, hans försyn över och omsorg om oss, och hans doms 
rättfärdighet; men inte hans väsen… Den som förnekar att han 
känner till väsendet bekänner sig inte vara okunnig om Gud, för 
vår tanke om Gud är samlad från alla attribut som jag räknat upp. 
Men Gud, säger han [som inte tycker som vi], är enkel, och varje 
egenskap du har räknat upp är vetbar om hans väsen. Men denna 
sofism för med sig otaliga absurditeter. När alla attribut har räknats 
upp, är de alla namn på ett väsen? Är alla samma: hans värdighet, 
hans människokärlek, hans rättfärdighet, hans skapande kraft, hans 
förkunskap, hans utdelning av straff, hans majestät och hans 
försyn? När vi nämner någon av dessa, förklarar vi då hans väsen? 
Om de säger detta, låt dem inte fråga om vi känner till Guds väsen, 
utan låt dem fråga oss om vi känner Guds värdighet, eller hans 
rättfärdighet eller hans människokärlek. Dessa bekänner vi att vi 
känner till. Men om de säger att väsendet är något distinkt, låt dem 
inte förakta oss när det gäller Guds enkelhet. För de bekänner 
själva att väsendet och vart och en av de attribut som har räknats 
upp inte är samma sak. För medan energierna är många, är 
väsendet enkelt. Men vi säger att vi känner Gud från hans energier, 
men tar oss inte för att närma oss hans väsen. För medan hans 
energier kommer ner till oss, förblir hans väsen oåtkomligt.” 
(Börjesson, s. 155)  

Här, i denna text, menade Palamas att Guds samtliga attribut och förmågor utgörs av, eller 
beskrivs som, energier. För detta talar, inte minst, formuleringen ”för medan hans energier 
kommer ner till oss, förblir hans väsen oåtkomligt.” Det finns med andra ord enligt Palamas, 
en tydlig skillnad mellan Guds väsen och dennes energier.55  

Jag repriserar stycke 11.34 från Den eviga världsbilden del 1, (en slags ”parallelltexten” om 
man så vill till ovanstående text) där Martinus skriver följande angående detta att Guds 
”energier kommer ner till oss”: 

”På symbolen ser vi att det utgår en stråle från varje mikrojag och att det utgår 
strålar från makrojaget, som häri detta fall skall uppfattas som Gudomens 

 
55 Se gärna symbol 11, där energimötet mellan Gudomen och individen finns illustrerat i symbolens yttre del.  
(https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symboloeversikt/symbol-11/index.html)  
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jag. Vi ser att dessa båda strålutlösningar går i riktning mot varandra. Där dessa 
båda former av energiutlösning möter varandra, uppstår skapandet och därmed 
livsupplevelsen och manifestationen. Detta har på symbolen betecknats med det 
färgade fält i vilket mikrojagets stråle möter makrojagets strålar, som alltså i 
själva verket betyder att gudasonens stråle möter Gudomens strålar. Gudasonen 
möter här Gudomens strålar, som är identiska med allt som hör in under 
begreppet materia eller alla existerande former av stoff, alla naturens 
skapelseprocesser, medväsendenas alla manifestationer, alla livsformers 
framträdande, ja, allt vad gudasonen över huvud taget kan förnimma av 
skapelseprocesser eller manifestationer av liv runt omkring sig. Gudasonens 
stråle på symbolen är uttryck för hela hans manifestation eller skapande, hela 
hans uppträdande och tankefunktion. Där gudasonens stråle möter Gudomens 
strålar uppstår det en reaktion. Denna reaktion är gudasonens upplevelse av 
livet.” (Den eviga världsbilden del 1, st. 11.34)   

***** 

Men Palamas utvecklade och stadfäste också sina tankegångar i sällskap med ett flertal andra 
kyrkofäders utsagor om distinktionen mellan Guds väsen och energierna. Dessa var bland 
annat Athanasios, Kyrillos av Alexandria, Johannes av Damaskus, de tre tidigare nämnda 
Kappadokierna, samt Pseudo-Dionysios Areopagita och Maximos Bekännaren.  

Palamas menade att hans teologi var en förklaring, ”en explikation”, av de sjätte ekumeniska 
konciliet år 680–681. Där slogs det fast att Sonen, som varande en person (hypostas) i två 
naturer (ousia) – gudomlig och mänsklig – också har två energier (energeia). Tanken med 
detta resonemang var, att var och en av Sonens båda naturer motsvaras av två energier, vilka 
manifesterar respektive natur, då alla naturer manifestar sin egen speciella energi. Konciliet 
menade vidare att, Gud handlar gudomligt och utför gudomliga handlingar. Den mänskliga 
naturen handlar på ett mänskligt sätt och utför mänskliga handlingar. Vidare ansåg konciliet 
att, om ”Sonens två naturen inte har två, motsvarande energier, så har Sonen inte heller dessa 
två naturer, för naturer inte kan finnas utan åtföljande energier”.  

Konciliet ansåg att Sonen, dvs. Jesus, är en människa som rör sig, andas, äter, sover, talar, 
som inte vill dö, men ändå offrar sig (här hänvisas det till händelserna i Getsemane). Här slås 
fast att det är omöjligt att vara människa och inte ha mänskliga energier. 

”Att Sonen är Gud innebär att Sonen gör allt vad Gud gör, och har en vilja på ett 
gudomligt sätt. Att vara Gud och inte ha gudomlig energi är alltså på samma sätt 
omöjligt. Det Palamas såg i detta konciliums teologi var en förutsatt distinktion 
mellan natur (dvs. väsen) och energi hos Gud. För Palamas var distinktionen 
mellan väsen och energi därmed en konsekvens och utläggning av den kristna 
konciliära traditionen.” (Börjesson, s. 157) 

Hos Palamas handlar distinktionen mellan väsen och energier inte enbart om en förklaring av 
gudomliggörelsen och möjligheten att uppleva Gud. Här handlar det om Guds alla egenskaper 
och attribut, vilket får långtgående konsekvenser. I begreppet energi inkluderar Palamas, 
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förutom gudomliga handlingar, verksamheter och aktiviteter, även alla gudomliga attribut, 
namn och egenskaper.  

”Faktum är att termen energeia hos honom är utbytbar mot andra termer, till 
exempel prosonta (attribut) och dynamis (förmåga, fakultet, kapacitet).  
’Energier’ ska alltså hos Palamas inte förstås begränsat som ’aktiviteter’, utan 
kan rymma en mängd förståelser: processioner, energier, krafter, attribut, 
egenskaper och aktualiseringar. I detta begrepp räknade Palamas till exempel in 
Guds vara, evighet, liv, helighet, godhet, vishet, sanning, makt, skaparförmåga, 
kunskap, namn och vilja. Dessa, och många andra gudomliga attribut, är ’tingen 
runt Gud’. (Börjesson, s 157) 

Ingen av dessa gudomliga förmågor, egenskaper eller attribut utgör Guds väsen. De 
manifesterar Guds väsen. Vad Gud djupast sett är, finns dolt bortom dessa förmågor, 
egenskaper och attribut. Palamas menar att vi omöjligt kan uttala oss om Guds väsen, då detta 
väsen inte är möjligt att förnimma eller komma i kontakt med. Däremot gör sig Guds väsen, 
som tidigare nämnts, känt genom sina energier. Dessa energier omfattar egenskaper, till 
exempel skaparförmågan och vishet, som det går att benämna.56  

”Det är viktigt att återigen poängtera att både Guds väsen och Guds energier är 
Gud. Guds energier är alltså inte skapade. De är inget annat än Gud själv; Guds 
väsen manifesterat. Men, medan vi aldrig kan delta i och bli förmedlade Guds 
väsen, kan vi delta i och bli förmedlade Guds energier. Förhållandet mellan 
väsen och energier är inte sådant att Gud kan sägas ha både väsen och energier, 
även om både väsen och energier är Gud; för det är snarare Guds väsen som har 
energier än ytterligare en kategori som har båda. Palamas talar därför om 
väsendets energier.” (Börjesson, s. 158. Min understrykning.) 

En central punkt inom den kristna teologin är den om Guds enkelhet: detta att Gud inte är 
sammansatt av delar.  

”För Palamas gäller Guds enkelhet både Guds väsen och energier. Väsendet är inte 
sammansatt av delar, och denna enkelhet är manifesterad som en av Guds många energier. 
Samtidigt är Gud ’inte uppskuren i enlighet med var och en av dessa [energier] men 
förblir hel med avseende på var och en, och är känd genom var och en som en och enkel 
och odelad, överallt närvarande och aktiv.57 Gud är alltså inte heller sammansatt av olika 
delar när det gäller sina energier, utan en, hel och odelad i de alla.” (Börjesson, s. 159) 

 
56 Då Guds väsen och energierna inte är identiska, går det inte att namnge Gud. Det går med andra ord inte att 
avgränsa Gud, då denna entitet innehåller och utgör allt som existerar. Alla skapade företeelser utgår från, och 
går upp i Gud. Därmed upphävs alla timliga motsatser. Gud förblir på detta sätt evigt namnlös, då ett namn eller 
begrepp utgör en slags avgränsning. Gud kan inte per definition, i egenskap av att denne utgör allt som existerar, 
avgränsas i någon form. Det man kan säga om Gud är att denna namnlösa identitet utgör ett alltomfattande ”X”; 
ett ”något som är”, vilket är lika med evigheten och oändligheten. 
57 Palamas, Dialog mellan en ortodox och en barlaamit, s. 45. Översättning från text i Marcus Plested ”St. 
Gregory Palamas” 
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Gudomen utgör en kosmisk enhet besående av dennes jag, 0X/X1, skapar- och 
upplevelseförmågan, X2, och medvetandet och det skapade, X3, urbegäret och moderenergin 
samt myriader av levande väsendenas separata, individuella jagdelar med var sitt X1, X2 och 
X3 eller treeniga princip. De individuella jagdelarna utgör till sin ”konstruktionen” en slags 
blåkopia av det gudomliga originalet (enligt principen urbild och avbild), då Gudomens 
”inneboende” beståndsdelar och verksamma principer, utgör det enda sätt varpå 
livsupplevelsen kan skapas och därmed upplevas. Det är genom dessa, till antalet oändliga, 
treeniga principer som Gudomen upplever livet. Samtliga levande väsens X1, X2 och X3 blir 
på så sätt Gudomens X1, X2 och X3. Men för att livsupplevelsens ska bli möjlig för 
Gudomen, måste denne dela eller spalta upp sitt jag, sig själv, så att det även utgör jaget i alla 
levande väsens mikrojag eller jagdelar. Utan någon eller några att kommunicera med, att 
manifesta sina skapelseintentioner genom, blir det ingen upplevelse av livet för Gudomens 
del. Gudomen är för detta ändamål lika beroende av sina mikrojag existens, som dessa är av 
Gudomens existens. Utan Gudomen, inga mikrojag eller livsenheter. En kosmisk win-win-
situation, med andra ord.  

***** 

Gudomens uppdelning eller spaltning av sitt jag 

Klargörande: Gudomen delar eller spaltar inte upp sitt jag i bokstavlig mening, dvs. klyver 
det i mindre delar eller portioner, då det är oskapat, ickemateriellt och därmed odelbart. 
Däremot så sker det genom moderenergins försorg en ”teknisk procedur” där varje livsenhet, 
genom två av de kosmiska skaparprinciperna i X2, ”livsenhetsprincipen” och 
”talangkärneprincipen”, tilldelas en evig individualitet och en individuell skaparförmåga, med 
vilka de kan manifestera sig och uppleva livet, med det för alla levande väsen gemensamma 
jaget, X1, som utgångspunkt.58 Man skulle med andra ord kunna säga att Gudomen tilldelar 
varje livsenhet ett eget X2 och X3 i stället för att de får ett eget jag. Vad alla levande väsen 
däremot får är en individuell jagupplevelse baserad på det, för universums alla levande väsen, 
gemensamma jaget. Det kommer alltid att finnas en oöverstiglig gräns mellan Gudomen och 
den enskilda livsenheten. Vi kan aldrig gå in i, eller bli delaktig i Gudomens jag, dennes 
väsen, men däremot kan vi alla uppleva en hundraprocentig identitet med denne. Skulle vi 
kunna göra det, dvs. bli delaktig i Guds jag eller väsen, i dennes jagupplevelse, skulle 
livsupplevelsen upphöra, då det krävs minst två individuella jagenheter eller medvetanden, två 
separata X2, för att en upplevelse ska bli möjlig. Dessutom skulle det finnas ett oräkneligt 
versioner av Gud, vilket skulle placera Gud bland det skapades skara, och inte som nu, 
utgörande den enda, sanna icke-skapade verkligheten, från vilken allt skapat härstammar.  

 
 
58 Per Bruus-Jensen skriver i boken ”X” (1986) del 1 s. 295, att denna individualisering är en universell verkan 
av moderenergin, ”närmare bestämt av moderenergin i dess egenskap av en stoff- och livsenhetsprincip samt en 
talangkärneprincip.” Varje livsenhet blir därmed föremål för en individuell prägling och organisation, skriver 
Bruus-Jensen vidare i texten. Ingen livsenhet kommer därför att vara föremål för upplevelsen av en händelse i 
samma turordning eller ordningsföljd som vilken annan livsenhet som helst. Därigenom säkrar livsenheten det 
universella jagets principiella individualisering med åtföljande integritet och särprägel. Denna kosmiska 
individualiseringsprocess gör att varje livsenhet i världsalltet är unik, suverän och okränkbar.  
För en mer detaljerad redogörelse av denna individualiseringsprocess, se texten under rubriken ”Per Bruus-
Jensen om Gudomens uppdelning eller spaltning av sitt jag.” 
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***** 

Per Bruus-Jensen om Gudomens uppdelning eller spaltning av sitt jag 

Den existentiella utgångspunkten: Som en konsekvens av den kosmiska strukturens 
grundläggande existentiella villkor måste det gudomliga jaget (som det flera gånger har 
redogjorts för), så att säga, genom mikrojagen ”avgränsa” eller kvantifiera sig för att inom 
eller i sig själv kunna uppleva de nödvändiga kontrasterande materieförhållandena och 
skapelseprocesser som erfordras för att livsupplevelsen ska bli möjlig. En upplevelse som 
alltså äger rum i tids- och rumsliga, skapade, timliga upplevelsemiljöer präglade av en början 
och ett slut.  

Genom denna inre process kan Gudomen med andra ord ”centrerar” sig själv i ett oändligt 
antal livsenheter eller treeniga principer och genom dem uppleva avgränsningar, 
begränsningar, grupperingar, mångfald, differentieringar, rummets tre dimensioner, tid, 
rörelse, subjekt- och objektrelationer etc., och inte minst, hela spännvidden av det subjektiva 
sinnets alla tänkbara känslomässiga uttrycksformer, nyanser och variationer. Kort sagt, 
kontrasten till sin egen omanifesterade, orörliga och oföränderliga evighets- och 
oändlighetsnatur.  

Något annat alternativ finns inte för Gudomens del, annat än detta att ”kopiera” sig själv i ett 
oändligt antal mikroutgåvor utrustade med ett jag (eller rättare sagt en individuell 
jagupplevelse av det universella jaget) och en skapar- och upplevelseförmåga, genom vilken 
den individuella livsenheten kan frambringa den skapade världens mångfacetterade varianter 
och skiftande uttrycksformer, och därigenom uppleva sitt eget (vilket är lika med 
livsenheternas) framträdande i det illusoriska, tid- och rumsliga X3-området – själva 
livsscenen, där det kosmiska dramat eller skådespelet ”Livet” pågår oavbrutet – under det att 
den ena årmiljonen efter den andra avlöser varandra.59  

 
59 Dag- och nattmedvetandet. Solipsism 

Varje individs upplevelse av livet bygger ju på hur deras respektive sinnesorgan är konstruerade, dvs. hur deras 
hjärna eller motsvarande organ för mottagande av inkommande sinnesintryck fungerar. Det betyder vidare att 
varje individ skapar sin egen upplevelse av livet, sin egen uppfattning om världsalltet samt att dessa minnen av 
världsalltet, inhämtade genom den eviga vandringen genom spiralkretslopp efter spiralkretslopp, är helt privat till 
sin natur eller karaktär. Vi lever med andra ord i en solipsistisk verklighet, där vi är beroende av vårt 
medvetande, eller snarare vårt dagsmedvetande, och vår fysiska kropp för att kunna kommunicera i den fysiska 
världen. I den andliga världen råder andra upplevelseförhållanden. Där har vårt dagsmedvetande flyttats över till 
den tredje av våra andliga kroppar – känslokroppen. Det är den kroppen som tar över medvetandet när vi sover 
och mellan varje inkarnation. Denna medvetandeform benämner Martinus nattmedvetandet (se gärna Martinus 
Instituts hemsida, symbol 90 ”Det levande väsendet 1. Nattmedvetandet”  

Symbol 90 Martinus Instituts hemsida: https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/symbol-45-100/symbol-
90/index.html  

Den eviga världsbilden del 6 symbol 90: https://www.martinus.dk/sv/tt/index.php?bog=66&stk=90&pkt=1  
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***** 

Hur går då detta gudomliga avgränsade av sig själv till? Per Bruus-Jensen kommer med 
följande upplysningar i boken ”X”, del 1 (1997):  

”För närvarande har fenomenet medvetande beskrivits som en principiell, 
subjektiv verkan av Jagets och grundenergiernas komplementära samexistens, 
med det tillägget, att samma medvetande som en följd av de ömsesidigt 
komplementära relationerna automatiskt tillför grundenergierna en subjektiv 
dimension, som Jaget kan utnyttja till fördel för planlagd kontroll och 
behärskande av skaparförmågan som helhet, nämligen en kontroll som bland 
annat möjliggör en målmedveten manifestation eller utåtriktad aktivitet.  

Med detta grundläggande synsätt in mente, kan man nu ställa sig den ytterst 
viktiga och närliggande frågan, hur eller på vilket sätt, denna betydelsefulla 
kontroll från Jagets sida utövas i praktiken? Det ligger i sakens natur att denna 
fråga endast kan besvaras genom en närmare redogörelse för skaparförmågans 
faktiska uppbyggnad, organisation och funktionssätt, då det ju å ena sidan är 
skaparförmågan som betingar Jagets medvetande, samtidigt med att det å andra 
sidan är via medvetandet som Jaget ska kunna kontrollera och behärska 
skaparförmågan, för så vitt det ska bli tal om ett utnyttjande av denna till fördel 
för målinriktad skapelse.  

[…] Tvärtemot är Jaget, som tidigare framhävts, en universell, icke-tids- och 
rumsdimentionell princip, vilken som absolut odelbart är gemensam för alla 
levande väsen, och som det därför först av allt handlar om att på ett eller annat 
sätt få ”individualiserat”, så vitt det överhuvudtaget ska förkomma individer i 
tillvaron; dvs. livsenheter, vilka var och en är utrustad med känslan eller 
förnimmelsen av ett personligt Jag. Och det enda som finns tillgängliga för en 

 
Ja, denna uppdelning av Gudomens jag kan möjligtvis begripas på ett teoretiskt plan, men utgör i verkligheten en 
ytterst abstrakt företeelse som ingen människa utan kosmiskt medvetande kan se, uppleva eller förstå på djupet. 
Följaktligen inte heller beskriva eller återge i detaljerad form. Uppdelningen av Gudomens jag äger, enligt min 
hypotes, rum bakom guldglorian och manifesteras i och genom den nya glorians framträdande i guldglorian. Det 
är där, menar jag, som den principiella, universella individualiseringen ger rum, dvs. kommer till uttryck genom 
varje individuell stråle. Det är med andra ord den ”plats” där varje individs jagstruktur blir till ett faktum genom 
att 0X här ”centrerar” eller ”avskärmar” sig från sin obegränsade egennatur, evigheten och oändligheten, och 
träder fram som en treenig jagstruktur, med ett bakom det gyllene ljuset härskande jag, X1, (”den fasta 
punkten”), och en medvetandestruktur, X2, (vilken utgörs av urbegäret, moderenergin och de sju 
grundenergierna) vilken synliggörs genom den nya glorians strålglans. Detta är en process som kortfattat 
beskrivs av Martinus i stycke 11 i Den intellektualiserade kristendomen. Där kan vi läsa att den nya glorian visar 
sig som kulminerande ljus, att detta ljus är början på ande, dvs. medvetande. Rörelsen, som är lika med 
medvetande och samtidigt dess grundläggande förutsättning, kunde i och med denna andes anknytning till 
kristusväsendenas kosmiska talangkärnor, dessa gudomliga ”redskap” för Gudomens och de levande väsendenas 
livsupplevelse, sättas i gång och vidmakthållas i all evighet (denna process har för övrigt alltid varit i gång, då 
den är evig till sin natur). Därmed kunde medvetandet manifesteras och konkretiseras i strålformig eller andlig 
materia genom denna helt basala medvetande- eller rörelsefunktion, dvs. upprätthållandet av rörelsen.   
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sådan individualisering är faktiskt skaparförmågans princip (X2) – alltså samma 
skaparförmåga, som det är det resulterande, individualiserade Jagets 
kompromisslösa uppgift att kontrollera och behärska.” (”X”, del 1 s. 295. Min 
översättning.)   

Bruus-Jensen frågar sig nu har detta kan tillgodoses: 

”Nämnda individualisering framställs i första hand av Martinus som en 
obligatorisk verkan av moderenergin, närmare bestämt av moderenergin i dess 
egenskap av en stoff- och livsenhetsprincip samt en talangkärneprincip. […] 
Följden av detta blir, att den kvantifierade energin (vilken redan genom dessa 
elementära egenskaper säkrar en första indirekt uppdelning av det universella 
Jaget) för varje kvants vidkommande blir föremål för en individuell prägling och 
därmed organisering, nämligen som en konsekvens av den speciella 
erfarenhetsackumulation vilken den aktuella kvanten på en och samma gång 
säkrar och är föremål för. Ingen kvant kommer nämligen någonsin att kunna 
erfara eller uppleva samma händelser i exakt samma ordningsföljd eller 
turordning, som vilken annan kvant som helst. Och då just de aktuella 
händelserna via talangkärneprincipen oundvikligen präglar den implicerade 
kvanten, så tillförs den nämnda kvanten alltså via talangkärneprincipen en 
omisskännlig individualisering, vilken genom nya exklusiva händelser ständigt 
upprätthålls. Och därigenom säkrar energikvanten, alias skaparförmågan, inte 
endast det universella Jag-elementets principiella individualisering; det 
garanterar ytterligare den ”resulterande” individen en särprägel och en integritet 
av en sådan art och beständighet, att det måste karaktäriseras som en oförgänglig 
och helt unik livsenhet, vilken inte har sin like eller maka i hela världsalltet – 
och heller aldrig kommer att få det.”  (”X”, del 1 s. 297. Min översättning.)  

Bruus-Jensen avslutar resonemanget om den mekanism som säkrar existens av individer och 
deras integritet på följande sätt:  

”Det handlar om världsenergins uppdelning i kvantar (portioner) samt 
kvantarnas respektive prägling genom individuella eller exklusiva 
händelseförlopp, och man skulle kunna säga, att det universella allväsendet 
(Gud) på detta sätt har delat upp sig själv i ett multiplum av livsenheter eller 
gudsöner, som alla är unika och individuella, samtidigt med att de genom deras 
status som treeniga principer, också existerar i Guds och varandras blid och 
liknelse.” (”X”, del 1 s. 298. Min översättning.) 

Med andra ord är det genom samarbetet eller samverkan mellan två av jagets skaparprinciper i 
X2, stoff- och livsenhetsprincipen och talangkärneprincipen, som jaget säkrar och 
vidmakthåller sin individualitet i all evighet. Jag citerar åter kort ur artikel ”Himmelriket eller 
det kosmiska livstemplet” som, genom Martinus beskrivning av X2 som varande garanten för 
varje livsenhets eviga individualitet, bekräftar ovanstående redogörelse av jagets 
individualiseringsprocess från Bruus-Jensens sida.  
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”Vårt jag är inte som vattendroppen en jag-lös och skapad detalj, som är 
underkastad början och avslutning. Vårt jag är ju i kraft av den mellersta av den 
treeniga principen, X2, garanterat evig individualitet. Alla levande väsens jag 
utgör tillsammans Guds jag, och är bara åtskilda och markerade genom Guds 
X2.” 

***** 

Gregorios Palamas, de oskapade energierna och den tidsbegränsade skapelsen 

Efter denna kortare beskrivning av jagets individualisering, utifrån Bruus-Jensens tolkning av 
Martinus analyser, vänder vi åter till Johannes Börjesson text om Guds energier:  

”Guds energier är inte emanationer (utflöden), förminskningar, uppdelningar 
eller delningar av Gud. Distinktionen mellan Guds väsen och hans många 
energier gör inte att Gud blir sammansatt. Palamas pekar på det faktum att 
distinktionen mellan Guds väsen och energier inte mindre äventyrar Guds 
enkelhet än distinktionen mellan gudomens tre personer gör. Kyrkan talade 
redan om en distinktion i Gud, den mellan personerna: Fader, Son och Ande. 
Denna distinktion gör inte att Guds väsen är delat eller sammansatt. Att tala om 
ytterligare en distinktion är därför inte märkligt, och medför inte den heller att 
Guds väsen skulle uppfattas som delat eller sammansatt. Den trinitariska 
distinktionen är ett argument för Palamas att vi vet att Gud inte bara är sitt 
väsen. Han pekar alltså genom dessa på rimligheten i att det finns distinktioner i 
Gud. När det gäller hur Treenighetens personer förhåller sig till de gudomliga 
energierna, så är energierna en aktualisering av den enda, gemensamma naturen. 
Den gemensamma naturen motsvaras alltså av en gemensam energi, men det är 
tre personer som i enhet delar denna energi, både när det gäller egenskaper och 
handlingar. De tre personerna manifesteras alltså i enhet i energierna. För Guds 
handlingar betyder det att Fader, Son och Ande alltid handlar tillsammans och i 
enhet.” (Börjesson, s. 159)  

Utifrån Martinus analyser är det alltså moderenegin, menar jag, som utgör den gemensamma 
energi som nämns i stycket ovan. Det är denna överordnade energi som används av Gudomen, 
0X/X1, i den process där individualiseringen av mikrojagen äger rum. Moderenergin är 
Gudomens mest ”intima”, mest subtila energi (tillsammans med urbegärets energi), med 
vilken denne delvis är identisk. Det är genom moderenergins försorg som denna gudomliga 
entitet kan bryta sig ut ur sin initiala ensamhet och bli en upplevande och kommunicerande 
entitet med en egen upplevelseförmåga i den manifesterade rumtiden. Allt detta ”verkställt” 
av Gudomens (0X) dynamiska aspekt, den funktionella treeniga principen (X1, X2 och X3), 
genom moderenergins (X2) differentiering eller uppdelning till de sex samverkande 
undermedvetandeenergierna i X3.    

”Hur förhåller sig de eviga och oskapade energierna till den tidsbegränsade 
skapelsen? Palamas använder bilden av en eld. Elden har värme som en 
egenskap, med förmågan att värma redan innan det finns föremål i närheten av 
den. Det är först när ett föremål tas i eldens närhet som elden faktiskt värmer 
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det. Men egenskapen att vara varm, och förmågan att värma, finns både före den 
tidpunkt då ett föremål värms, och finns kvar även efter den. På samma sätt är 
det med energierna. De är eviga uttryck för Guds väsen och föregår de 
handlingar Gud utför genom dem. Här skiljer Palamas mellan den eviga energin, 
energeia, och de aktiviteter som utförs i tiden genom energin, vilka han 
betecknar med verbet ’att handla’, energein. Han kan också tala om dessa 
aktiviteter i termer av manifestationer eller framträdanden.” (Börjesson, s. 160) 

Här kan vi återigen se en parallell mellan Palamas och Martinus syn på energierna och dess 
användningsområde. Hos Palamas heter den eviga energin energeia, hos Martinus 
moderenergin. De energier som Gud verkar genom heter hos Palamas energein, hos Marinus 
de sex grundenergierna, vars eviga oskapade grundnatur som energi betraktat, framträder i 
X3 som skapade energikroppar. Dessa grundenergier kommer till uttryck i ett cykliskt förlopp 
med varierande styrkegrad på spiralkretsloppets sex olika tillvaroplan. Varje grundenergi 
utgör den dominerande energin på ett av tillvaroplanen, där dess karakteristiska egenskaper 
sätter sin prägel på individens mentala kapacitet, manifestationsförmåga och 
levnadsförhållanden. 

När Jesus uppväcker en flicka från de döda (Matt 9:25), är det Guds eviga livgivande energi 
han använder sig av. Själva handlingen, att ge liv, börjar och slutar när Jesus uppväckt flickan. 
Gud har enligt Palamas en evig skaparförmåga, ”men handlingen att skapa börjar och slutar 
när Gud faktiskt skapar. Handlingen blir en manifestation eller ett framträdande av Guds 
skaparförmåga.” (Börjesson s. 161) 

När det gäller Guds förkunskaper om världen, dvs. att Gud har en förkunskap om hur alla som 
handlar utifrån en fri vilja kommer att handla innan de gör det, är denna förkunskap enligt 
Palamas en evig förmåga och egenskap hos Gud, ”men dess ’handling’ i relation till en 
specifik händelse i tiden tar slut så fort den händelsen inträffat (eftersom det då inte längre är 
fråga om för-kunskap.” (Börjesson s. 161) 

***** 

Guds förkunskaper om det onda. Det ”obehagligt” goda 

Distinktionen mellan Guds väsen och energierna löser, enligt Palamas, frågan om hur 
människan kan uppleva Gud kroppsligen. En vanlig tanke inom kristenheten är den att Guds 
väsen inte erfaras med våra kroppsliga sinnen. Palamas menar vidare, att utan en distinktion 
mellan Guds väsen och energierna finns det ingen möjlighet att erfara Gud kroppsligen, utom 
genom skapad nåd. Finns det däremot en distinktion mellan Guds ouppnåeliga väsen och de 
nåbara energierna, har vi svaret på hur människan kan erfara Gud med sinnena. Det finns 
stora skillnader i Bibeln mellan texter som säger att ingen människa kan se eller har sett Gud, 
och texter som säger att människor har gjort eller ska göra det.  

”Palamas menar bland annat att distinktionen mellan väsen och energier är 
nödvändig för att det ska vara en inbördes skillnad mellan Guds olika 
egenskaper. Om inte egenskaperna skiljer sig från väsendet, så skiljer de sig inte 
heller från varandra. I det fallet skulle det inte vara någon skillnad mellan Guds 
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vilja och Guds förkunskap. Konsekvensen blir antingen att Gud också vill det 
onda, eftersom han har förkunskap om det – ett otäckt alternativ; eller, att Gud 
inte har förkunskap om allt, eftersom han inte vill allt som sker, utan då bara 
känner till det som är identiskt med sin vilja. Då blir Gud ovetande om all 
ondska i världen innan den sker. Med Palamas teologi behöver inte det valet 
göras. Gud har förkunskap om allt som sker, men han vill inte det onda.” 
(Börjesson, s. 162)  

Vad gäller Martinus och det onda, ”det obehagligt goda” i hans terminologi, hänvisar jag på 
grund av ämnet omfattning, samt att det går utanför denna essäs ramar, till Martinus egen 
litteratur. Jag vill endast understryka vikten av att sätta sig in i dessa analyser om mörkret, då 
de på ett närmast genialt sätt förklarar och rättfärdigar denna företeelse. Martinus placerar in 
mörkrets krafter eller energier i ett metafysiskt och fysiskt utvecklingsperspektiv, genom att 
förklara dess stundtals våldsamt smärtsamma och djupt obehagliga effekter som en absolut 
nödvändig del av spiralkretsloppets fysiska tillvaroplan; för upprätthållandet av Gudomens 
och livsenheternas medvetande och därmed för deras livsupplevelseförmåga. Denna 
livsupplevelseförmåga får sin evighetskaraktär tack vare spiralkretsloppets konstruktion, där 
livet utspelar sig i en mörk respektive ljus zon, vilkas samlade ljusa och mörka 
manifestationer ger Gudomen de nödvändiga spektrum av upplevelser, vilka garanterar att 
denne kan vidmakthålla sin eviga, fullkomliga kunskapsnivå just genom manifestationen och 
upplevelsen av tillvarons alla tänkbara kontrasterande upplevelsemöjligheter och uttryckssätt. 

För livet är något som måste skapas för att kunna upplevas. Det enda som har evighetsnatur är 
jaget och dess eviga livskärna. Ur detta jag, X1, ur denna livskärna strömmar jagets 
skaparimpulser likt en källa som flödar över. Genom jagets skapar- och upplevelseförmåga, 
X2, bearbetas och struktureras dessa från jaget utgående energiimpulser till konstruktiva och 
användbara energikombinationer, vilka tar sig ett manifesterat uttryck i X3, rörelsens och 
energiomsättningens domän. Och efter uträttat värv i X3 återvänder sedan dessa utsända 
energikombinationer till jaget, X1, i form av inkommande energi- och rörelsekombinationer 
från omvärlden, X3, där de i jagets livskärna, X1, via X2, sedan bearbetas och struktureras till 
konkreta, avkodbara livsupplevelser. Efter denna inre jagprocess projiceras så de bearbetade 
energiformerna ut (som ett svar på de inkommande energikombinationerna) till omvärlden, 
X3, via jagets X2-princip. Allt enligt den fundamentala kosmiska ut- och 
inandningsprincipen: emanation, återvändande, emanation, återvändande osv. En evig 
kosmisk cirkelrörelse utan början eller slut.  

Utan denna gudomliga, självgenererande ut- och inandningsprocess skulle livet och 
livsupplevelsen vara en omöjlighet. Jaget är, det utgör ett evigt vara. Livsupplevelsen är något 
jaget har. Med andra ord, den utgör det något som jaget måste skapa för att kunna uppleva. I, 
eller av sig själv, finns inte livsupplevelsen. Den har ingen självständig existens, utan 
tillkommer som en ”tvingande” omständighet för det gudomliga jagets vidkommanden. Detta 
förfaringssätt, denna existentiella grundförutsättning, utgör nämligen det enda sätt varpå 
Gudomen kan uppnå självbekräftelse och självkännedom, det enda sätt varigenom denne kan 
bryta sin annars oåterkalleliga ensamhet – detta att skapa multipla avbilder av sin egen urbild. 
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Så, det äger sin absoluta riktighet detta, när vi slår fast följande: I kunskapen om sig själv, 
upplever Gud sig själv, i sig själv, genom sig själv.  

***** 

Guds skaparkraft, förkunskap och vilja 

”Vidare skriver Palamas att om Guds skaparkraft och Guds förkunskap inte går 
att skilja åt så betyder det att eftersom inte Guds förkunskap är underordnad 
Guds vilja – Gud känner till onda saker i förväg som han inte vill – så är inte 
heller Guds skaparkraft underordnad Guds vilja. Konsekvensen av detta blir att 
Gud är tvungen att skapa. Hur skulle han kunna vara Gud, frågar sig Palamas, 
om han skapar utan vilja? Men med Palamas distinktion är det tydligt hur både 
skaparkraft och förkunskap kan vara gudomliga egenskaper, utan att de båda är 
underställda Guds vilja.”  (Börjesson, s. 162) 

Att Gud måste skapa, som texten ovan antyder, råder det väl nu inget tvivel om efter 
genomgången av Martinus analyser på detta område. I korta ordalag: Utan skapelse, inget liv, 
ingen livsupplevelse. Att Gud har en vilja att skapa, råder väl heller inget tvivel om. Som jag 
tolkar Martinus, är Guds vilja beroende av dennes skaparkraft. Utan skaparkraften, eller 
skaparförmågan, finns det inget som kan omsätta den gudomliga viljan till praktisk handling. 
Därför är viljan underställd skaparkraften. Vidare är viljan, menar jag, underställd varje 
individs erfarenhetsmaterial. Utan en principiellt fungerande erfarenhetsbank av något slag, 
finns det inget för jaget att rikta sin vilja mot, inget utifrån vilket jaget kan sträva efter något, 
eller med sin vilja välja mellan de olika valmöjligheter som vi dagligen ställs inför i vardagen.  

Vad gäller Guds förkunskap, menar jag att det finns en principiell, gudomlig förkunskap. Men 
inte av en sådan art att Gud in i minsta detalj har en fullständig kännedom om alla livsenheters 
förehavanden på förhand. Vilken effekt skulle i så fall alla nyskapelser (eller snarare 
omskapelser) ha på Gud, om denne redan på förhand kände till allt om alla detaljer eller 
mentala nyanser hos de tillkomna produkterna eller organismerna? Tillvaron skulle bli ett 
slentrianmässigt registrerande av den ena skapelseprocessen efter den andra utan livsglädje. 
Ingenting skulle till slut spela någon roll, inget skulle på djupet beröra Gud, ingenting skulle 
vara av glädje för denne, om nu ett sådant sinnestillstånd vore möjligt att uppleva för det 
gudomliga ”något som är”. Något jag starkt betvivlar.  

Vad gäller Guds förkunskap, föreställer jag mig att det förhåller sig på följande sätt. Vi kan ta 
byggandet av en violin som exempel. Gud vet naturligtvis hur varje ny violin kommer att se ut 
vad gäller mått, storlek, vikt, utseende med mera. Men inte hur den kommer att klinga. Däri 
ligger, menar jag, Guds nyupplevelse, Guds principiella överraskningsmoment – detta att till 
exempel bli överraskad av varje skapad organisms livsuttryck, medvetandeyttring och inte 
minst, det gemensamma utfallet av den känslo-, intelligens- och intuitionsmässiga interaktion 
som Gud har med varje livsenhet, på dennes eviga vandring genom spiralkretsloppet efter 
spiralkretslopp.  

Återigen, det är lätt att föreställa sig hur oerhört långtråkig tillvaron skulle var för Gud – för 
evigheten är en lång tid, särskilt mot slutet, som Woody Allen en gång uttryckte det – om 
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denne på förhand kände till allt om det som väntar på att manifesteras in i minsta detalj, redan 
innan det har inträffat eller manifesterats i fysisk eller andlig form. För inte räcker väl enbart 
Gudomens kännedom om sin egen fullkomlighet som den enda stimulerande faktorn i all 
evighet...?  

***** 

Konsekvenserna av Palamas distinktion mellan Guds väsen och Guds energier 

En av de mest betydelsefulla konsekvenserna vad gäller Palamas teologiska resonemang om 
Guds väsen och Guds energier är den, att den ger en förklaring på frågan om 
gudomliggörandet av människan. Den ger en förklaring på hur Gud förblir transcendent i sitt 
givande av sig själv i sitt skapande. Den ger också en förklaring på hur det är möjligt för 
människan att uppleva Gud och hur det är möjligt att förenas med denna entitet både till kropp 
och själ, vilket bland annat får till följd att bejakandet av kroppen får en plats i det andliga 
livet. Och till sist erbjuder Palamas teologi ett sätt att tänka och tala om liknande erfarenheter 
och uppenbarelser av Gud, som de som finns omskrivna i skrifterna och som är lika 
tillgängliga för oss idag som det vara för gårdagens andligt intresserade människor. Dvs. alla 
människor kommer att uppleva Gud på samma eller liknade sätt som profeter och heliga män 
har gjort i alla tider, oavsett kulturell och religiös härkomst. Ja, till och med som 
världsåterlösarna har gjort …  

Ja, Gregorios Palamas teologiska resonemang om Guds väsen och Guds energier är av stor 
betydelse för förståelsen av den gudomliga strukturens ”tekniska” utformning. Gudomen är 
och förblir oåtkomlig för direktkontakt, men i högsta grad ”nåbar” via sina energiers mentala 
och fysiska manifestationer. Palamas understryker och förklarar på ett förtjänstfullt sätt i sina 
skrifter, den på många sätt avgörande skillnaden mellan Guds väsen och dennes oskapade 
energier.  

Jag föreställer mig att de personer som under tidigare inkarnationer har befattat sig med dessa 
teologiska tankebanor, har tämligen lätt för att ta till sig Martinus grundläggande analyser om 
det gudomliga ”något som är”, 0X, den treeniga principen, X1, jaget, och X2, skapar- och 
upplevelseförmågan, moderenergins domän, samt de sex undermedvetandeenergierna och 
deras manifestationsområde, X3, när väl den gamla världsimpulsens trosinriktade och 
dogmatiska läror inte längre kan erbjuda någon religiös stimulans – när det i stället är den 
personliga upplevelsen av världsjaget, 0X, genom X1, det personligt upplevda jaget, som blir 
den nya, bärande religiösa näringskällan. I och med detta mentala skifte har det 
paradigmskifte inletts där vi lämnar den gamla världsimpulsens mer instinktbetonade religiösa 
inflytande till förmån för ett genuint utforskande av det gudomliga mysteriet, ”X”, baserat på 
intellektualiserad känsla och humaniserad intelligens – utvecklingssteget innan det kosmiska 
medvetandet ”födelse” i människan och det därpå följande mentala återvändandet till Guds 
primära medvetandezon.  

 

***** 
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Avslutning 

I del 1 av denna essä har jag i huvudsak diskuterat centrala delar i Martinus och Gregorios 
Palamas syn på Gudomen och dennes energier. Min ambition har varit att genom illustrativa 
exempel ur litteraturen, där jag även berört några av Mäster Eckharts fascinerande 
tankegångar i ämnet, klargöra grundläggande likheter mellan Palamas och Martinus 
beskrivning av den yttersta verkligheten och dess existentiella ”livs- och 
manifestationsvillkor”. Ämnet kan måhända av någon upplevas en aning abstrakt. Men som 
jag ser det, är det till en viss grad oundvikligt.  

För inte sant, hur ska man kunna beskriva eller tala om något som är omanifesterat, bortom 
begrepp, egenskaper och distinktioner, något som utgör ett totalt mörker, vilket det inte är 
möjligt att få någon begreppslig kännedom om, då detta absoluta, ogenomträngliga mörker 
utgör Gudomens jag? Att Marinus sedan i artikeln ”Himmelriket eller det kosmiska 
livstemplet” beskriver det kommande direkta mötet med denna entitet i den gudomliga 
världen, är något annat och ligger årmiljoner fram i tiden för vår del. Även där handlar det, 
om jag har förstått saken rätt, inte om ett förnimbart direktmöte, utan mer om en 
jagupplevelse av Gudomens jag. Dvs. upplevelsen av den direkta identifikationen med 
Gudomens jag. Med andra ord, en bild- och ordlös, icke substantiell identifikation med 
världsjagets rena vara. Ett rent existentiellt möte utan egentligt innehåll, annat än själva 
upplevelsen av den total identifikation med Gudomens jag. Med andra ord, ett icke-vetande – 
den mystika upplevelsens absoluta höjdpunkt.  

En upplevelse som förmodligen utgör det mest fullmatade mötet som existerar, då det handlar 
om identifikationen med den entitet som i sig härbärgerar allt som existerar, samtidigt som det 
i sin essens utgör tomheten och stillheten i sin absoluta ”form” och ”skepnad”. Utgör 
Gudomen därmed den största paradoxen som existerar? Ja, mycket talar för det.  

***** 

I del 2, den avslutande delen av denna essä kommer jag, förutom att fortsätta jämförelsen 
mellan Martinus och Gregorios Palamas syn på Gudomen och energierna, nu utifrån teologen 
Vladimir Losskys välgrundade tankar i ämnet, beröra några centrala kosmologiska begrepp 
som är intimt förknippade med Guds energier. Däribland ”den högsta elden” och denna 
energis monumentala inflytande på livsupplevelsens och manifestationsförmågans räckvidd, 
kapacitet och utvecklingspotential. Den högsta elden är den energiform som jag menar är 
Guds innersta kärleksenergi och som enligt Martinus, styr och reglerar den sexuella principen, 
vilken ligger bakom varje form av medvetandemässig handling och medvetandeyttring, från 
de mest primitiva formerna och yttringarna i djurriket, till dess mest utvecklade och 
allkärleksfulla nivåerna i den gudomliga världen.  

I del 2 kommer jag också, bland mycket annat, att beröra och diskutera Aristoteles begrepp 
”Den första röraren” samt beröra Gregorius av Nyssas utläggning om ”Guds seende energier” 
och Nicolaus Cusanus text De visione Dei (Gudssendet).”. Vidare kommer jag att låta Per 
Bruus-Jensen och Sv. Å. Rossen komma till tals med sina respektive tolkningar av Martins 
analyser.  

***** 
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Min förhoppning är att läsaren efter genomläsningen av del 1 och 2, själv får lust att utforska 
verklighetens ontologiska urgrund – att studera Gudomens outgrundliga natur, så långt som 
det nu är möjligt med vår ytterst begränsade intuitionsförmåga. För har man en gång fastnat 
för sökandet efter vårt djupaste, gemensamma ursprung, Gudomens innersta vara, är det få 
saker i tillvaron som intressemässigt kan mäta sig med det forskningsområdet. Vi upptäcker 
då efter hand att vi verkligen utgör odödliga delar i ett gudomligt kosmiskt maskineri, att vi 
djupast sett har vårt öde i våra egna händer och att allt i slutändan är mycket gott.  

Vi befinner oss som enskilda livsenheter, i en oändligt vidsträckt gudomlig organism 
tillsammans med övriga livsenheter i världsalltet, på en gemensam resa med Gudomen genom 
evigheten, genom tid och rum, genom fysiska och andliga världar i vårt ändlösa världsallt. Vi 
utgör alla djupast sett ett levande ”något som är”, vilken ikläder sig en mångfald av timliga 
förklädnader och skepnader i en utvecklingsprocess utan början eller slut, genom det ena 
spiralkretsloppet efter det andra. Vi alla utgör evigheten och oändligheten, tiden och rummet, 
Jag och Du, Jag och Det, på en och samma gång. Vi är det eviga nuets skapare och upplevare. 
Vi ÄR.   

 

Lars Palerius, Stockholm juli 2023  

 

Litteraturlista  

Martinus: Livets Bog, del 1–7 

Martinus: Den eviga världsbilden, del 1–6  

Martinus: Mänsklighetens öde (1980) 

Martinus: Vägen till paradiset (2014) 

Martinus: Reinkarnationsprincipen (1985) 

Martinus: Den intellektualiserade kristendomen (2004) 

Martinus: Partiklar, tomrum och tankekraft. Kosmos 1/2001 

Martinus: Den kosmiska läroanstalten. Kosmos 2/2013 

Martinus: Himmelriket eller det kosmiska livstemplet. Kosmos 7/2018 

Per Bruus- Jensen: Det Kosmiske Gudsbegreb (Nordisk Impuls 2007) 

Per Bruus-Jensen: Kosmisk kemi (Nordisk Impuls 2008) 

Per Bruus-Jensen: I begyndelsen var tomheden (Nordisk Impuls 1998) 

Per Bruus-Jensen: Sol & Måne (Nordisk Impuls 2001) 

Per Bruus-Jensen: Kosmisk kemi (Nordisk Impuls 2008) 

Per Bruus-Jensen: ”X”, del 1 (Nordisk Impuls 1997) 

Per Bruus-Jensen: Eksistens og udødelighed (Borgen 1982) 



 123 

Per Bruus-Jensen: Mayas slør (Nordisk Impuls 2010) 

Per Bruus-Jensen: ”Varför tala om en X0-faktor…? Den ny verdensimpuls 2/2014. 

Sv. Å Rossen: Martinus Verdensbillede, Et idéhistorisk studie (Kosmologisk Information 
2008) 

Mäster Eckhart: Predikningar I (Artos 1984) 

Mäster Eckhart: Medeltida mystik Predikningar II (Artos 1987) 

Erwin Bischofberger: Mäster Eckharts andliga undervisning (Katolskt Bokförlag 1994) 

John Meyendorff: Gregorios Palamas och ortodox andlighet (Artos och Norma bokförlag 
2021). 

Iris Wikström: Att tala om det osägbara (Åbo Akademi 2014) 

Digitala källor 

Martinus Instituts hemsida, Symboler (https://www.martinus.dk/sv/symbolerna/index.html)  

https://wikipredia.net/sv/Hesychast 

https://signum.se/artikelarkiv/bysantinsk-teologi/ 

https://sv.wikipedia.org/wiki/Energi   

https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/energi  

https://www.naturskyddsforeningen.se/faktablad/vad-ar-energi/   

https://sv.wikipedia.org/wiki/Big_bang 

https://sv.wikipedia.org/wiki/Speciella_relativitetsteorin  

https://sv.wikipedia.org/wiki/Kosmogoni 

https://sv.wikipedia.org/wiki/Eckhart_von_Hochheim 

https://fysikguiden.se/energi/lagesenergi 

https://kosmologipodden.se/?page_id=4620 

https://signum.se/artikelarkiv/buddhismen-och-icke-jaget/ 

http://sv.scienceaq.com/Physics/1005024156.html 

 

 


